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 บทที่ 1 
บทนํา  

 
1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 
  กระแสโลกาภิวัตน์ในปัจจุบันที่แผ่ขยายครอบคลุมไปทั่วโลกทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การสื่อสาร เทคโนโลยีและวิทยาการต่างๆ ที่ส่งผลกระทบถึงกันอย่าง
รวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวน้ันจะต้องใช้บุคคลเป็นสื่อกลางในการเช่ือมโยงติดต่อสื่อสารให้เกิด 
ความเข้าใจซึ่งกันและกันทั้งในประเทศและต่างประเทศซึ่งต้องใช้หลากหลายภาษา  ภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาหน่ึงและเป็นเคร่ืองมือสําคัญที่จําเป็นต้องใช้ในการติดต่อกัน ทั้งที่เป็นเอกสารหรือการสนทนา
โดยตรง อีกทั้งภาษาอังกฤษยังเป็นภาษากลางหรือภาษาราชการท่ีมีความสําคัญและจําเป็นอย่างยิ่ง 
ในชีวิตประจําวันไม่ย่ิงหย่อนไปกว่าภาษาอ่ืนๆ ที่มนุษย์ต้องศึกษาและพัฒนาความสามารถในทักษะ
วิชาชีพของตนอันเน่ืองมาจากความเจริญก้าวหน้าและความเปลี่ยนแปลง หรืออีกนัยหน่ึงกล่าวได้ว่า
มนุษย์จะอยู่รอดในสังคมได้ต้องพัฒนาตนเองเพ่ือยกระดับคุณภาพให้ได้เท่าเทียมกับโลกในยุคปัจจุบัน
และโดยเฉพาะสถานประกอบการต่างมีความต้องการหรือจําเป็นต้องใช้บุคลากรที่มีความรู้หลายๆ 
ด้านรวมท้ังความชํานาญการด้านภาษาอังกฤษเป็นอย่างดี (ธีรวิทย์ ภิญโญณัฐกานต์, ออนไลน์, 2553)  
 ความรู้ความชํานาญหรือความสามารถด้านภาษาจะเกิดขึ้นได้ย่อมข้ึนอยู่กับการเรียนรู้ 
ทางภาษา ซึ่งการเรียนรู้เกิดขึ้นจากการได้ฟัง เน่ืองจากการฟังเป็นทักษะแรกของมนุษย์ที่เกิดมาต้องฟัง
หรือได้ยินเสียงจากสื่อต่างๆ จากบุคคลรอบข้างหรือผู้ที่อยู่ใกล้ตัว บ่อยๆ ซ้ําๆ แล้วเกิดการเรียนรู้อย่างมี
พัฒนาการตามการได้ยินของแต่ละวัย กระทั่งเกิดความเข้าใจแล้วพัฒนาถ่ายทอดออกมาเป็นคําพูด 
ในรูปแบบของการส่ือสารระหว่างกันอย่างมีความหมายแล้วนําไปใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับโอกาส 
และสถานการณ์  ทักษะการพูดเป็นทักษะทางภาษาของการส่ือสารที่มนุษย์จํ าเป็นต้องใช้ใน 
การติดต่อสื่อสารซึ่งกันและกัน แสดงให้เห็นว่าทักษะการพูดมีความสําคัญไม่ต่างไปจากทักษะอ่ืนๆ 
เช่นกัน โดยเฉพาะการพูดที่ดีและเกิดความเข้าใจตรงกันย่อมทําให้มีมิตรไมตรีระหว่างกัน  
  จากความสําคัญดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ได้พัฒนาต่อเน่ืองจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
เพ่ือให้ครูนําไปใช้เป็นคู่มือสําหรับจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนเกี่ยวกับความชัดเจนของ
เป้าหมายและคุณภาพผู้เรียนว่าเมื่อผู้เรียนจบการศึกษาตามหลักสูตรแล้วต้องเกิดสมรรถนะสําคัญ  
5 ประการได้แก่ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี และเกิด
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขทั้งใน
ฐานะพลเมืองไทยและพลโลกได้แก่ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 
5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการทํางาน 7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ ในส่วนของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  หลักสูตรกําหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน 
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ที่ผู้เรียนต้องเรียนในทุกระดับช้ันตลอดหลักสูตรและจัดการเรียนรู้ตามกรอบเน้ือหาอย่างเป็นระบบ 
โดยมุ่งให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือ 
การสื่อสารได้และเพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, คํานํา) 
          การสื่อสารจะเกิดขึ้นได้ต้องมีองค์ประกอบของเน้ือหาทางภาษา (language content) และ
ทักษะทางภาษา (language skills) เน้ือหาทางภาษา ได้แก่ เสียง คํา วลี ประโยค หน้าที่ของภาษา
ส่วนทักษะทางภาษาได้แก่ทักษะการรับสาร (receptive skills) หมายถึงทักษะการฟัง ทักษะการอ่าน 
และทักษะการส่งสาร (productive skills) หมายถึงทักษะการพูด ทักษะการเขียน ดังน้ันผู้ที่สามารถ
สื่อสารได้ต้องมีความพร้อมในทุกๆทักษะ และทักษะสําคัญที่เป็นพ้ืนฐานในการนําไปสู่ทักษะอ่ืนได้เป็น
อย่างดีคือทักษะการฟัง อีกทั้งยังเป็นทักษะท่ีสามารถนําไปสู่การพูดด้วย สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540, 
หน้า 159) กล่าวไว้สรุปได้ว่าการสื่อสารในชีวิตประจําวันน้ัน การฟังนับว่าเป็นทักษะรับสารที่สําคัญ
ทักษะหน่ึงเป็นทักษะที่ใช้กันมากและเป็นทักษะแรกท่ีต้องสอน เพราะผู้พูดจะต้องฟังให้เข้าใจเสียก่อน 
จึงจะสามารถพูดโต้ตอบ อ่านหรือเขียนได้ ทักษะการฟังจึงเป็นทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนรู้
ทักษะอ่ืนๆ ซึ่งในทํานองเดียวกับ กฤษณา  สิกขมาน (2544, หน้า 68) กล่าวถึงทักษะการฟังสรุปได้ว่า
ในชีวิตประจําวันทักษะการฟังเป็นทักษะสําคัญ เพราะใช้มากกว่าทักษะอ่ืน และกุศยา แสงเดช (2548, 
หน้า 132) ให้ความเห็นไว้สรุปได้ว่าในบรรดา 4 ทักษะ ทักษะการฟังเป็นทักษะแรกของการสื่อสาร 
ถ้าฟังไม่รู้เรื่องก็จะไม่สามารถโต้ตอบได้ แสดงให้เห็นว่าในบรรดา 4 ทักษะ ได้แก่ ฟัง พูด อ่าน และ
เขียน การฟังเป็นทักษะสําคัญสําหรับผู้เรียนภาษา ส่วนมากการฝึกฟังควรมาก่อนการพูด ซึ่งสอดคล้อง
กับแอชเชอร์ (Asher, 1979, pp. 3-4) ที่กล่าวไว้สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษควรเน้น
ในการพัฒนาทักษะการฟังเพ่ือความเข้าใจ เพราะทักษะการฟังเป็นปัจจัยในการนําไปสู่การพัฒนา
ทักษะการพูด จึงสรุปได้ว่าทักษะที่มีความสําคัญ และจําเป็นต้องพัฒนาก่อนทักษะอ่ืนๆ คือทักษะ 
การฟัง หากผู้ฟังสามารถฟังได้อย่างเข้าใจก็พร้อมพูดโดยไม่ต้องบังคับ 
  การพูดเป็นอีกทักษะหน่ึงที่มีความสําคัญต้องพัฒนาต่อเน่ืองจากทักษะการฟัง ดังที่  
ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ (2549, หน้า 39) กล่าวไว้สรุปได้ว่าทักษะการพูดเป็นทักษะสําคัญในการถ่ายทอด
ความคิด ความเข้าใจและความรู้สึกที่ผู้ฟังได้รับรู้และเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด ซึ่งสอดคล้องกับ
พรสวรรค์ สีป้อ (2550, หน้า 162) ที่กล่าวถึงทักษะการพูดไว้สรุปได้ว่าการพูดเป็นทักษะด้านการแสดงออก 
ดังน้ันในการพูด ผู้พูดต้องมีความสามารถในการสื่อสารทางภาษา ที่จะต้องถ่ายทอดความคิดความรู้สึก
ของตนออกมาเป็นคําพูดเพ่ือทําให้ผู้ฟังเข้าใจได้ ซึ่งสรุปได้ว่าทั้งทักษะการฟังและทักษะการพูดต่างก็มี
ความสําคัญที่ต้องได้รับการพัฒนาควบคู่ไปพร้อมๆกัน เพราะการพูดจะเกิดข้ึนได้ย่อมมาจากการได้ฟัง
อย่างเข้าใจ อีกทั้งยังเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ผู้เรียนในระดับต้นควรได้รับการพัฒนาก่อนคือเริ่มจาก 
การพัฒนาทักษะการฟังและการพูดก่อน แล้วค่อยพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ดังน้ันผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจที่จะพัฒนาทักษะการฟังและการพูดให้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 
วัดหัวกระสังข์ 
  โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ ต้ังอยู่ในเขต ตําบลบ้านซ่อง อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 เป็นโรงเรียนขยายโอกาส 
ทางการศึกษา แบ่งผู้เรียนเป็น 3 ระดับคือระดับก่อนประถมศึกษา ระดับประถมศึกษา และระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น จัดการเรียนการสอนอิงมาตรฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
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ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนในระดับต้นมีความสามารถด้านการฟังและการพูด
สื่อสาร จากประสบการณ์ด้านปฏิบัติการสอนของผู้วิจัย ที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
วิชาภาษาอังกฤษช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ปลายปีการศึกษา 2552 พบว่าผลของคะแนนทักษะการฟังและทักษะการพูดคิดเป็นร้อยละ 32 และ 
37 ตามลําดับซึ่งตํ่ากว่าเกณฑ์ของสถานศึกษาที่กําหนดไว้เฉลี่ยร้อยละ 60 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน 
ไม่ประสบความสําเร็จในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเท่าที่ควร สาเหตุเน่ืองจากผู้เรียนฟังคําสั่ง
ภาษาอังกฤษ แล้วไม่สามารถปฏิบัติตามหรือพูดได้ นอกจากน้ียังขาดความเช่ือมั่น ไม่กล้าแสดงออก
ระหว่างกิจกรรมการเรียน ซึ่งสังเกตได้จากพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน ทําให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ไม่ดี
ต่อวิชาภาษาอังกฤษจึงส่งผลให้การเรียนภาษาอังกฤษไม่ประสบความสําเร็จและมีผลการเรียนตํ่ากว่า
เกณฑ์ของสถานศึกษา 
  ประเด็นของปัญหาที่เกิดข้ึนดังกล่าว ผู้วิจัยจึงคิดแก้ไขโดยตระหนักถึงความต้องการของ
ผู้เรียนและเน้นพัฒนาผู้เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวัย ลักษณะ และพฤติกรรม 
ของผู้เรียนที่อยู่ในวัยเด็กหรือวัยเร่ิมเรียน ซึ่งลินส์ และนูนัน (Linse & Nunan, 2006, p.2) กล่าวไว้
สรุปได้ว่าผู้เรียนวัยเด็กหมายถึงผู้ที่มีอายุระหว่าง 5 – 12 ปี โดยธรรมชาติครูผู้สอนต้องตระหนักถึง
ความต้องการพ้ืนฐานด้านร่างกายและจิตใจของเด็ก และสแปรต, พัลเวอร์เนส และวิลเลียมส์ (Spratt, 
Pulverness, & Williams, 2006, p.53) กล่าวถึงลักษณะของผู้เรียนในวัยเด็กสรุปได้ว่า เป็นวัยที่มี
สมาธิสั้น ต้องการเคลื่อนไหวร่างกายอยู่ตลอดเวลาไม่กลัวความผิดพลาดที่เกิดจากการกระทําของตน 
ชอบความสนุกสนานซึ่งพฤติกรรมของเด็กในวัยเร่ิมเรียนน้ีควรพัฒนาทักษะทางภาษาตามลําดับ คือ
เริ่มจากทักษะการฟังและทักษะการพูดก่อนทักษะการอ่านและทักษะการเขียน เพราะว่าเมื่อผู้ฟังได้
ฟังอย่างเข้าใจแล้ว จะทําให้พูดออกมาเอง ดังที่ เมอร์เซีย (Murcia, 1995, p.77) กล่าวไว้สรุปได้ว่า
การฟังเป็นเรื่องท้าทายสําหรับผู้เรียนภาษาต่างประเทศ  ถ้าผู้เรียนสามารถฟังได้ดี ก็จะเป็นผู้ที่
สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ดี และถ้าฟังได้อย่างถูกต้องก็สามารถพูดได้อย่างถูกต้องเช่นกัน  
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยและวิธีการสอนที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะ 
ทางภาษาอย่างเป็นกระบวนการตามลําดับโดยเริ่มจากการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดก่อน แล้ว
ค่อยพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน พบว่างานวิจัยของ วันทนี ไพรินทร์ (2547) เร่ืองการพัฒนา
ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับ 
การสอนโดยใช้วิธีสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง ผลคือนักเรียนมีความสามารถในการฟังดีกว่า 
การพูด ซึ่งความสามารถในการฟังน้ีช่วยพัฒนาความสามารถในการพูดให้ดีขึ้นด้วย สอดคล้องกับ
งานวิจัยของแรกขวัญ ครองงาม (2547) เรื่องการพัฒนาทักษะการฟัง–พูดโดยใช้วิธีสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่าวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธี
สอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่เร่ิมเรียนภาษาอังกฤษ  เป็นวิธีสอนที่พัฒนาทักษะการฟังที่นําไปสู่ทักษะ
การพูดได้ และจากบทความของ อีโก และตินา (Eko & Tina, 2000, online) เร่ืองการใช้วิธีสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางในชั้นเรียนระดับประถมศึกษาพบว่า เด็กสนุกสนานกับการตอบสนองโดยใช้
ภาษาท่าทางมากกว่าภาษาเขียน   
  วิธีการสอนภาษาอังกฤษที่ผู้ วิจัยศึกษามีหลากหลายวิธีและวิธีที่มีความเหมาะสมกับ 
การพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับลักษณะและวัย
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ของผู้เรียนที่อยู่ในวัยเร่ิมเรียน พบว่าวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 
TPR) ที่คิดขึ้นโดยแอชเชอร์ที่ได้นําแนวคิดที่เน้นความเข้าใจมาทดลองใช้และมีเหตุผลว่าการเรียน
ภาษาจะได้ผลช้า ถ้าผู้เรียนรีบร้อนที่จะพูดเร็วเกินไป ก่อนที่จะสามารถฟังภาษาให้เข้าใจ วิธีสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทาง เป็นวิธีสอนภาษาโดยใช้กิจกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายท่ีเกิดข้ึนจากการฟัง
อย่างเข้าใจ แล้วผู้เรียนปฏิบัติตามคําสั่งที่ได้ฟังก่อนที่จะพูดออกไป ต่อมา เรย์ (Ray, 1997) แม็คเคย์ 
(McKay, 2004) และ มาร์ช (Marsh, online, 2005) ได้พัฒนาวิธีสอนแบบ TPR เป็นวิธีสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเร่ือง (Total Physical Response Storytelling: TPRS) ซึ่งการเรียน
แบบ TPRS มีจุดมุ่งหมายเพื่อนําคําศัพท์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้มาเล่าเรื่อง เป็นการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตามคําสั่งตามสถานการณ์และตอบสนองท่าทางที่เหมาะสม ครูสอนคําศัพท์ใหม่ให้
นักเรียนโดยใช้ท่าทาง รูปภาพและคําศัพท์ที่คุ้นเคยในชีวิตประจําวัน นักเรียนฟังคําสั่งแล้วปฏิบัติตาม 
สลับบทบาททํากิจกรรม ครูพูดประโยคโดยใช้ท่าทางและรูปภาพประกอบและให้นักเรียนพูด
เลียนแบบด้วยการใช้คําศัพท์ที่เรียนมาแล้วพร้อมแสดงท่าทาง ตลอดจนเล่าเร่ืองเองจากภาพและ
ประเมินผลผู้เรียน   
  กระบวนการดังกล่าวจะนําไปสู่การพัฒนาความสามารถในการฟังและการพูดของผู้เรียนให้
มีประสิทธิภาพมากขึ้น อีกทั้งผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน ด้วยการแสดงท่าทางและสามารถ 
จดจําคําศัพท์ได้ดี ดังงานเชิงปฏิบัติการวิจัยของ อาร์มสตรอง (Armstrong, online, 2008) เรื่อง
ความคล่องแคล่วและความสนุกสนานในการเรียนภาษาสเปนโดยใช้กระบวนการสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง พบว่าผู้เรียนมีความสนุกสนานกับกระบวนการในการรับรู้ การพูดและจดจํา
คําศัพท์จากการแสดงท่าทางได้ดี และจากผลการแปลความหมายคําศัพท์ ผู้เรียนสามารถแปล
ความหมายจากการแสดงท่าทางได้ 15 คําจาก 20 คํา ซึ่งปกติแล้วแปลได้เพียง 9 คําจาก 20 คํา 
ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะใช้วิธีสอนแบบ TPRS ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพราะจาก
การศึกษาผลของงานวิจัยที่ใช้วิธีสอนดังกล่าว พบว่าเป็นวิธีสอนที่ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน 
สามารถจดจําคําศัพท์ได้ดีด้วยการแสดงท่าทางซึ่งเกิดจากการฟังอย่างเข้าใจและนําคําศัพท์ที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้ไปแล้วมาปรับการใช้ให้กว้างขวางขึ้นด้วยการเล่าเร่ือง เป็นการแสดงถึงความสามารถในการพูด
และส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสมที่
ควรนํามาจัดการเรียนการสอนให้แก่ผู้ เ รียนในวัยระยะเร่ิมต้นและเป็นวิธีที่สามารถพัฒนา
ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ ส่งผลให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน อีกทั้งเป็นพ้ืนฐานของความม่ันใจที่จะศึกษาในระดับสูงข้ึนต่อไป     
 
1.2 คําถามวิจัย 
 
 การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเร่ืองช่วยพัฒนาความสามารถในการฟัง 
และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ได้หรือไม่ 
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1.3 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ดังน้ี 
  1.3.1 เ พ่ือศึกษาผลของการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเ ร่ืองที่มี ต่อ
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ 
 1.3.2 เ พ่ือศึกษาผลของการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเ ร่ืองที่มี ต่อ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ 
 

1.4 สมมุติฐานการวิจัย 
 

  จากการศึกษางานวิจัยของวันทนี ไพรินทร์ (2547) พบว่าความสามารถในการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มี 
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยความสามารถในการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังทําการทดลองสูงกว่าก่อนทําการทดลอง งานเชิงปฏิบัติการวิจัย ของ 
อาร์มสตรอง (Armstrong, online, 2008) ที่ใช้วิธีสอนแบบ TPRS พบว่าผู้เรียนมีความสนุกสนานกับ
กระบวนการในการรับรู้การพูดและจดจําคําศัพท์จากการแสดงท่าทางได้ดี และจากการเปรียบเทียบ
ผลการแปลความหมายคําศัพท์ของผู้เรียนในการจดจําคําศัพท์ด้วยการแสดงท่าทาง ผู้เรียนสามารถ
แปลได้ถูกต้อง 15 คําจาก 20 คํา ซึ่งจากการเรียนการสอนแบบปกติแปลได้เพียง 9 คําจาก 20 คํา 
และแมคเคย์ (McKay, online, 2001) ทดลองเปรียบเทียบการสอนกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ด้วยวิธี TPRS กับการสอนแบบฟัง-พูด (audio-lingual method) และจากการประเมินนักเรียน
เก่ียวกับความเข้าใจในเรื่องที่ไม่เคยได้ฟังมาก่อนและให้ทําข้อทดสอบถูก-ผิด จํานวน 10 ข้อพบว่า 
นักเรียนที่เรียนด้วยวิธี TPRS มีความเข้าใจได้สูงกว่า ดังน้ันผู้วิจัยจึงต้ังสมมุติฐานการวิจัยครั้งน้ี ดังน้ี   
  1.4.1 ผู้เรียนมีคะแนนทดสอบความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน 
  1.4.2 ผู้เรียนที่ได้รับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่องมีคะแนนทดสอบ
หลังเรียนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้กําหนดขอบเขตการวิจัยดังน้ี 
       1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ 
       นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ 
อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 20 คน  
    2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ 
   นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดหัวกระสังข์  
อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา นักเรียน 19 คน สุ่มอย่างง่ายโดยใช้เกณฑ์คัดเลือก 
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กลุ่มตัวอย่างจากตารางการกําหนดขนาดของเครซี่และมอร์แกน (บุญชม ศรีสะอาด, 2547, หน้า 187)  
โดยจับสลากเพ่ือคัดออก 1 คน แล้วกําหนดเป็นกลุ่มทดลองที่สอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง 
นักเรียนที่ถูกคัดออก 1 คน จัดให้เรียนร่วมกับกลุ่มทดลองตามปกติโดยไม่นําคะแนนมาใช้ในงานวิจัย 
 

   1.5.2 ตัวแปรท่ีใช้ศึกษา 
  1) ตัวแปรต้น  คือ การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง    
                    2) ตัวแปรตาม คือ (1) ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
               (2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

   1.5.3  เนื้อหา                                                                                             
 ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 แล้วเลือกเนื้อหาตามสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
และหลักสูตรสถานศึกษาโดยยึดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดเป็นเป้าหมาย และมีความเหมาะสม
กับการพัฒนาความสามารถในการฟังและการพูด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  มากําหนดเป็น
หน่วยการเรียนรู้และเวลาเรียน ได้ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1 หน่วยการเรียนรู้และเวลาเรียน       
             

  
 

    

ลําดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย 
การ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน/ 
  ตัวช้ีวัด 

ช่ือเร่ือง เน้ือหา  แผน 
   ที ่

   เวลา 
 (ช่ัวโมง) 

  1 Myself  
 

ต 1.1 ป.3/1 
ต 1.2 ป.3/2 
ต 1.3 ป.3/1 
ต 2.1 ป.3/1 

1. My 
daily   
     
routine 
 

คําศัพท์เก่า:  get up, read, 
sleep, go, bed, book, 
school, football 
คําศัพท์ใหม:่  brush, take a 
bath, watch, ride, listen, 
radio, bike, breakfast, teeth, 
television  
ไวยากรณ์: Present Simple     
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak 
about my daily routine 

1 
 

4 
 

 
 
 
 

 ต 1.1 ป.3/1 
ต 1.2 ป.3/1, 
        ป.3/2 
ต 1.3 ป.3/1 

2. My 
house  
 

คําศัพท์เก่า: eat, take, watch, 
wash, door, window, chair, 
bed, television 

2 
 
 
 

4 
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ตาราง 1 (ต่อ)      

ลําดับ
ที่ 

ช่ือหน่วย 
การ

เรียนรู้ 

  มาตรฐาน/  
  ตัวช้ีวัด 

 

ช่ือเร่ือง 
 

เน้ือหา 
 แผน 
  ที ่

   เวลา 
 (ช่ัวโมง) 

    คําศัพท์ใหม:่ open, close, 
clean, cook, kitchen, living 
room, bathroom, bedroom 
ไวยากรณ์: Present Simple 
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak 
about my house 

 

  

  ต 1.1 ป.3/1 
        ป.3/3 
ต 1.2 ป.3/2 
ต 1.3 ป.3/1 
 

3. Parts 
of body 

คําศัพท์เก่า: wash, clap, run, 
open, stop, face, head, 
hand, mouth, eye 
คําศัพท์ใหม:่ show, touch, 
nod, wave, smell, hair, nose, 
leg, arm, ear 
คําสรรพนาม:  my, your 

3 4 

    ไวยากรณ์: Present Simple 
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak 
about parts of body 
 

  

2 My 
school 

ต 1.1 ป.3/1 
        ป.3/3 
ต 1.2 ป.3/2 
ต 4.1 ป.3/1 

1. Things 
 

คําศัพท์เก่า: book, chair, 
pencil, ruler 
คําศัพท์ใหม:่ draw, put, show, 
give, eraser, broom, ball, in, 
on, under 
ไวยากรณ์: Present Simple 
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak  
about things 
 
 
 

4 
 

3 
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ตาราง 1 (ต่อ)      
ลําดับที ่ ช่ือ

หน่วย 
การ

เรียนรู้ 

 มาตรฐาน/    
  ตัวช้ีวัด  

ช่ือเร่ือง 
 

เน้ือหา 

 แผน 
  ที ่

   เวลา 
 (ช่ัวโมง) 

  ต 1.1 ป.3/1 
ต 1.2 ป.3/2 
ต 4.1 ป.3/1 

2. 
Numbers 
 

คําศัพท์เก่า: give, show, put, 
in, on, under, one-ten 
คําศัพท์ใหม:่ twenty-thirty 
ประโยค: Give me   ………… 
           Show me ………… 
ไวยากรณ์: Present Simple 
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak 
about numbers 

5 2 

  ต 1.1 ป.3/1 
ต 1.2 ป.3/2 
ต 4.1 ป.3/1      

3.Colors คําศัพท์เก่า: book, color, 
draw, show, give, black, red, 
white, blue 
คําศัพท์ใหม:่ tree, deer, lion, 
zebra, slide, roof, sky, 
yellow, pink, brown 
ไวยากรณ์: Present Simple 
Tense 
หน้าที่ภาษา: Listen and speak 
about colors 

6 3 
 
 
 
 
 
 

 
        1.5.4  ระยะเวลาที่ศึกษา 
         ระยะเวลาในการวิจัยคร้ังน้ีคือภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 ระหว่างเดือน พฤษภาคม  
ถึงเดือนกรกฎาคม 2554  รวม  20  ช่ัวโมง 
 
1.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง พบว่า
เป็นการสอนท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษได้ เน่ืองจากเป็นวิธีสอนที่
ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน สามารถจดจําคําศัพท์ได้ดีด้วยการแสดงท่าทางซึ่งเกิดจากการฟัง
อย่างเข้าใจและนําคําศัพท์ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปแล้วมาปรับการใช้ให้กว้างขวางขึ้นด้วยการเล่าเรื่อง 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงนําการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเร่ืองมาใช้ในการทดลองครั้งนี้เพื่อ
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พัฒนาความสามารถในการฟังและการพูดของนักเรียน ซึ่งแสดงเป็นแผนภูมิกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังน้ี  

 

       ตัวแปรต้น                       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 

 
1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ     
 
 นิยามศัพท์เฉพาะของการวิจัยมีดังน้ี 

 1.7.1 การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียน
ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนฟังเพ่ือความเข้าใจและพูดเล่าเรื่องเพ่ือการสื่อสารพร้อมแสดงท่าทาง และได้เรียนรู้
อย่างสนุกสนาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่     
  1) ขั้นสอนคําศัพท์ หมายถึง ขั้นที่ครูสอนคําศัพท์ใหม่โดยออกเสียงคําศัพท์พร้อม
แสดงท่าทางให้นักเรียนดู  
  2) ขั้นปฏิบัติตามคําสั่ง หมายถึง ขั้นที่ครูออกเสียงคําศัพท์ที่เป็นคําสั่งแล้วให้นักเรียน
ปฏิบัติด้วยการแสดงท่าทาง 
  3) ขั้นสลับบทบาทและให้ข้อมูลป้อนกลับ หมายถึง นักเรียนสลับบทบาทในการเป็น
ผู้ออกเสียงคําศัพท์ที่เป็นคําสั่งแล้วให้ครูหรือเพ่ือนแสดงท่าทางหรือเป็นผู้ฟังคําสั่งแล้วแล้วแสดง
ท่าทาง โดยครูคอยสังเกตและให้ข้อมูลป้อนกลับด้วยการให้กําลังใจด้วยการกล่าวคําชม 
 4) ขั้นพูดประโยค หมายถึง ครูนําคําศัพท์ที่เรียนไปแล้วพูดเป็นประโยคประกอบ
รูปภาพให้นักเรียนฟังพร้อมแสดงท่าทางแล้วให้นักเรียนฝึกพูดซ้ําเลียนแบบครู 
 5) ขั้นพูดเล่าเรื่องและประเมินผล หมายถึง นักเรียนพูดเล่าเร่ืองจากภาพพร้อมแสดง
ท่าทางและทดสอบโดยให้นักเรียนฟังคําสั่งแล้วเลือกภาพให้มีความหมายตรงตามคําสั่ง 

 1.7.2 ความสามารถในการฟัง หมายถึง การฟังครูออกเสียงคํา วลีหรือประโยคในรูปของ
คําสั่งอย่างเข้าใจแล้วสามารถถ่ายทอดสิ่งที่ได้ฟังด้วยการแสดงท่าทางซึ่งวัดได้จากคะแนนของนักเรียน
ที่ได้จากการทดสอบการฟังตามเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 1.7.3 ความสามารถในการพูด หมายถึง การใช้คํา วลีหรือประโยคพูดคําสั่งหรือพูด 
เล่าเรื่องพร้อมแสดงท่าทางหรือให้ผู้ฟังแสดงท่าทาง ซึ่งวัดได้จากคะแนนของนักเรียนที่ได้จาก 
การทดสอบการพูดเล่าเรื่อง ตามเคร่ืองมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 1.7.4 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554
โรงเรียนวัดหัวกระสังข์ อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 

การสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางและเล่าเรื่อง 

 

1. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

ภาพ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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1.8 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 
 การวิจัยครั้งน้ีคาดว่าจะได้รับประโยชน์ดังน้ี 
            1.8.1 นักเรียนมีความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังได้รับการสอนแบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง 
 1.8.2 เป็นแนวทางแก่ครูที่มีความสนใจการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง 
 1.8.3 เป็นแนวทางในการทําวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 
 โดยใช้การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางและเล่าเรื่อง 
 
 
 




