
สำ
นัก

วิท
ยบ

ริก
าร

 ฯ

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
รา

ชน
คร

ินท
ร์

 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง การสรางการมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนาสภาพแวดลอมของ
โรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ กรณีศึกษา : โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา  
โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปญหาสภาพแวดลอม
ในโรงเรียนที่ไมถูกสุขลักษณะ เพื่อสรางยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนา
สภาพแวดลอมในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ และเพื่อเปรียบเทียบผลกอนและหลังการใชยุทธศาสตร
การสรางการมีสวนรวมของสามเณร ในการพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ
 ประชากรที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย คณะครู 4 คน และพระอาจารยผูสอนจํานวน 
6 รูป ซ่ึงกลุมตัวอยางกลุมแรก เปนสามเณรที่ใชประเมินความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมจํานวน  
206 รูป สวนกลุมที่สอง เปนสามเณรที่มาจากการรับสมัครอาสามารวมมือรวมใจชวยกันพัฒนา
ตามหลักการที่ไดรับในการสรางการมีสวนรวมพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ จํานวน 24 รูป 
ที่อยูโรงเรียนพระปริยัติธรรมระหวางการศึกษาวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปนสองประเภท ไดแก แบบสอบถามความพึงพอใจตอ
สภาพแวดลอมของโรงเรียนและการประชุมกลุมยอย แบบสอบถาม สวนที่ 1 เปนคุณลักษณะสวนบุคคล
ของสามเณร สวนที่ 2 เปนความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมของสามเณร มีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ ซ่ึงไดมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยผูทรงคุณวุฒิ และทดสอบ
หาคาความเชื่อมั่น ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ .81 โดยแบบสอบถามเปนชุดเดียวกันทั้งกอน
และหลังการใชแผนยุทธศาสตร และการประชุมกลุมยอยเปนความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพและสาเหตุ
ของปญหาของสภาพแวดลอมในโรงเรียนรวมทั้งขอเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาเรื่องของ
สภาพแวดลอมที่เกิดขึ้น 
  การวิเคราะหขอมูลในขั้นตอน การศึกษาสภาพปญหาที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอม 
จากแบบสอบถามความพึงพอใจตออนามัยสิ่งแวดลอมทั้งกอนและหลังการใชแผนยุทธศาสตร 
โดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สวนการวิเคราะหเนื้อหา ขอมูลเชิงคุณภาพ
ที่ไดจากการประชุมกลุมยอย เพื่อแยกประเด็นตางๆ ตามความคิดเห็นของแตละทาน นําเสนอผล
การวิเคราะหในลักษณะของการบรรยายความ ตลอดจนทดลองใชแผนยุทธศาสตรในการสราง
การมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ   
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5.1 สรุปผลการวิจัย 
 
               ผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูล สรุปประเด็นได ดังนี ้

  5.1.1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามและจากการประชุมกลุมยอย สรุป
ประเด็นดังนี้ 
           1)  ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม  ปญหาที่พบในการพัฒนา
สภาพแวดลอมในโรงเรียนมี 3 ประเด็น ดงัตอไปนี้   

                 (1)  ดานความปลอดภัย ทางเดินบนอาคารเรียนมีเกาอี้ชํารุดวางขวางทางเกะกะ
บนพื้น และบนัไดขึ้นลงตามอาคารเรียนมีรองเทาถอดวางตามขั้นบันไดจํานวนมาก    

  (2)  ดานสภาพภูมิทัศน ในเรื่องของการปรับภูมิทัศนใหสดชื่นสวยงาม  
การตัดแตงดูแลตนไมบริเวณโรงเรียน การดูแลสถานที่   

  (3)  ดานความสะอาด หองน้ําหองสวมไมสะอาด การใชแกวน้ําดื่มรวมกัน
ทําใหกอเกิดโรคติดตอ ทอระบายน้ําสงกลิ่นเหม็นและเปนแหลงเพาะพันธยุง และมีขยะสกปรก
ตามบริเวณอาคารเรียน 
          2)  ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการประชุมกลุมยอย และทําโครงการรวมพัฒนา
สภาพแวดลอมโดยที่ประชุมกลุมยอยนําเสนอปญหา รวมวางแผน รวมกันคิดและเสนอแนะแนวทาง
ในการแกไขปญหา โดยยึดหลักขอบเขตของงานสภาพแวดลอมในโรงเรียนของกรมอนามัย 
สํานักอนามัย สิ่งแวดลอมซึ่งที่ประชุมกลุมยอยไดนําเสนอแนวทางในการพัฒนาสภาพแวดลอม 
หลังจากรับรูปญหาจากแบบสอบถามในขอที่ไดรับความพึงพอใจนอยที่สุด เพื่อนํามาพัฒนา 
โดยปญหาในเรื่องของความปลอดภัยที่มีเกาอี้ชํารุดและรองเทาวางเกะกะ สาเหตุมาจากไมมีที่นําไป
เก็บและไมมีระเบียบขาดการบํารุงรักษาซอมแซม สวนในเรื่องการจัดสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ 
ปลอยใหมีกิ่งไมรกรุงรัง ไมมีที่พักผอนหยอนใจ สาเหตุมาจากไมมีผูดูแล ขาดการเอาใจใส และ
เร่ืองของความสะอาดในหลายๆ ดาน ทั้งหองน้ําหองสวม แกวน้ําไมพอกับจํานวนสามเณรที่มีทอน้ํา
ที่มีกล่ินเหม็น และขยะที่มีมาก สาเหตุมาจากการบริหารจัดการที่ไมดีพอ 
               5.1.2  ผลการวิเคราะหและแนวทางการแกไขปญหาในการพัฒนาสภาพแวดลอม 
                         1)  ดานความปลอดภัย สาเหตุคอื ทางเดินบนอาคารเรียนมีเกาอี้ชํารุดวาง ขวางทาง
เกะกะบนพื้นและที่บันไดขึ้นลงตามอาคารเรียนมีรองเทาถอดวางตามขั้นบันไดจํานวนมาก 
คณะพระอาจารยและครูใหหลักการในการปฏิบัติวาภายในโรงเรียนตองมีทางสัญจรไปมา
อยางเปนระเบียบ เพื่อความสะดวกเรียบรอยและปลอดภัย และสามเณรที่เขารวมการพัฒนา



สำ
นัก

วิท
ยบ

ริก
าร

 ฯ

มห
าว

ิทย
าล

ัยร
าช

ภัฏ
รา

ชน
คร

ินท
ร์

61 
 

สภาพแวดลอม ไดเสนอใหจัดหาหองเก็บของ ทําการซอมแซมเกาอ้ีที่ชํารุด ที่ใชไมไดใหขายหรือ
ทิ้งไป จัดหาที่วางรองเทาไวหนาหองเรียนโดยจัดผูดูแลความเรียบรอย 
 2)  ดานสภาพภูมิทัศน สาเหตุ คือไมมีการตัดแตงดูแลตนไมบริเวณโรงเรียน และ
ไมมีการตบแตงสถานที่ใหมีที่พักผอนหยอนใจ จึงใหกลุมสามเณรที่รับผิดชอบในการตัดแตงกิ่งไม
ใหเรียบรอย และจัดทําสวนหยอมไวเปนที่พักผอนหยอนใจทั้งภายในและภายนอกหองเรียน 
                        3)  ดานความสะอาด เกิดจากหองน้ําหองสวมไมสะอาด การใชแกวน้ําดื่มรวมกัน
ทําใหกอเกิดโรคติดตอ ทอระบายน้ําสงกลิ่นเหมน็และเปนแหลงเพาะพันธยุง และมีขยะสกปรกตาม
บริเวณอาคารเรียน สาเหตุคือไมมีการจัดการที่ดี การเสนอแนะจึงตองใหมีการจัดเวรทําความสะอาด
หองน้ํา เร่ืองแกวน้ําที่ดื่มรวมกันเพราะวามีไมพียงพอตองทําความสะอาด สามเณรจึงแนะนําใหซ้ือ
เปนแกวพลาสติกดื่มแลวทิ้งเลย ลางทอระบายน้ําที่สงกลิ่นเหม็น กําจัดเศษอาหาร หาบอดักไขมัน  
และเพิ่มถังขยะ เพื่อทําการคัดแยะขยะ กอนทิ้ง 
 โดยทุกดานไดใชแนวทางในการดําเนินการกิจกรรม 5 ส มาชวยในการปฏิบัติ กอใหเกิด
ประโยชนในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหดีขึ้น มีความเปนระเบียบเรียบรอย อีกทั้งเปนการชวย
สรางจิตสํานึกใหสามเณรอื่นๆ เพื่อที่จะนําไปสูการปรับปรุงพฤติกรรมที่ดี เพราะเปนกิจกรรม
ตองรวมมือรวมใจกันทํากิจกรรม โดยผูวิจัยจัดโครงการรวมพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียน และ
อธิบายถึงแนวทางในการดําเนินกิจกรรม 5 ส ใหกลุมสามเณรไดรับรูถึงขั้นตอน เนื่องจากตองให
สามเณรมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมในทุกดาน  
 สรุปไดวาจากการประชุมกลุมยอยทําใหขอเสนอแนะที่เกิดประโยชนหลายอยาง รวมทั้ง
การนําแนวคิดมาสรางการมีสวนรวมชองสามเณร เพื่อดําเนินกิจกรรมตางๆ หลายดานในการพัฒนา
สภาพแวดลอมตามประเด็นปญหาที่พบ และการพัฒนาสภาพแวดลอมในงานวิจัยนี้ มีขอบเขตของ
งานสภาพแวดลอมในโรงเรียนของกรมอนามัย สํานกัอนามัยส่ิงแวดลอม (2544) ซ่ึงประกอบดวย
เร่ืองที่เกี่ยวของกับน้ําดื่ม-น้ําใชสะอาด เพียงพอ และปรับปรุงคุณภาพกอนนํามาดื่มรวมถึงอุปกรณ
ที่ใชดื่มดวย การจัดการขยะแยกประเภทถังขยะ มีฝาปด ไมร่ัว มีถุงรองรับเพื่อเก็บขน ลดการผลิตขยะ 
นําขยะมารีไซเคิลใหเกิดประโยชน การจัดการน้ําเสียมีการกําจัดเศษอาหาร ใชบอดักไขมัน น้ําเสีย
จากสวมบําบัดใหถูกตอง และดูแลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ เพื่อไมให
เปนแหลงเพาะพันธุแมลงและสัตวนําโรค สภาพแวดลอมและความปลอดภัยในโรงเรียนดูแลรักษา
อุปกรณในชั้นเรียนใหพรอมใชงานอยูเสมอง จดัสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ เชน การมีที่พักผอน
หยอนใจ และสงเสริมดานพฤติกรรมสภาพแวดลอม ซึ่งการดําเนินกิจกรรม 5 ส. เปนเรื่องหนึ่ง
ในกิจกรรมที่มีจุดมุงหมายในการจัดการสถานที่ทํางานใหมีระเบียบเรียบรอย โดยมุงเนนที่จะกอใหเกิด
ประสิทธิภาพการทํางานและจิตสํานึกในการปรับปรุงสภาพแวดลอมที่ดีของสามเณร เริ่มจากตอง 
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ส.สะสาง ส่ิงที่ไมจําเปนไมปลอดภัยออกไป จากนั้นนําสิ่งที่จําเปนมาจัดใหเปนระเบียบใหเกิด 
ส.สะดวก และตองหมั่นดูแลเครื่องมือเครื่องใชใหสะอาด อยูเสมอมาถึง ส. สุขลักษณะ ที่ตองรักษา
มาตรฐานการปฏิบัติตาม 3 ส.แรก ไวใหดีเพื่อสรางบรรยากาศที่ดีมีอนามัยเกิดความปลอดภัย
ในโรงเรียน สุดทาย ส. สรางนิสัยในการปฏิบัติใหเคยชินเหมือนเปนกิจวัตรประจําวันอยางหนึ่ง 
การนํา ส.ไปใชตองพัฒนาอยางจริงจังโดยการจัดทําใหมีระบบ มีการกําหนดขั้นตอนในการดําเนิน
กิจกรรม มีการติดตามผลงานเปนระยะๆ อีกทั้งตองมีวิธีการควบคุมกิจกรรมเพื่อใหเกิดความยั่งยืน
ตลอดไป จึงจะทําใหการพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะประสบความสําเร็จได 

 

5.2  อภิปรายผล 
 
     การวิจยัการสรางการมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ  
กรณีศึกษา : โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีประเด็น ดังนี ้
               5.2.1 การศึกษาสภาพปญหาที่เกี่ยวกับการพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียน จากการวิจัย 
พบวา ความพึงพอใจตออนามัยส่ิงแวดลอมของสามเณร อยูระดับต่ํา โดยคาเฉลี่ยของปญหาความพึงพอใจ
นอยที่สุด 3 ประการ เปนปญหาเรื่อง ความปลอดภยั ภูมิทัศน และความสะอาด แสดงใหเห็นถึงจุดออน
ในการมีสวนรวมเรื่องการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ ดังนี้ 
                        1)  ปญหาในเรื่อง ความปลอดภัยในพื้นที่ใชสอย บริเวณทางเดิน ที่มีเกาอี้ชํารุด
ทรุดโทรมวางเกะกะ รวมถึงบริเวณบันไดขึ้นลงอาคารมีรองเทาถอดวางเปนจํานวนมาก จึงทําให
เกิดปญหาในเรื่องของความปลอดภัย ซ่ึงตรงกับขอบเขตแนวคิดของกรมอนามัย สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
(2544, หนา 8) ที่วา สภาพแวดลอมและความปลอดภัยในโรงเรียนดูแลรักษาอุปกรณในชั้นเรียน
ใหพรอมใชงานอยูเสมอ ระมัดระวังเรื่องระบบความปลอดภัย จัดสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ 
และสอดคลองกับแนวคิดของ สมใจ วรวิทย (2551, หนา 32) ท่ีประมวลขอบเขตของอาคารสถานที่
ไววาภายในโรงเรียนตองมีทางสัญจรไปมาอยางเปนระเบียบเพื่อความสะดวกเรียบรอย ซ่ึงจารึก 
แทนบุญ และคนอื่นๆ (2550, หนา 26) กลาวตรงกันวาอาคารเรียนและหองเรียนตองมีความเรียบรอย 
มีที่วางสิ่งของหรือวางรองเทาอยางเปนระเบียบ และไมวางสิ่งของเกะกะขวางทางเดิน 
                         2)  ดานสภาพภูมิทัศน ในเรื่องของภูมิทัศน เชน การตัดแตงดูแลตนไมบริเวณ
โรงเรียนที่มีกิ่งไมเกะกะขาดระเบียบ การตกแตงสถานที่บริเวณโรงเรียน ไมมีสถานที่พักผอน
เพียงพอ ซ่ึงตรงกับแนวคิด ของจารึก แทนบุญ และคนอื่นๆ (2550, หนา 25) ที่วา บริเวณโรงเรียน
ตองมีสถานที่พักผอนใหเพียงพอกับนักเรียน มีความปลอดโปรง อากาศสดชื่น และสนับสนุน
ความคิดนี้ของสมใจ วรวิทย (2551, หนา32) ที่วาอาคารสถานที่เรียนตองมีสถานที่พักผอนหยอนใจ                          
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  3)  ปญหาเรื่องความสะอาด หองน้ําหองสวมไมสะอาด การใชแกวน้ําดื่มรวมกัน
ทําใหกอเกิดโรคติดตอ ทอระบายน้ําสงกลิ่นเหม็นเปนแหลงเพาะพันธยุง และมีขยะสกปรกตาม
บริเวณอาคารเรียนสอดคลองกับแนวคิดของกรมอนามัย สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม (2544, หนา 9)  
ที่วา การดําเนินการพัฒนาคุณการจัดการขยะแยกประเภทถังขยะ มีฝาปด ไมรั่ว มีถุงรองรับ
เพื่อเก็บขน ลดการผลิตขยะ นําขยะมารีไซเคิลใหเกิดประโยชน การจัดการน้ําเสียมีการกําจัดเศษอาหาร 
ใชบอดักไขมัน น้ําเสียจากสวมบําบัดใหถูกตอง และการควบคุมและกําจัดแมลง สัตวพาหะนําโรค
ใชวิธีทางกายภาพและทางเคมี เชน ใชตาขายดัก ใชกาวดัก และดูแลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน
ใหถูกสุขลักษณะ เพื่อไมใหเปนแหลงเพาะพันธุแมลงและสัตวนําโรค และเปนไปในแนวทางเดียวกับ 
จารึก แทนบุญ และคนอื่นๆ (2550, หนา 27) หองน้ําหองสวมของโรงเรียนตองมีความสะอาดและ
ถูกสุขอนามัยเพื่อปองกันโรคตางๆ ที่จะเกิดขึ้น ตองมีการกําจัดขยะมูลฝอย ภายในโรงเรียน
ตองมีความสะอาด เปนระเบียบ มีถังขยะอยางเพียงพอไวรองรับขยะในแตละวัน 
    5.2.2  การดําเนินการสรางการมีสวนรวมในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ    
หลังจากรับรูปญหาจากแบบสอบถามความพึงพอใจตออนามยัส่ิงแวดลอมของสามเณร โดย 
               จัดประชุมกลุมยอยสามเณรที่ตองการมีสวนรวม จํานวน 24 รูป โดยแบงออกเปน 4 กลุมๆ ละ 
6 รูป ที่อาสามาพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ เพื่อรับทราบในหลักการที่ใหนําไปเปนแนวทาง
ในการปฏิบัติเพื่อพัฒนาสภาพแวดลอมในโรงเรียน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พัฒนพงษ เลขะโฆษ  
(2545, หนา 36) ที่ไดสรปุรูปแบบของการมีสวนรวมไววา การมีสวนรวมประชุม รวมแสดงความคิดเห็น 
รวมปฏิบัติ รวมติดตามผลการดําเนินงาน และรวมในการรับผลประโยชน โดยมีแนวทางการดําเนินงาน
ใหสามเณรไดปฏิบัติ สอดคลองกับ ทวี นาคบุตร (2545, หนา 88-91) การมีสวนรวม หมายถึง 
การเขามาปฏิบัติกิจกรรมในฐานะที่มี่สวนไดสวนเสียรวมกันในสถานะที่เทาเทียมกัน และ
ดวยความสมัครใจแตละคนการมีสวนรวมสําคัญเพราะเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาทั้งปวง
ที่มีผลยั่งยืนสงเสริมความเปนมนุษยและความเสมอภาค การมีสวนรวมนั้นเปนกระบวนการ
ที่เปนประชาธิปไตย ความเทาเทียมกัน การถายทอด และการรับรูปญหาใหเปนเปาหมาย ดําเนินการ
ในการเลือกแกปญหารวมกัน ระดับของการมีสวนรวมนั้นขึ้นอยูกับความเต็มใจที่จะเขารวมกิจกรรมนั้น
โดยไมตองบังคับขูเข็ญหรือกดดันใดๆ และการมีสวนรวมนั้นควรที่บุคคลทุกคนจะไดปฏิบัติหรือ
ทํากิจกรรมอยางแข็งขันและกระตือรือรน การมีสวนรวมที่มีประสิทธิภาพมาก คือ การรวมกระทํา
การตั้งแต การรวมคิด การรวมวางแผน กําหนดวิธีการทํางาน การลงมือการทํางาน และการประเมินผล
การทํางาน แตการเขารวมสวนใดสวนหนึ่งก็ถือวายังมีประโยชน     
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 5.2.3  ผลที่ไดจากงานวิจัย ทําใหไดทราบถึงสภาพปญหา โดยที่ผลการพัฒนาสภาพแวดลอม
สามารถชวยใหสามเณรกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตออนามัยส่ิงแวดลอมเพิ่มขึ้น สนับสนุน
สมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไววา การสรางการมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนาสภาพแวดลอม
ใหถูกสุขลักษณะโรงเรียน มีสภาพแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะมากขึ้น                            

 ผลการวิจัยพบวา การสรางการมีสวนรวมและการประชุมกลุมยอย เพื่อจัดทําโครงการ
รวมกันพัฒนา สามารถนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะได 
การสรางการมีสวนรวมของสามเณรทําใหมีผูรวมคิด รวมปฏิบัติ รวมประเมินผล รวมรับผลประโยชน 
มีการกําหนดขอบเขตของสภาพแวดลอมมาปรับใชทําใหมีแนวทางในการพัฒนาสภาพแวดลอม
ที่ชัดเจนเปนรูปธรรม การประเมินผลอยางตอเนื่อง จะทําใหรูถึงผลการดําเนินงานที่ไดทําไปแลว 
และเปนการตรวจสอบถึงประสิทธิภาพของงาน โดยจะประยุกตใชกับองคกรที่ตองการพัฒนา
สภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ แตตองมีวิธีการดําเนินการใหเหมาะสมกับสภาพปญหาและ
ความตองการ เนื่องจากปญหาสภาพแวดลอมในแตละสถานที่ ยอมมีความแตกตางกันบางแตสวนมาก
จะคลายกันตามขอบเขตของสภาพแวดลอม   

 

5.3  ขอเสนอแนะ 
 
   5.3.1  ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใช  
                การสรางการมีสวนรวมของสามเณรในการพัฒนาสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะจาก
งานวิจัย พบวาการสรางการมีสวนรวมและพัฒนาสภาพแวดลอมใหประสบความสําเร็จไดนั้น
ขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ ที่ควรคํานึงถึง ดังนี้  
                   1)  การสรางการมีสวนรวมของสามเณรทําใหมีผูรวมคดิ รวมปฏิบตัิ รวมประเมนิผล 
รวมรับผลประโยชน  
 2)  รูปแบบการมีสวนรวมของสามเณรสามารถกระตุนใหมีจิตสํานึกที่ดี และ
เกิดความกระตือรือรนในงานที่ตนเองรับผิดชอบมีสวนรวม สามารถเผยแพรไปยังการพัฒนา
สภาพแวดลอมในโรงเรียนที่มีลักษณะบริบทใกลเคียงกันได 
 3)  การกําหนดขอบเขตของสภาพแวดลอมมาปรับใชทําใหมีแนวทางในการพัฒนา
สภาพแวดลอมที่ชัดเจนเปนรูปธรรม 
 4)  การประชุมกลุมยอยของสามเณรมีประโยชนในดานการระดมความคิดหาสาเหตุ
ของปญหา และมีการเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหา  
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 5)  การจัดกิจกรรม 5 ส ทําใหเกิดกิจกรรมที่มี เปนเรื่องที่ทําส่ิงดีๆ ใหกับองคกรและ 
เสริมสรางใหสภาพแวดลอมในโรงเรียนถูกสุขลักษณะ โดยการทํากิจกรรมตองทําอยางตอเนื่อง 
เพื่อปลูกฝงใหเปนอุปนิสัย 
 6)  ผูบริหารไดตระหนักถึงความสําคัญในการสรางการมีสวนรวม นอกจากมีอํานาจ
ส่ังการแลวถาใหความสําคัญในการมีสวนรวมคิด รวมทํา ก็จะไดรับความรวมมือและรับผลประโยชน
รวมกันอยางเต็มที่ในการพัฒนาสภาพแวดลอม 
 7)  การประเมินผลอยางตอเนื่อง จะทําใหรูถึงผลการดําเนินงานที่ไดทําไปแลว และ
เปนการตรวจสอบถึงประสิทธิภาพของงาน จะไดไมเปนการเสียเวลาที่ทํากิจกรรมนั้นๆ 
 5.3.2  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป  
 1)  สภาพแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก โตะ เกาอ้ี รวมทั้งส่ิงตางๆ ที่เกิดการชํารุด
เสียหาย หรือมีผลตอการเกิดความไมปลอดภัยตอนักเรียน เปนสภาพแวดลอมทางการเรียนดานกายภาพ 
จะสงผลตอการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยางยิ่ง 
                   2)  ระบบการบําบัดน้ําเสียยังไมดีพอเนื่องจากการอุดตันทอระบายน้ําจากเศษวัสดุตาง  ๆ
จึงทําใหเกิดการทวมขังและน้ําเสียตามมา จึงตองพัฒนาเรื่องนี้ตอไป 
 3)  การกําจัดเศษอาหาร การลางสิ่งปฏิกูลมักกอใหเกิดน้ําเสียในโรงเรียนเปนจํานวนมาก 
เนื่องจากในน้ําทิ้งมีเศษอาหารจําพวกเนื้อสัตว ผัก เครื่องเทศ แปง ไขมัน และสารปรุงรสหลายชนิด 
ซ่ึงมีผลทําใหคุณภาพของน้ําเปลี่ยนไป จึงตองมีการปรับปรุงแกไขตอไป 
 4)  ความสะอาดของหองน้ําและหองสวม หองสวมไมสะอาด สภาพหองน้ําคอนขางเกา 
ไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียน สุขภัณฑบางชิ้นชํารุดเสียหาย จึงมีความจําเปนที่จะตองไดรับการปรับปรุง
เพื่อใหเกิดสุขอนามัยสภาพแวดลอมที่ดีแกนักเรียน 
 


