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บทท่ี  3 
ขั้นตอน  และวิธีการจัดทําคูมือ 

 
 
ในการจดัทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นท่ี 1 

โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ผูศึกษาไดดําเนนิการดังนี ้
ขั้นตอนที่  1  ศึกษาเอกสาร 
ขั้นตอนที่  2  จัดทําโครงรางของคูมือ 
ขั้นตอนที่  3  ประเมินคุณภาพเครื่องมือ 

 วิธกีารจัดทําคูมือมีรายละเอยีด  ดังนี ้
ขั้นตอนที่  1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1  โรงเรียนบานทุงสอหงษา    
 1)  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  จากตํารา  บทความ  เอกสาร  วารสาร  หองสมุด  อินเทอรเน็ต
สัมภาษณ  และสอบถามจากผูรู  ไดแก  ศึกษานิเทศก  ครู  ผูบริหารการศึกษา  และหนวยงานตางๆ   
 2)  ศึกษาหลักการเขียนคูมือจากหนังสือ  คูมือตางๆ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการจัดทําคูมือ 
 3)  สอบถามผูบริหารสถานศึกษา  ครู  เกี่ยวกับสภาพปญหาในการเรียนการสอน

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
 4)  รวบรวมและสรุปแนวคิด  ทฤษฎีเกี่ยวกับการทําคูมือพัฒนาหลักสูตรและการสอน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
               ขั้นตอนท่ี 2  จัดทําโครงรางของคูมือการทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ชวงช้ันท่ี 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 

 1)  การจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1 
โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ผูศึกษาไดกําหนดกรอบเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ซ่ึงมีองคประกอบของคูมือ  ดังนี้ 
    (1)  ปก 
    (2)  คํานํา 
    (3)  สารบญั 
    (4)  คําแนะนาํการใชคูมือ 
    (5)  วัตถุประสงค 
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    (6)  ประโยชนของคูมือ 
    (7)  ขอมูลเนือ้หา 
     การพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1  
โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
    (8)  แบบประเมินการใชคูมือ    

   2)  นําคูมือฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  คน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา
ตามหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยใชเทคนิค IOC  โดยมีหนังสือขอความรวมมือจากสํานักงาน
บัณฑิตศึกษาเชิญผูเชี่ยวชาญ  มีรายนามดังนี้ 

   (1)  ผศ.ดร.ศริิวัฒน   จริะเดชประไพ อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
                       มหาวิทยาลยัราชภัฏราชนครนิทร 
    เชี่ยวชาญดานวิชาการ 
   (2)  นายอนันต   รุนประพันธ            รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
                                                         ฉะเชิงเทรา เขต 2 
    เชี่ยวชาญดานการบริหารการศึกษา 
   (3)  นางเกสินี  นันทวิสิทธิ ์   ศึกษานิเทศก เชี่ยวชาญ  
                                                          สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
      เชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
   (4)  นายพิสูจน   แสงศร ี   ครูเชี่ยวชาญ  โรงเรียนวัดวังเย็น  
    เชี่ยวชาญดานสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
   (5)  นางยาใจ  เจรญิสุวรรณ    ครูเชี่ยวชาญ  โรงเรียนวัดทาเกวยีน 
                      เชี่ยวชาญดานภาษาไทย 

  3)  ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาของผูเชีย่วชาญทั้ง  5  คน  โดยใชเทคนิค 
IOC (ภาคผนวก ฉ) 

   (1)  เนื้อหาดแีลวควรจดัตัวอักษรใหเหมาะสม 
   (2)  ภาพประกอบคูมือควรมีความชัดเจน 
   (3)  ควรจดัภาพใหมีขนาดเหมาะสม  
   (4)  นําขอคิดเห็น  คําแนะนําที่ไดมาปรับปรุง  และจัดทํารายละเอียดตามรางนําเสนอ

อาจารยท่ีปรกึษา    
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ขั้นตอนที่ 3  ประเมินคุณภาพของคูมือการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ 
 การประเมินคุณภาพของคูมือ  เปนการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือที่จัดทําขึ้น 

มีความเหมาะสมในการนําไปใชเพียงใด  ผูศึกษา  จึงไดนําคูมือฉบับสมบูรณใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  20  คน  
ตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ  โดยดําเนินการ ดังนี้    
 1)  นําคู มือฉบับสมบูรณไปสอบถามความคิดเห็นจากนักวิชาการ  จํานวน  5  คน 
ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน  5  คน  ครูผูสอน  จํานวน  10  คน  โดยมีหนังสือขอความรวมมือจาก
สํานักงานบัณฑิตศึกษา  เชิญผูเชี่ยวชาญ  ดังมีรายนามดังตอไปนี้  
    นักวิชาการ 

  (1)  นายอุบล  พุมเดช             ศึกษานเิทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (2)  นายพิชัย  วงศกลม           ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (3)  นางจรยิา  ศรีจันทรทับ    ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2  
  (4)  นายลิขิต  บัวแดง             ศึกษานิเทศกชํานาญการ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (5)  นายสุดใจ  ดวงประเสริฐ   ศึกษานิเทศกชํานาญการ   
                                                       สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  ผูบริหารสถานศึกษา 
  (1)  นายประชัน  สุทธิศักดิ์          ผูอํานวยการโรงเรียนบานโปงเจริญ 
  (2)  นายชัยวฒัน  พุทธรกัษา       ผูอํานวยการโรงเรียนวดัชําปางาม 
 (3)  นายถนอม  สหะวรกุลศักดิ์   ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนิแร 
 (4)  นายรุงอรณุ  พ่ึงเกษม            ผูอํานวยการโรงเรียนบานสุงเจรญิ 
 (5)  นายวโิรจน ชาญเชิงยุทธชัย ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาเลียบ 
 ครูผูสอน 
 (1)  นางพัตสรา  พัจนา                 ครูโรงเรยีนบานทุงสอหงษา 
 (2)  นางธญัญรัตน  ทองสุข          ครูโรงเรยีนบานนาโพธิ์  
 (3)  นางจินตนา  นุมจันทร           ครูโรงเรยีนบานหินแร 
 (4)  นางบุษราคัม  ศิริเมือง          ครูโรงเรยีนบานโปงเจริญ  
 (5)  นายอํานวย  ผมทอง               ผูบริหารโรงเรยีนบานนา 
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(6)  นางสาวนริมล  เงินโต            ครูโรงเรยีนบานทาเลยีบ 
(7)  นางสาวกนิษฐา  ใหมจนัดี      ครูโรงเรยีนวัดชําปางาม 
(8)  นางบุษพรรณ  คนใจบญุ        ครูโรงเรยีนบานกระบกเตี้ย 
(9)  นางสาววารุณี  นาคคลาย        ครูโรงเรยีนบานสุงเจรญิ 
(10)  นางจันตรี  หมายซอยกลาง   ครูโรงเรยีนบานโปรงเกต ุ                                   

                   2)  เกณฑการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ 
 เกณฑการตรวจสอบความเปนไปได/ความเหมาะสมของคูมือการพัฒนาหลักสูตรและ
การสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1  โรงเรียนบานทุงสอหงษา  กําหนดเกณฑการตรวจสอบ
โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น ตามมาตราสวนประเมินคา (Rating  Scale)  มี  5  ระดับ  ตามเกณฑ
ของลิเคอรท  (Best & Kahn, 1993, p. 246)  จํานวน  30  ขอ  จากเกณฑ  เห็นดวยอยางยิ่ง/สามารถนําไป
ปฏิบัติไดมากที่สุด เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบตัิไดมาก  ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง 
ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัติไดนอย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด  โดยใหคะแนนตามลําดับ
ความสําคัญจากมากไปหานอย  ดังนี้ 

เห็นดวยอยางยิ่ง / สามารถนาํไปปฏิบัติไดมากท่ีสุด เทากับ  5  คะแนน 
เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบัติไดมาก                     เทากับ  4  คะแนน 

ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง            เทากับ  3  คะแนน 

    ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัตไิดนอย                             เทากับ  2  คะแนน 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยทีสุ่ด         เทากบั  1  คะแนน  
(1) สรุปความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ   

                นําขอมูลจากการตรวจสอบความเปนไปได/ความเหมาะสมของคูมือการพัฒนา
หลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยใชแบบสอบถาม
ความคิดเห็น  และทําการสรุปวิเคราะหโดยใชเกณฑตามแนวคิดของ Best  (1993, p. 247)  ดังนี้  

      คาเฉลี่ย  4.51- 5.00   หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง / สามารถนําไปปฏิบัตไิดมากท่ีสุด 
       คาเฉลี่ย  3.51- 4.50   หมายถึง   เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบัติไดมาก 

       คาเฉลี่ย  2.51- 3.50   หมายถึง   ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง 
       คาเฉลี่ย  1.51- 2.50   หมายถึง   ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัติไดนอย 
       คาเฉลี่ย  1.00- 1.50   หมายถึง   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด     
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 คูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1  โรงเรียน 
บานทุงสอหงษา 
                การผูศึกษาจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ชวงช้ันที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยศึกษาขอมูลพ้ืนฐานจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พ.ศ. 2544  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานทุงสอหงษา  และการจัดทําคูมือ องคประกอบของคูมือ
ขั้นตอนการจัดทําคูมือข้ึน  ใชขอมูลหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1 
(ช้ันประถมศึกษาปที่ 3) โรงเรียนบานทุงสอหงษาเปนเนื้อหา  จากนั้นผูศึกษาสรางแบบประเมินการใชคูมือ
จํานวน  30  ขอ  เพื่อใหนักวิชาการ  ผูบริหารสถานศึกษา  ครูผูสอน  ประเมินคุณภาพของคูมือไวดวยแลว
ท้ังนี้เพราะผูศึกษาพิจารณาเห็นวา 
                การพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1 มีความสําคัญ
เปนอยางยิ่งในการพัฒนาคุณภาพนักเรยีนดานการแกปญหาการทํางาน การคนควาหาความรูดวยตนเอง 
การลงมือปฏิบัติจริงซึ่งเปนเปาหมายสําคัญที่สถานศึกษาจะตองสงเสริม  สนับสนุนใหเกิดประโยชน
อยางเต็มที่กับตัวนักเรียน  เพื่อปลูกฝงเจตคติที่ดีทางการศึกษาเรียนรู  สรางนิสัยรักการทํางานและ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน  สงเสริมใหนักเรียนสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  ซ่ึงเกิดจาก
ผูบริหารสถานศึกษาสงเสริม สนับสนุนใหครูผูสอนศึกษาหาความรูจากคูมือแลวนําไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการและพัฒนาการของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนมีคุณภาพ

ดังที่กลาวมา 
                ผูศึกษาจึงหวังเปนอยางยิ่งวา คูมือเลมนี้จะเปนประโยชนในการเสริมสรางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1  เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนรักการคนควา
หาความรู  มีความสามารถในการแกปญหา  และมีพัฒนาการตามศักยภาพตอไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


