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บทท่ี  3 
ขั้นตอน  และวิธีการจัดทําคูมือ 

 
 
ในการจดัทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นท่ี 1 

โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ผูศึกษาไดดําเนนิการดังนี ้
ขั้นตอนที่  1  ศึกษาเอกสาร 
ขั้นตอนที่  2  จัดทําโครงรางของคูมือ 
ขั้นตอนที่  3  ประเมินคุณภาพเครื่องมือ 

 วิธกีารจัดทําคูมือมีรายละเอยีด  ดังนี ้
ขั้นตอนที่  1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1  โรงเรียนบานทุงสอหงษา    
 1)  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  จากตํารา  บทความ  เอกสาร  วารสาร  หองสมุด  อินเทอรเน็ต
สัมภาษณ  และสอบถามจากผูรู  ไดแก  ศึกษานิเทศก  ครู  ผูบริหารการศึกษา  และหนวยงานตางๆ   
 2)  ศึกษาหลักการเขียนคูมือจากหนังสือ  คูมือตางๆ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการจัดทําคูมือ 
 3)  สอบถามผูบริหารสถานศึกษา  ครู  เกี่ยวกับสภาพปญหาในการเรียนการสอน

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
 4)  รวบรวมและสรุปแนวคิด  ทฤษฎีเกี่ยวกับการทําคูมือพัฒนาหลักสูตรและการสอน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
               ขั้นตอนท่ี 2  จัดทําโครงรางของคูมือการทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ชวงช้ันท่ี 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา 

 1)  การจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1 
โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ผูศึกษาไดกําหนดกรอบเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  ซ่ึงมีองคประกอบของคูมือ  ดังนี้ 
    (1)  ปก 
    (2)  คํานํา 
    (3)  สารบญั 
    (4)  คําแนะนาํการใชคูมือ 
    (5)  วัตถุประสงค 
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    (6)  ประโยชนของคูมือ 
    (7)  ขอมูลเนือ้หา 
     การพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1  
โรงเรียนบานทุงสอหงษา 
    (8)  แบบประเมินการใชคูมือ    

   2)  นําคูมือฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  5  คน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา
ตามหลักการ  แนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการสอน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยใชเทคนิค IOC  โดยมีหนังสือขอความรวมมือจากสํานักงาน
บัณฑิตศึกษาเชิญผูเชี่ยวชาญ  มีรายนามดังนี้ 

   (1)  ผศ.ดร.ศริิวัฒน   จริะเดชประไพ อาจารยประจําคณะครุศาสตร 
                       มหาวิทยาลยัราชภัฏราชนครนิทร 
    เชี่ยวชาญดานวิชาการ 
   (2)  นายอนันต   รุนประพันธ            รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
                                                         ฉะเชิงเทรา เขต 2 
    เชี่ยวชาญดานการบริหารการศึกษา 
   (3)  นางเกสินี  นันทวิสิทธิ ์   ศึกษานิเทศก เชี่ยวชาญ  
                                                          สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
      เชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน 
   (4)  นายพิสูจน   แสงศร ี   ครูเชี่ยวชาญ  โรงเรียนวัดวังเย็น  
    เชี่ยวชาญดานสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
   (5)  นางยาใจ  เจรญิสุวรรณ    ครูเชี่ยวชาญ  โรงเรียนวัดทาเกวยีน 
                      เชี่ยวชาญดานภาษาไทย 

  3)  ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาของผูเชีย่วชาญทั้ง  5  คน  โดยใชเทคนิค 
IOC (ภาคผนวก ฉ) 

   (1)  เนื้อหาดแีลวควรจดัตัวอักษรใหเหมาะสม 
   (2)  ภาพประกอบคูมือควรมีความชัดเจน 
   (3)  ควรจดัภาพใหมีขนาดเหมาะสม  
   (4)  นําขอคิดเห็น  คําแนะนําที่ไดมาปรับปรุง  และจัดทํารายละเอียดตามรางนําเสนอ

อาจารยท่ีปรกึษา    
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ขั้นตอนที่ 3  ประเมินคุณภาพของคูมือการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ 
 การประเมินคุณภาพของคูมือ  เปนการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือที่จัดทําขึ้น 

มีความเหมาะสมในการนําไปใชเพียงใด  ผูศึกษา  จึงไดนําคูมือฉบับสมบูรณใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  20  คน  
ตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ  โดยดําเนินการ ดังนี้    
 1)  นําคู มือฉบับสมบูรณไปสอบถามความคิดเห็นจากนักวิชาการ  จํานวน  5  คน 
ผูบริหารสถานศึกษา  จํานวน  5  คน  ครูผูสอน  จํานวน  10  คน  โดยมีหนังสือขอความรวมมือจาก
สํานักงานบัณฑิตศึกษา  เชิญผูเชี่ยวชาญ  ดังมีรายนามดังตอไปนี้  
    นักวิชาการ 

  (1)  นายอุบล  พุมเดช             ศึกษานเิทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (2)  นายพิชัย  วงศกลม           ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (3)  นางจรยิา  ศรีจันทรทับ    ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2  
  (4)  นายลิขิต  บัวแดง             ศึกษานิเทศกชํานาญการ   
                                                      สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  (5)  นายสุดใจ  ดวงประเสริฐ   ศึกษานิเทศกชํานาญการ   
                                                       สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
  ผูบริหารสถานศึกษา 
  (1)  นายประชัน  สุทธิศักดิ์          ผูอํานวยการโรงเรียนบานโปงเจริญ 
  (2)  นายชัยวฒัน  พุทธรกัษา       ผูอํานวยการโรงเรียนวดัชําปางาม 
 (3)  นายถนอม  สหะวรกุลศักดิ์   ผูอํานวยการโรงเรียนบานหนิแร 
 (4)  นายรุงอรณุ  พ่ึงเกษม            ผูอํานวยการโรงเรียนบานสุงเจรญิ 
 (5)  นายวโิรจน ชาญเชิงยุทธชัย ผูอํานวยการโรงเรียนบานทาเลียบ 
 ครูผูสอน 
 (1)  นางพัตสรา  พัจนา                 ครูโรงเรยีนบานทุงสอหงษา 
 (2)  นางธญัญรัตน  ทองสุข          ครูโรงเรยีนบานนาโพธิ์  
 (3)  นางจินตนา  นุมจันทร           ครูโรงเรยีนบานหินแร 
 (4)  นางบุษราคัม  ศิริเมือง          ครูโรงเรยีนบานโปงเจริญ  
 (5)  นายอํานวย  ผมทอง               ผูบริหารโรงเรยีนบานนา 
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(6)  นางสาวนริมล  เงินโต            ครูโรงเรยีนบานทาเลยีบ 
(7)  นางสาวกนิษฐา  ใหมจนัดี      ครูโรงเรยีนวัดชําปางาม 
(8)  นางบุษพรรณ  คนใจบญุ        ครูโรงเรยีนบานกระบกเตี้ย 
(9)  นางสาววารุณี  นาคคลาย        ครูโรงเรยีนบานสุงเจรญิ 
(10)  นางจันตรี  หมายซอยกลาง   ครูโรงเรยีนบานโปรงเกต ุ                                   

                   2)  เกณฑการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ 
 เกณฑการตรวจสอบความเปนไปได/ความเหมาะสมของคูมือการพัฒนาหลักสูตรและ
การสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1  โรงเรียนบานทุงสอหงษา  กําหนดเกณฑการตรวจสอบ
โดยใชแบบสอบถามความคิดเห็น ตามมาตราสวนประเมินคา (Rating  Scale)  มี  5  ระดับ  ตามเกณฑ
ของลิเคอรท  (Best & Kahn, 1993, p. 246)  จํานวน  30  ขอ  จากเกณฑ  เห็นดวยอยางยิ่ง/สามารถนําไป
ปฏิบัติไดมากที่สุด เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบตัิไดมาก  ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง 
ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัติไดนอย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด  โดยใหคะแนนตามลําดับ
ความสําคัญจากมากไปหานอย  ดังนี้ 

เห็นดวยอยางยิ่ง / สามารถนาํไปปฏิบัติไดมากท่ีสุด เทากับ  5  คะแนน 
เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบัติไดมาก                     เทากับ  4  คะแนน 

ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง            เทากับ  3  คะแนน 

    ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัตไิดนอย                             เทากับ  2  คะแนน 

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยทีสุ่ด         เทากบั  1  คะแนน  
(1) สรุปความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ   

                นําขอมูลจากการตรวจสอบความเปนไปได/ความเหมาะสมของคูมือการพัฒนา
หลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยใชแบบสอบถาม
ความคิดเห็น  และทําการสรุปวิเคราะหโดยใชเกณฑตามแนวคิดของ Best  (1993, p. 247)  ดังนี้  

      คาเฉลี่ย  4.51- 5.00   หมายถึง   เห็นดวยอยางยิ่ง / สามารถนําไปปฏิบัตไิดมากท่ีสุด 
       คาเฉลี่ย  3.51- 4.50   หมายถึง   เห็นดวย / สามารถนําไปปฏิบัติไดมาก 

       คาเฉลี่ย  2.51- 3.50   หมายถึง   ไมแนใจ / สามารถนําไปปฏิบัติไดปานกลาง 
       คาเฉลี่ย  1.51- 2.50   หมายถึง   ไมเห็นดวย / นําไปปฏิบัติไดนอย 
       คาเฉลี่ย  1.00- 1.50   หมายถึง   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด     
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 คูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1  โรงเรียน 
บานทุงสอหงษา 
                การผูศึกษาจัดทําคูมือการพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ชวงช้ันที่ 1 โรงเรียนบานทุงสอหงษา  โดยศึกษาขอมูลพ้ืนฐานจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พ.ศ. 2544  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานทุงสอหงษา  และการจัดทําคูมือ องคประกอบของคูมือ
ขั้นตอนการจัดทําคูมือข้ึน  ใชขอมูลหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นท่ี 1 
(ช้ันประถมศึกษาปที่ 3) โรงเรียนบานทุงสอหงษาเปนเนื้อหา  จากนั้นผูศึกษาสรางแบบประเมินการใชคูมือ
จํานวน  30  ขอ  เพื่อใหนักวิชาการ  ผูบริหารสถานศึกษา  ครูผูสอน  ประเมินคุณภาพของคูมือไวดวยแลว
ท้ังนี้เพราะผูศึกษาพิจารณาเห็นวา 
                การพัฒนาหลักสูตรและการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 1 มีความสําคัญ
เปนอยางยิ่งในการพัฒนาคุณภาพนักเรยีนดานการแกปญหาการทํางาน การคนควาหาความรูดวยตนเอง 
การลงมือปฏิบัติจริงซึ่งเปนเปาหมายสําคัญที่สถานศึกษาจะตองสงเสริม  สนับสนุนใหเกิดประโยชน
อยางเต็มที่กับตัวนักเรียน  เพื่อปลูกฝงเจตคติที่ดีทางการศึกษาเรียนรู  สรางนิสัยรักการทํางานและ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน  สงเสริมใหนักเรียนสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  ซ่ึงเกิดจาก
ผูบริหารสถานศึกษาสงเสริม สนับสนุนใหครูผูสอนศึกษาหาความรูจากคูมือแลวนําไปจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการและพัฒนาการของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนมีคุณภาพ

ดังที่กลาวมา 
                ผูศึกษาจึงหวังเปนอยางยิ่งวา คูมือเลมนี้จะเปนประโยชนในการเสริมสรางการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  1  เพื่อสงเสริมใหนักเรยีนรักการคนควา
หาความรู  มีความสามารถในการแกปญหา  และมีพัฒนาการตามศักยภาพตอไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


