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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง  พฤติกรรมผูนําที่สงผลตอประสิทธิผลของโรงเรียนเอกชนระดับกอน
ประถมศึกษาสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพมหานคร คร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ดวยวิธีการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดแนวทาง
ในการดําเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียดในเรื่อง การกําหนดประชากร การสุมกลุมตัวอยาง 
การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล สถิติที่ใชในการวิจัย ดังนี้  
 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.2  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
    3.2.1  การสรางเครื่องมือ 
    3.2.2  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
มีรายละเอียดดงัตอไปนี้ 
 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
             
  3.1.1  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา  ไดแก  ครูใหญของโรงเรียนเอกชนระดับ
กอนประถมศึกษา สังกัดอัครสังฆมณฑล กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2551 จํานวน 34 โรงเรียน
ครูใหญจํานวน 34 คน และครูผูสอนจํานวน 2,600 คน 
 3.1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนครูใหญไดโดยการทําการเลือกแบบเจาะจงและ
ครูผูสอนจากโรงเรียนเอกชนสังกัดอัครสังฆมณฑลกรุงเทพมหานคร จํานวน 34 โรงเรียน ไดมาโดย
กําหนดขนาดกลุมตัวอยางตามตารางของ Krejcie & Morgan (1970, pp. 607- 610) จากนั้นผูวิจัย
ใชวิธีการสุมอยางงายและเทียบบัญญัติไตรยางศ  ตามจํานวนครูของแตละโรงเรียน ไดกลุมตัวอยาง
รวม 335 คน สวนครูใหญกําหนดใหใชครูใหญทั้ง 34 คน  เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย รวมเปน
จํานวนทั้งสิ้น 369 คน  ดังรายละเอียดตาราง 1 
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 3.2  เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
       
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมเพื่อการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative) ในครั้งเปน คือ 
แบบสอบถาม (questionnaire) ที่มีคําถามชนิดปลายปดและคําถามชนิดปลายเปด โดยแบงคําถาม
ออกเปน 3 สวน ไดแก 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยเปนแบบสอบถาม
แบบปลายปดมีลักษณะแบบสอบถามเลือกตอบ (Check List)  
     ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมผูนํา  ลักษณะคําถามจะเปนนามบัญญัติ

แบบ Likert’s Scale มี 5 ระดับ (Best & Kahn, 1990, p. 246) ใชระดับในการวัดขอมูลประเภท
อันตรภาค (Interval scale) คือ 
  5  หมายถึง มีพฤติกรรมผูนําระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง มีพฤติกรรมผูนําระดับมาก 
  3  หมายถึง มีพฤติกรรมผูนําระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง มีพฤติกรรมผูนําระดับนอย 
  1  หมายถึง มีพฤตกิรรมผูนําระดับนอยที่สุด 
           ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิผลของโรงเรียนเอกชนโดย ลักษณะคําถาม

จะเปนนามบัญญัติแบบ  Likert’s scale มี 5 ระดับ (Best & Kahn, 1990, p.  246) ใชระดับในการวัดขอมูล
ประเภทอันตรภาค (Interval scale)  
  5  หมายถึง มีประสิทธิผลของโรงเรียนอยูในระดับมากที่สุด 
  4  หมายถึง มีประสิทธิผลของโรงเรียนอยูในระดับมาก 
  3  หมายถึง มีประสิทธิผลของโรงเรียนอยูในระดับปานกลาง 
  2  หมายถึง มีประสิทธิผลของโรงเรียนอยูในระดับนอย 
  1  หมายถึง มีประสิทธิผลของโรงเรียนอยูในระดับนอยที่สุด 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติมโดยมีลักษณะคําถาม
เปนปลายเปด 
 
         

 3.2.1  การสรางเครื่องมือ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือเปนแบบสอบถามโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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   1)  ศึกษาจากตํารา เอกสาร บทความ ทฤษฎีหลักการและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
เพื่อกําหนดขอบเขตของการวิจัยและสรางเครื่องมือวิจัย ใหครอบคลุมความมุงหมายของการวิจัย 
   2)  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจากเอกสาร กัลยารัตน สุวรรนาวุธ (2544, หนา 
91-97) ทวีศักดิ์ ตั้งอารีอรุณ (2547, หนา 87-89) สุรพล หงษาชาติ (2546, หนา 58-64) เพื่อกําหนด
ขอบเขตและเนื้อหาของแบบทดสอบ จะไดมีความชัดเจนตามความมุงหมายการวิจัยยิ่งขึ้น 
   3)  นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถามฉบับราง 
   4)  นําแบบสอบถามที่รางได  ทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
โดยใชเทคนิค IOC โดยนําแบบสอบถามที่รางไดเสนออาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบใหคะแนน
ประเมินความสอดคลองของขอคําถามและเนื้อหารวมทั้งขอคําแนะนําในการแกไข ปรับปรุง
เพื่อใหอานแลวมีความเขาใจงายและชัดเจนตามความมุงหมายของการวิจัย 
   5)  นําแบบสอบถามที่แกไขตามคําแนะนําแลวมาดําเนินการทดสอบกับกลุมเปาหมาย 
(Pretest) จํานวน 30 คน 
   6)  นําแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได ทดสอบความความเชื่อมั่น (Reliability) 
โดยจากการทดสอบคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามไดคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบัช เทากับ  
0.95 ซ่ึงมากกวา 0.70 
   7)  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปสอบถามกลุมตัวอยาง 
 3.2.2  การตรวจสอบเครื่องมือ 
   1)  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง  
(Validity) และความถูกตองของเนื้อหา (Content) แลวนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ ผูซ่ึงไดรับการยอมรับจากสังคมและวงการศึกษาโดยไดจําแนกคุณสมบัติ
ของผูเช่ียวชาญออกเปน 3 กลุมคือ ผูเชี่ยวชาญดานการบริหารการศึกษา หรือดานการบริหารโรงเรียน
เอกชน ผูเชี่ยวชาญจากลุมนักวิชาการ ดังนี้ 
    (1)  ผูชวยศาสตราจารยสุทัศนา มุขประภาต  ตําแหนง  อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัย
ราชภัฏราชนครินทร 

     (2)  ดร.วิโรจน ศรีโภคา  ตําแหนงอาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
    (3)  ผูชวยศาสตราจารยประทีป อนุเมธางกูร  ตําแหนงอาจารยมหาวิทยาลัย

ราชภัฏราชนครินทร 
     
    (4) ผูชวยศาสตราจารย ดร. ผองศรี  มาสขาว  ตําแหนงอาจารยพิเศษมหาวิทยาลัย
ราชภัฏราชนครินทร 
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    (5) อาจารยประกอบกูล นาคพิทักษ  ตําแหนงอาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ราชนครินทร 
   2)  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลว ไปทดลองใชกับกลุมบุคคลที่มีลักษณะ

คลายคลึงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ซ่ึงเปนโรงเรียนเอกชนที่อยูในเขตกรุงเทพมหานคร 
(รายช่ือดังภาคผนวก จ) เพื่อตรวจสอบวาคําถามสามารถสื่อความหมายตรงตามความตองการ
ตลอดจนมีความเหมาะสมหรือไม มีความยากงายเพียงใด จากนั้นจึงนํามาทดสอบความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม 
   3)  นําแบบสอบถามที่ทดลองใชไปหาคาความเชื่อมั่นดวยวิธีของ ครอนบัช 
(Cronbach, 1970, pp. 202-204) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามที่ระดับ 0.95 
    4)  นําแบบสอบถามที่ทดลองใชแลวมาปรับปรุงแกไขแลวทําเปนฉบับสมบูรณ
เพื่อเก็บขอมูลตอไป 
 

3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวมรวมขอมูลเปนขั้นตอนตอไปนี้ 
 3.3.1  บันทึกเสนอใหบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ออกหนังสือ
ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม ถึงผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน
กรุงเทพมหานคร เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางที่กําหนดไว 
 3.3.2  นําหนังสือเสนอตอผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เพื่อพิจารณาให

ความเห็นชอบแลวนําหนังสือที่ผานการพิจารณาแลวเสนอตอครูใหญที่ไดกําหนดเปนกลุมตัวอยาง

เพื่ออํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลตอไป 
 3.3.3  การรวบรวมแบบสอบถาม ผูวิจัยเดินทางรวบรวมดวยตนเอง หลังจากสงแบบสอบถาม
ไปแลว 2 สัปดาห 
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3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 หลังจากรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามทั้งหมด
มาดําเนินการดังนี้ 
                 3.4.1  การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจสอบดูความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม
และทําการแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 
 3.4.2 นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสเพื่อประมวลผลขอมูลดวยการใช
โปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร 
 3.4.3  ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามจะวิเคราะหโดยใช
ความถี่และคารอยละ แลวนําเสนอในรูปตารางพรอมกับคําบรรยายประกอบ 
 3.4.4 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมผูนําที่สงผลตอประสิทธิผลซึ่งเปน
พฤติกรรมผูนําประกอบดวย พฤติกรรมแบบมุงงาน และพฤติกรรมแบบมุงสัมพันธ ลักษณะคําถาม
จะเปนแบบมาตราสวน 5 ลําดับ หรือแบบลิเคิรท (Likert’s scale) มี 5 ระดับ ใชระดับในการวัดขอมูล
ประเภทอันตรภาค (Interval scale) วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) ตามรูปแบบของลิเคิรท  
(Likert’s scale) การกําหนดเกณฑการใหคะแนน ในการวิเคราะหขอมูล คือ ตามแนวคิดของ Likert 
(Best & Kahn, 1993, p. 246) 
    5  หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 
   4 หมายถึง เห็นดวย 
   3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
   2 หมายถึง เห็นดวยนอย 
   1  หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
           โดยกําหนดเกณฑคะแนนตามแนวคิดของ เบสท (Best, 1993, p. 247) 
  ระดับคะแนน                                         ความหมาย 
 ระดับ   5        คาเฉลี่ย 4.50-5.00   อยูในเกณฑ เห็นดวยกับพฤติกรรมผูนําของโรงเรียน 
           เอกชนอยูในระดับมากที่สุด 

 ระดับ   4       คาเฉลี่ย 3.50-4.49   อยูในเกณฑ เห็นดวยกับพฤติกรรมผูนําของโรงเรียน   
             เอกชนอยูในระดับมาก 

 ระดับ   3        คาเฉลี่ย 2.50-3.49   อยูในเกณฑ เห็นดวยกับพฤติกรรมผูนําของโรงเรียน 
           เอกชนอยูในระดับกลาง 
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 ระดับ   2        คาเฉลี่ย 1.50-2.49 อยูในเกณฑ เห็นดวยกับพฤติกรรมผูนําของโรงเรียน   
       เอกชนอยูในระดับนอย 

 ระดับ   1        คาเฉลี่ย 1.00-1.49  อยูในเกณฑ เห็นดวยกับพฤติกรรมผูนําของโรงเรียน   
       เอกชนอยูในระดับนอยที่สุด 
 3.4.5 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการวัดประสิทธิผลของโรงเรียนเอกชน
โดยลักษณะคําถามจะเปนแบบมาตราสวน 5 ลําดับ หรือแบบลิเคิรท (Likert’s scale) มี 5 ระดับ 
ใชระดับในการวัดขอมูลประเภทอันตรภาค (Interval scale) วิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย ( X ) และ
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรูปตาราง พรอมกับคําบรรยายประกอบ 
 3.4.6 ตอนที่ 4 แบบสอบถามแบบปลายเปดเพื่อใหผูตอบแบบสอบถามสามารถ
แสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมผูวิจัยใชการสรุปโดยสังเคราะหเนื้อหา เสนอเปน
ประเด็นสําคัญของเรื่องในการนําเสนอ 
           คําถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) ตามรูปแบบของ Likert’s scale 
การกําหนดเกณฑการใหคะแนน ในการวิเคราะหขอมูล คือ ตามแนวคิดของ Likert (Best & Kahn, 
1993, p. 246) 
   5   หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 
  4 หมายถึง เห็นดวย 
  3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
  2 หมายถึง เห็นดวยนอย 
  1  หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
           โดยกําหนดเกณฑคะแนนตามแนวคิดของ เบสท (Best, 1993, p. 247) 
  ระดับคะแนน                                         ความหมาย 
 ระดับ   5        คาเฉลี่ย 4.50-5.00  อยูในเกณฑ มปีระสิทธิผลระดับมากที่สุด 
 ระดับ   4        คาเฉลี่ย 3.50-4.49  อยูในเกณฑ มปีระสิทธิผลระดับมาก 
 ระดับ   3        คาเฉลี่ย 2.50-3.49  อยูในเกณฑ มปีระสิทธิผลระดับกลาง 
 ระดับ   2        คาเฉลี่ย 1.50-2.49  อยูในเกณฑ มปีระสิทธิผลระดับนอย 

 ระดับ   1        คาเฉลี่ย 1.00-1.49  อยูในเกณฑ มปีระสิทธิผลระดับนอยที่สุด 
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3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ
จากคอมพิวเตอร ซ่ึงมีลําดับขั้นการวิเคราะห ดังนี้ 
 3.5.1  วิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ใชคารอยละ คาคะแนนเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 3.5.2  วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอประสิทธิผลโรงเรียน ใชคาการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 
(multiple regression)  


