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2.1 กิจกรรมระลึกถึงคุณชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย 
1. ความคิดรวบยอด 
 ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทยทุกคน ที่ทุกคนจะตอง
เทิดทูน  ระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยไวเหนือส่ิงอื่นใด 
2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 2.1 นักเรียนมีความภาคภูมิใจ ในความเปนชนชาติไทย  
 2.2 นักเรียนสามารถรองเพลงชาติไทย ,เพลงสดุดีมหาราชา ไดอยางถูกตอง 
 2.3 นักเรียนสามารถแสดงความเคารพ ระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยได
อยางถูกตองเหมาะสม 
 2.4 นักเรียนไดนําคําปฏิญาณ คุณธรรม คานิยม 5 ประการไปประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน 
3. เปาหมาย 

นักเรียนทุกระดับชั้น 
4. ผูรับผิดชอบกิจกรรม    

ครูเวรประจําวัน  ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม/โครงการ  
5. ระยะเวลาดําเนินการ     

 เปนกิจกรรมประจําวันตอนเชาหนาเสาธง  
 (ควบคูกับกิจกรรม การสวดมนตไหวพระ และแผเมตตา  ประจําวัน) 

6. วิธีดําเนินการ 
6.1 เสนอขออนุมัติการดําเนินกิจกรรมตอผูบริหารสถานศึกษา 
6.2 ประชุมครู แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินกิจกรรม   
6.3 ประชาสัมพันธใหครูทุกทานทราบแนวการปฏิบัติกิจกรรม และขอความ รวมมือใน

การควบคุมนักเรียนเวลาเขาแถว 
6.4 จัดพิมพ คํากลาวนําระลึกถึงคุณ ชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย  เนื้อรองเพลงชาติ

ไทย  เพลงสดุดีมหาราชา  แจกใหนักเรียนทุกคน  ไดทบทวนคํากลาว และฝกหัดรองเพลงชาติ  
เพลงสดุดีมหาราชา ที่ถูกตองตามทํานองเพลง และเนื้อรอง โดยฟงจากเทป หรือครูนํา เปนตัวอยาง 

6.5 ในการจัดกจิกรรม ครูอาจใชเทปเปดเพลงชาติ ,เพลงสดุดีมหาราชา ก็ได 
6.6 คัดเลือกนักเรียนที่จะทําหนาที่ เปนผูเชิญธงชาติ  และผูนํานักเรียน อาจจะทําตาราง

ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันทําหนาที่โดยทั่วกัน  



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 215

6.7 ในขณะรวมกิจกรรมนักเรียนตองอยูในอาการที่สํารวม  เขารวมกิจกรรมดวยความ
กระตือรือรน ทํากิจกรรมดวยความพรอมเพรียง 
    ขั้นตอนการจัดกิจกรรม (ทํากิจกรรมหนาเสาธง)  
 ตีสัญญาณระฆัง  นักเรียนยืนเขาแถวเตรียม เคารพธงชาติ (เวลาประมาณ 08.00  น.) 
  1) เร่ิมกิจกรรม นักเรียนเขาแถวอยางสํารวม ไมมีเสียงพูดคุย ครูทุกคนกํากับดูแล
ชวยเหลือ 
  2) ผูเชิญธงชาติ (ชาย 1 คน หญิง 1 คน) และผูนํานักเรยีน รวม 3 คน เตรียมพรอม 
 3)  ผูเชิญธงชาติและผูนํานักเรียน เดินออกมาทําหนาที่ ฯ หยุดที่หนาเสาธง ทําความเคารพ 
ทําหนาที่เชิญธงชาติ เมื่อพรอมแลวผูนํานักเรียน กลาวคําเชิญธงชาติไทยขึ้นสูยอดเสา ดังนี้ 
 ก. (ผูนํานักเรียน) “ธงชาติและเพลงชาติไทย คือ สัญลักษณของความเปนไทยที่
บรรพบุรุษของเราเอาเลือดเนื้อและชีวิตเขาแลกไว เพื่อความเปนเอกราชของชาติไทย เราจึงรวมใจ
กันรองเพลงชาติและยืนตรงเคารพธงชาติ ”  “เคารพธงชาติ  ธงขึ้น  ตรง” (นักเรียนชักธงชาติขึ้นสู
ยอดเสา  นักเรียนรองเพลงชาติพรอมกัน  ครูอาจเปดเพลงชาติรองนํา นักเรียนรองคลอตาม) เมื่อ
เสรจ็แลว ผูนํานักเรียนจึงกลาวตอ 
 ข. ผูนํานักเรียน กลาว  “พระพุทธศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจทําใหเปนผู
ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ มีคุณธรรม ปลูกฝงใหเราเปนพลเมืองดีของชาติเราจึงนอมรําลึก และปฏิบัติ
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา” และกลาวตอดวย “นักเรียนเตรียมตัวสวดมนตไหวพระ” ผูนํา
นักเรียน นําสวดมนต (บทสวด คํามนัสการพระรัตนตรัย)  
 ค. นักเรียนสวดปจฉิมพุทโธวาทปาฐะ (กรณีเปนวันธรรมสวนะ) 
 ง. ผูนํา กลาว สมาทานศีล 5 
 จ. นักเรียนทําสมาธิ (1 นาที) และแผเมตตา 
 ฉ. นักเรียนรองเพลงสดุดีมหาราชา 
 ช. ผูนํานักเรียน “ กลาวคํานอมระลึกถึงองคพระมหากษัตริย ” 
 ซ. นักเรียนกลาวคําปฏิญาณ 
 ฌ. ประธานนักเรียนแจงขาวสาร   รายงานกิจกรรมกลุมสี  นัดหมาย  
 ญ. ครูเวรประจําวัน กลาวอบรม แจงขาวสาร นัดหมายนักเรียน 
 ฎ. เลิกกิจกรรม ใหนักเรียนเดินออกจากที่ประชุมโดยอาการสํารวม สงบอยางมีสติ 
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7.สื่อการเรียนรู 
 ใบความรู  
8.การวัดผลประเมินผล 

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนโดยใชแบบประเมินคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน 
 

ภาพ 44   กิจกรรมระลึกถึงคุณชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
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ใบความรู 
 

คํามนัสการพระรัตนตรัย 
 (หัวหนาสวดนําผูอ่ืนสวดตาม) 
  อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ   ภะคะวา, 
 พระผูมีพระภาคเจาเปนพระอรหันต  ตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง 
 พุทธัง  ภะคะวันตัง   อะภิวาเทมิ.                  
 ขาพเจาอภิวาท  พระผูมีพระภาคเจาผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน    (กราบ 1 คร้ัง)* 
 สะหวากขาโต   ภะคะวะตา  ธัมโม, 
 พระธรรมเปนธรรมที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสไวดีแลว 
 ธัมมงั   นะมัสสามิ. 
 ขาพเจานมัสการพระธรรม      (กราบ 1 คร้ัง)* 
 สุปะฏิปนโน  ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ, 
 พระสงฆสาวกของพระพุทธเจาปฏิบัติดีแลว 
 สังฆัง   นะมามิ.     
 ขาพเจาขอนอบนอมพระสงฆ (กราบ 1 คร้ัง)* 
*   ถายืนใหนอมศีรษะมนัสการ  (นอมตัวไหว)  ถานั่งกับพื้นใหกราบเบญจางคประดิษฐ 

บทแผเมตตา 
 สัพเพ  สัตตา  สัตวทั้งหลาย, ที่เปนเพื่อทุกข,  
  เกิดแกเจ็บตาย, ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 
 อะเวรา จงเปนสุขเปนสุขเถิด,   
  อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
 อัพะยาปชฌา จงเปนสุขเปนสุขเถิด,  
  อยาไดพยาบาทเบียดเบียนซ่ึงกันและกันเลย 
 อะนีฆา จงเปนสุขเปนสุขเถิด, 
  อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
 สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงมีความสุขกายสุขใจ, 
  รักษาตนใหพนจากทุกขภัยทั้งสิ้น เถิด. 
(ใหนักเรียนกลาวคําแผเมตตาหลังจากสวดมนตโดยหัวหนากลาวนําทีละวรรค(หยุดตามเครื่องหมาย,) 
(กระทรวงวัฒนธรรม, 2547, หนา 4-6) 
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สมาทานศีล  5 
 (ผูนํากลาว)  บัณฑิตทั้งหลายกลาววา  ศีลเปนเบื้องตน เปนที่ตั้ง  เปนบอเกิดแหงคุณ
ความดีทั้งหลาย และเปนประธานแหงธรรมทั้งปวง บุคคลใดชําระศีลใหบริสุทธิ์แลวจะเปนเหตุให
เวนจากความทุจริต จิตจะราเริงแจมใส และเปนทางหยั่งลงมหาสมุทร คือ นิพพาน จึงขอเชิญทุก
ทานไดตั้งใจสมาทานศีลโดยพรอมเพรียงกัน 
 ปาณาติปาตา  เวระมะณี  เจตนางดเวนจากการฆาสัตว 
 อะทินนาทานา  เวระมะณี  เจตนางดเวนจากการลักทรัพย 
 กาเมสุมิจฉาจารา  เวระมะณี               เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดทางประเวณี 
 มุสาวาทา  เวระมะณี     เจตนางดเวนจากการกลาวเท็จ 
 สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา  เวระมะณี       เจตนางดเวนจากการดื่มสุราเมรัยและของมึนเมา 

ปจฉิมพุทโธวาทปาฐะ 
 (หันทะ  มะยัง  ปจฉิมะพุทโธวาทะปาฐัง  ภะณามะ เส) 
 หันทะทานิ  ภิกขะเว  อ ามันตะยามิ โว 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย!  บัดนี้เราขอเตือนทานทั้งหลายวา 
 วะยะธัมมา  สังขารา 
 สังขารทั้งหลาย มีความเสื่อมไปเปนธรรมดา 
 อัปปะมาเทนะ สัมปาเทถะ 
 ทานทั้งหลาย จงทําความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด. 
 อะยัง  ตะถาคะตัสสะ  ปจฉิมา วาจา 
 นี้เปนพระวาจามีในครั้งสุดทาย ของพระตถาคตเจา 

คํากลาวเชิญธงชาติไทย 
 (ผูนํานักเรียน) “ธงชาติและเพลงชาติไทย คือ สัญลักษณของความเปนไทยที่บรรพบุรุษของ
เราเอาเลือดเนื้อและชีวิตเขาแลกไว  เพื่อความเปนเอกราชของชาติไทย  เราจึงรวมใจกันรองเพลงชาติ
และยืนตรงเคารพธงชาติ ”   “เคารพธงชาติ ธงขึ้น ตรง” 
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เพลงชาติไทย 
ทํานอง : พระเจนดุริยางค    
คํารอง  : นายพันเอกหลวง สารานุประพันธ (นวล ปาจิณพยัคฆ) 
   ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย 
   เปนประชารัฐไผทของไทยทุกสวน 
   อยูดํารงคงไวไดทั้งมวล 
   ดวยไทยลวนหมายรักสามัคคี 
   ไทยนี้รักสงบแตถึงรบไมขลาด 
   เอกราชจะไมใหใครขมขี่ 
   สละเลือดทุกหยาดเปนชาติพลี 
   เถลิงประเทศชาติไทยทวีมีชัย ชโย 

เพลงสดุดีมหาราชา 
ทํานอง : สุรัสน พุกกะเวส  
คํารอง : ชาลี   อินทรวิจิตร/ สมาน กาญจนผลิน                                                      

ขอเดชะองคพระประมุขภูมิพล    มิ่งขวัญปวงชนประชาชาติไทย  
มหาราชขัตติยภูวไนย     ดุจรมโพธ์ิรมไทรของปวงประชา  
ขอเดชะองคสมเด็จพระราชินี    คูบุญบารมีจักรีเกริกฟา  
องคสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาราชา   ขาพระพุทธเจาขอสดุดี  
อาองคพระสยมบรมราชันขวัญหลา   เปลงบุญญาสมสงาบารมี  
ผองขาพระพุทธเจา     นอมเกลาขออัญชุลี  
สดุดีมหาราชา สดุดีมหาราชินี (ซํ้า)  

คํานอมระลึกถึงองคพระมหากษัตริย 
 (ผูนํานักเรียน) กลาว “พระมหากษัตริยไทยเปนที่รักและเทิดทูนเหนือสิ่งอื่นใดทั้งปวง
เปนศูนยรวมใจของคนไทยทั้งชาติใหมีความรักความสามัคคี เราจะเทิดทูนไวเหนือเกลาและหวงแหน
ตราบชั่วนิรันดร” “นักเรียนถวายความเคารพ” (นักเรียนชายคํานับ หญิงถอนสายบัว) 
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คํากลาวคําปฏญิาณ 
 (ประธานนักเรียน) นักเรียนทั้งหมดเตรียมตัวกลาวคําปฏิญาณ นักเรียนตรง   
 เราทุกคนจะยึดมั่นในชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  และเอกลักษณของความเปนไทย   
แผนดินนี้ปูยาตายายของเราสรางมา  เราตองรักษาไวดวยชีวิต เราพรอมที่จะสรางสังคมใหบริสุทธ์ิ  
ยุติธรรม   มี ความซื่อสัตย  กตัญู  อยูในระเบียบวินัยอยางเครงครัดตลอดไป  ขอเชิญชวนพี่นอง
ไทย  รวมใจ ปฏิบัติตามคานิยม  5  ประการคือ 
 ขอ 1  พึ่งตนเอง  ขยันหมั่นเพียรและมีความรับผิดชอบ 
 ขอ 2  ประหยัดและอดออม 
 ขอ 3  มีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย 
 ขอ 4  ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา 
 ขอ 5  มีความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตรยิ   
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แบบประเมนิคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน 
กิจกรรมระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบประเมิน 
ชื่อ ...................................................................เพศ               ชาย              หญิง     

  กําลังศึกษาอยูในระดับชั้น ....................................... 
ตอนที่ 2  สังเกตคุณธรรมจริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนที่แสดงออก 
ตอนที่ 3  ขอใหทานเติมขอความหรือ   ลงในชองตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ขอที่ 

 

คุณธรรมและจริยธรรมที่แสดงออก 

ระดับพฤติกรรม 
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

 
นอย 
 (2) 

นอย
ท่ีสุด 
(1) 

1 นักเรียนมีการเตรียมตัวกอนเขารวมกิจกรรมฯ      
2 นักเรียนมีสมาธิในขณะเขารวมกิจกรรม ฯ      
3 นักเรียนมีระเบียบวนิัย มีความตรงตอเวลา      
4 นักเรียนมีความตั้งใจกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม      
5 นักเรียนรวมกนัปฏิบัติกิจกรรมดวยความพรอมเพรียง       
6 นักเรียนรองเพลงชาติไทยและเพลงสดุดีมหาราชาได      
7 นักเรียนสวดมนต สมาทานศลี แผเมตตาไดอยาง      
8 นักเรียนนอมนําคุณธรรมคานิยมที่พึงปฏิบัติ  5 

ประการ ไปใชในชีวิตประจาํวัน 
     

9 นักเรียนแสดงความระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา  และ
พระมหากษัตริย ดวยความเคารพ เทิดทูนไดอยาง
เหมาะสมถูกตอง 

     

10 นักเรียนมีความภาคภูมใิจ ในความเปนชนชาติไทย      
รวมผลการประเมิน      

คิดเปนรอยละ  

            สรุปผลการประเมิน                   ผาน               ไมผาน                          

เกณฑการประเมิน 70 %    ถือวา   ผาน      
มากที่สุด  คุณภาพระดับ 5 
มาก  คุณภาพระดับ 4 
ปานกลาง คุณภาพระดับ 3 
นอย  คุณภาพระดับ 2 
นอยที่สุด  คุณภาพระดับ 1 


