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2.1 กิจกรรมระลึกถึงคุณชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย 
1. ความคิดรวบยอด 
 ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทยทุกคน ที่ทุกคนจะตอง
เทิดทูน  ระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยไวเหนือส่ิงอื่นใด 
2. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 2.1 นักเรียนมีความภาคภูมิใจ ในความเปนชนชาติไทย  
 2.2 นักเรียนสามารถรองเพลงชาติไทย ,เพลงสดุดีมหาราชา ไดอยางถูกตอง 
 2.3 นักเรียนสามารถแสดงความเคารพ ระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยได
อยางถูกตองเหมาะสม 
 2.4 นักเรียนไดนําคําปฏิญาณ คุณธรรม คานิยม 5 ประการไปประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน 
3. เปาหมาย 

นักเรียนทุกระดับชั้น 
4. ผูรับผิดชอบกิจกรรม    

ครูเวรประจําวัน  ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม/โครงการ  
5. ระยะเวลาดําเนินการ     

 เปนกิจกรรมประจําวันตอนเชาหนาเสาธง  
 (ควบคูกับกิจกรรม การสวดมนตไหวพระ และแผเมตตา  ประจําวัน) 

6. วิธีดําเนินการ 
6.1 เสนอขออนุมัติการดําเนินกิจกรรมตอผูบริหารสถานศึกษา 
6.2 ประชุมครู แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินกิจกรรม   
6.3 ประชาสัมพันธใหครูทุกทานทราบแนวการปฏิบัติกิจกรรม และขอความ รวมมือใน

การควบคุมนักเรียนเวลาเขาแถว 
6.4 จัดพิมพ คํากลาวนําระลึกถึงคุณ ชาติ  ศาสนา พระมหากษัตริย  เนื้อรองเพลงชาติ

ไทย  เพลงสดุดีมหาราชา  แจกใหนักเรียนทุกคน  ไดทบทวนคํากลาว และฝกหัดรองเพลงชาติ  
เพลงสดุดีมหาราชา ที่ถูกตองตามทํานองเพลง และเนื้อรอง โดยฟงจากเทป หรือครูนํา เปนตัวอยาง 

6.5 ในการจัดกจิกรรม ครูอาจใชเทปเปดเพลงชาติ ,เพลงสดุดีมหาราชา ก็ได 
6.6 คัดเลือกนักเรียนที่จะทําหนาที่ เปนผูเชิญธงชาติ  และผูนํานักเรียน อาจจะทําตาราง

ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันทําหนาที่โดยทั่วกัน  
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6.7 ในขณะรวมกิจกรรมนักเรียนตองอยูในอาการที่สํารวม  เขารวมกิจกรรมดวยความ
กระตือรือรน ทํากิจกรรมดวยความพรอมเพรียง 
    ขั้นตอนการจัดกิจกรรม (ทํากิจกรรมหนาเสาธง)  
 ตีสัญญาณระฆัง  นักเรียนยืนเขาแถวเตรียม เคารพธงชาติ (เวลาประมาณ 08.00  น.) 
  1) เร่ิมกิจกรรม นักเรียนเขาแถวอยางสํารวม ไมมีเสียงพูดคุย ครูทุกคนกํากับดูแล
ชวยเหลือ 
  2) ผูเชิญธงชาติ (ชาย 1 คน หญิง 1 คน) และผูนํานักเรยีน รวม 3 คน เตรียมพรอม 
 3)  ผูเชิญธงชาติและผูนํานักเรียน เดินออกมาทําหนาที่ ฯ หยุดที่หนาเสาธง ทําความเคารพ 
ทําหนาที่เชิญธงชาติ เมื่อพรอมแลวผูนํานักเรียน กลาวคําเชิญธงชาติไทยขึ้นสูยอดเสา ดังนี้ 
 ก. (ผูนํานักเรียน) “ธงชาติและเพลงชาติไทย คือ สัญลักษณของความเปนไทยที่
บรรพบุรุษของเราเอาเลือดเนื้อและชีวิตเขาแลกไว เพื่อความเปนเอกราชของชาติไทย เราจึงรวมใจ
กันรองเพลงชาติและยืนตรงเคารพธงชาติ ”  “เคารพธงชาติ  ธงขึ้น  ตรง” (นักเรียนชักธงชาติขึ้นสู
ยอดเสา  นักเรียนรองเพลงชาติพรอมกัน  ครูอาจเปดเพลงชาติรองนํา นักเรียนรองคลอตาม) เมื่อ
เสรจ็แลว ผูนํานักเรียนจึงกลาวตอ 
 ข. ผูนํานักเรียน กลาว  “พระพุทธศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจทําใหเปนผู
ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ มีคุณธรรม ปลูกฝงใหเราเปนพลเมืองดีของชาติเราจึงนอมรําลึก และปฏิบัติ
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา” และกลาวตอดวย “นักเรียนเตรียมตัวสวดมนตไหวพระ” ผูนํา
นักเรียน นําสวดมนต (บทสวด คํามนัสการพระรัตนตรัย)  
 ค. นักเรียนสวดปจฉิมพุทโธวาทปาฐะ (กรณีเปนวันธรรมสวนะ) 
 ง. ผูนํา กลาว สมาทานศีล 5 
 จ. นักเรียนทําสมาธิ (1 นาที) และแผเมตตา 
 ฉ. นักเรียนรองเพลงสดุดีมหาราชา 
 ช. ผูนํานักเรียน “ กลาวคํานอมระลึกถึงองคพระมหากษัตริย ” 
 ซ. นักเรียนกลาวคําปฏิญาณ 
 ฌ. ประธานนักเรียนแจงขาวสาร   รายงานกิจกรรมกลุมสี  นัดหมาย  
 ญ. ครูเวรประจําวัน กลาวอบรม แจงขาวสาร นัดหมายนักเรียน 
 ฎ. เลิกกิจกรรม ใหนักเรียนเดินออกจากที่ประชุมโดยอาการสํารวม สงบอยางมีสติ 
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7.สื่อการเรียนรู 
 ใบความรู  
8.การวัดผลประเมินผล 

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนโดยใชแบบประเมินคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน 
 

ภาพ 44   กิจกรรมระลึกถึงคุณชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
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ใบความรู 
 

คํามนัสการพระรัตนตรัย 
 (หัวหนาสวดนําผูอ่ืนสวดตาม) 
  อะระหัง    สัมมาสัมพุทโธ   ภะคะวา, 
 พระผูมีพระภาคเจาเปนพระอรหันต  ตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง 
 พุทธัง  ภะคะวันตัง   อะภิวาเทมิ.                  
 ขาพเจาอภิวาท  พระผูมีพระภาคเจาผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน    (กราบ 1 คร้ัง)* 
 สะหวากขาโต   ภะคะวะตา  ธัมโม, 
 พระธรรมเปนธรรมที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสไวดีแลว 
 ธัมมงั   นะมัสสามิ. 
 ขาพเจานมัสการพระธรรม      (กราบ 1 คร้ัง)* 
 สุปะฏิปนโน  ภะคะวะโต   สาวะกะสังโฆ, 
 พระสงฆสาวกของพระพุทธเจาปฏิบัติดีแลว 
 สังฆัง   นะมามิ.     
 ขาพเจาขอนอบนอมพระสงฆ (กราบ 1 คร้ัง)* 
*   ถายืนใหนอมศีรษะมนัสการ  (นอมตัวไหว)  ถานั่งกับพื้นใหกราบเบญจางคประดิษฐ 

บทแผเมตตา 
 สัพเพ  สัตตา  สัตวทั้งหลาย, ที่เปนเพื่อทุกข,  
  เกิดแกเจ็บตาย, ดวยกันทั้งหมดทั้งสิ้น 
 อะเวรา จงเปนสุขเปนสุขเถิด,   
  อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย 
 อัพะยาปชฌา จงเปนสุขเปนสุขเถิด,  
  อยาไดพยาบาทเบียดเบียนซ่ึงกันและกันเลย 
 อะนีฆา จงเปนสุขเปนสุขเถิด, 
  อยาไดมีความทุกขกายทุกขใจเลย 
 สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงมีความสุขกายสุขใจ, 
  รักษาตนใหพนจากทุกขภัยทั้งสิ้น เถิด. 
(ใหนักเรียนกลาวคําแผเมตตาหลังจากสวดมนตโดยหัวหนากลาวนําทีละวรรค(หยุดตามเครื่องหมาย,) 
(กระทรวงวัฒนธรรม, 2547, หนา 4-6) 
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สมาทานศีล  5 
 (ผูนํากลาว)  บัณฑิตทั้งหลายกลาววา  ศีลเปนเบื้องตน เปนที่ตั้ง  เปนบอเกิดแหงคุณ
ความดีทั้งหลาย และเปนประธานแหงธรรมทั้งปวง บุคคลใดชําระศีลใหบริสุทธิ์แลวจะเปนเหตุให
เวนจากความทุจริต จิตจะราเริงแจมใส และเปนทางหยั่งลงมหาสมุทร คือ นิพพาน จึงขอเชิญทุก
ทานไดตั้งใจสมาทานศีลโดยพรอมเพรียงกัน 
 ปาณาติปาตา  เวระมะณี  เจตนางดเวนจากการฆาสัตว 
 อะทินนาทานา  เวระมะณี  เจตนางดเวนจากการลักทรัพย 
 กาเมสุมิจฉาจารา  เวระมะณี               เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดทางประเวณี 
 มุสาวาทา  เวระมะณี     เจตนางดเวนจากการกลาวเท็จ 
 สุราเมระยะมัชชะปะมาทัฏฐานา  เวระมะณี       เจตนางดเวนจากการดื่มสุราเมรัยและของมึนเมา 

ปจฉิมพุทโธวาทปาฐะ 
 (หันทะ  มะยัง  ปจฉิมะพุทโธวาทะปาฐัง  ภะณามะ เส) 
 หันทะทานิ  ภิกขะเว  อ ามันตะยามิ โว 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย!  บัดนี้เราขอเตือนทานทั้งหลายวา 
 วะยะธัมมา  สังขารา 
 สังขารทั้งหลาย มีความเสื่อมไปเปนธรรมดา 
 อัปปะมาเทนะ สัมปาเทถะ 
 ทานทั้งหลาย จงทําความไมประมาทใหถึงพรอมเถิด. 
 อะยัง  ตะถาคะตัสสะ  ปจฉิมา วาจา 
 นี้เปนพระวาจามีในครั้งสุดทาย ของพระตถาคตเจา 

คํากลาวเชิญธงชาติไทย 
 (ผูนํานักเรียน) “ธงชาติและเพลงชาติไทย คือ สัญลักษณของความเปนไทยที่บรรพบุรุษของ
เราเอาเลือดเนื้อและชีวิตเขาแลกไว  เพื่อความเปนเอกราชของชาติไทย  เราจึงรวมใจกันรองเพลงชาติ
และยืนตรงเคารพธงชาติ ”   “เคารพธงชาติ ธงขึ้น ตรง” 
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เพลงชาติไทย 
ทํานอง : พระเจนดุริยางค    
คํารอง  : นายพันเอกหลวง สารานุประพันธ (นวล ปาจิณพยัคฆ) 
   ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย 
   เปนประชารัฐไผทของไทยทุกสวน 
   อยูดํารงคงไวไดทั้งมวล 
   ดวยไทยลวนหมายรักสามัคคี 
   ไทยนี้รักสงบแตถึงรบไมขลาด 
   เอกราชจะไมใหใครขมขี่ 
   สละเลือดทุกหยาดเปนชาติพลี 
   เถลิงประเทศชาติไทยทวีมีชัย ชโย 

เพลงสดุดีมหาราชา 
ทํานอง : สุรัสน พุกกะเวส  
คํารอง : ชาลี   อินทรวิจิตร/ สมาน กาญจนผลิน                                                      

ขอเดชะองคพระประมุขภูมิพล    มิ่งขวัญปวงชนประชาชาติไทย  
มหาราชขัตติยภูวไนย     ดุจรมโพธ์ิรมไทรของปวงประชา  
ขอเดชะองคสมเด็จพระราชินี    คูบุญบารมีจักรีเกริกฟา  
องคสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาราชา   ขาพระพุทธเจาขอสดุดี  
อาองคพระสยมบรมราชันขวัญหลา   เปลงบุญญาสมสงาบารมี  
ผองขาพระพุทธเจา     นอมเกลาขออัญชุลี  
สดุดีมหาราชา สดุดีมหาราชินี (ซํ้า)  

คํานอมระลึกถึงองคพระมหากษัตริย 
 (ผูนํานักเรียน) กลาว “พระมหากษัตริยไทยเปนที่รักและเทิดทูนเหนือสิ่งอื่นใดทั้งปวง
เปนศูนยรวมใจของคนไทยทั้งชาติใหมีความรักความสามัคคี เราจะเทิดทูนไวเหนือเกลาและหวงแหน
ตราบชั่วนิรันดร” “นักเรียนถวายความเคารพ” (นักเรียนชายคํานับ หญิงถอนสายบัว) 
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คํากลาวคําปฏญิาณ 
 (ประธานนักเรียน) นักเรียนทั้งหมดเตรียมตัวกลาวคําปฏิญาณ นักเรียนตรง   
 เราทุกคนจะยึดมั่นในชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย  และเอกลักษณของความเปนไทย   
แผนดินนี้ปูยาตายายของเราสรางมา  เราตองรักษาไวดวยชีวิต เราพรอมที่จะสรางสังคมใหบริสุทธ์ิ  
ยุติธรรม   มี ความซื่อสัตย  กตัญู  อยูในระเบียบวินัยอยางเครงครัดตลอดไป  ขอเชิญชวนพี่นอง
ไทย  รวมใจ ปฏิบัติตามคานิยม  5  ประการคือ 
 ขอ 1  พึ่งตนเอง  ขยันหมั่นเพียรและมีความรับผิดชอบ 
 ขอ 2  ประหยัดและอดออม 
 ขอ 3  มีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย 
 ขอ 4  ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา 
 ขอ 5  มีความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตรยิ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 221

แบบประเมนิคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียน 
กิจกรรมระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบประเมิน 
ชื่อ ...................................................................เพศ               ชาย              หญิง     

  กําลังศึกษาอยูในระดับชั้น ....................................... 
ตอนที่ 2  สังเกตคุณธรรมจริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนที่แสดงออก 
ตอนที่ 3  ขอใหทานเติมขอความหรือ   ลงในชองตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ขอที่ 

 

คุณธรรมและจริยธรรมที่แสดงออก 

ระดับพฤติกรรม 
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

 
มาก 
(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

 
นอย 
 (2) 

นอย
ท่ีสุด 
(1) 

1 นักเรียนมีการเตรียมตัวกอนเขารวมกิจกรรมฯ      
2 นักเรียนมีสมาธิในขณะเขารวมกิจกรรม ฯ      
3 นักเรียนมีระเบียบวนิัย มีความตรงตอเวลา      
4 นักเรียนมีความตั้งใจกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม      
5 นักเรียนรวมกนัปฏิบัติกิจกรรมดวยความพรอมเพรียง       
6 นักเรียนรองเพลงชาติไทยและเพลงสดุดีมหาราชาได      
7 นักเรียนสวดมนต สมาทานศลี แผเมตตาไดอยาง      
8 นักเรียนนอมนําคุณธรรมคานิยมที่พึงปฏิบัติ  5 

ประการ ไปใชในชีวิตประจาํวัน 
     

9 นักเรียนแสดงความระลึกถึงคุณ  ชาติ ศาสนา  และ
พระมหากษัตริย ดวยความเคารพ เทิดทูนไดอยาง
เหมาะสมถูกตอง 

     

10 นักเรียนมีความภาคภูมใิจ ในความเปนชนชาติไทย      
รวมผลการประเมิน      

คิดเปนรอยละ  

            สรุปผลการประเมิน                   ผาน               ไมผาน                          

เกณฑการประเมิน 70 %    ถือวา   ผาน      
มากที่สุด  คุณภาพระดับ 5 
มาก  คุณภาพระดับ 4 
ปานกลาง คุณภาพระดับ 3 
นอย  คุณภาพระดับ 2 
นอยที่สุด  คุณภาพระดับ 1 


