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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการจัดทําคูมอืการจัดกจิกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 

ของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ 
 
 

3.1  วิธีดําเนินการจัดทําคูมือ 
 
 วิธีดําเนินการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ  
ผูศึกษาไดดําเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาเอกสาร/แนวทางการดําเนินงานการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ  
          ขั้นตอนที่ 2 จดัทําโครงรางของคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียน 
วัดหนาพระธาตุ 
          ขั้นตอนที่ 3 การประเมินผลความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช    
             วิธีการจัดทํา มีรายละเอียด   ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาเอกสาร/ แนวทางการดําเนินงาน การจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ตํารา บทความ วารสาร คูมือแนวทางการดําเนินงาน
โรงเรียนวิถีพุทธจากหองสมุด อินเทอรเน็ต และหนวยงานสถานศึกษาที่เขารวมโครงการโรงเรียน
วิถีพุทธ 

2. ศึกษาหลักการเขียนคูมือจากหนังสือ คูมือตางๆ บทความ และเอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวของในการจัดทําคูมือ ฯ 

3. สัมภาษณผูบริหารสถานศึกษา ชุมชน พระภิกษุ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและ
แนวทางการดําเนินงานการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
  4. รวบรวมและสรุปแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียน
วิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ 
  ขั้นตอนที่ 2  การจัดทําโครงรางของคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียน
วัดหนาพระธาตุ 
 1. การจัดทําคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ 
ผูศึกษาไดกําหนดกรอบเนื้อหาเกีย่วกับการจดักจิกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาต ุ
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4 ลักษณะ ไดแก  กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตร  กิจกรรมประจําวัน / ประจาํสัปดาห 
กิจกรรมเนื่องในโอกาสวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา และกิจกรรมพิเศษอื่นๆ  ซ่ึงองคประกอบ
ของคูมือ มีดังนี้ 
 1.1 ปก 
 1.2 คํานํา 
 1.3 สารบัญ 
 1.4 คําแนะนําการใชคูมือ 
 1.5 วัตถุประสงคของการจัดทําคูมือ 
 1.6 ประโยชนของคูมือ 
 1.7 ขอมูลเนื้อหาการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
 1.7.1 กิจกรรมเสริมเนื้อหาสาระตามหลักสูตร 
 1.7.2 กิจกรรมประจําวัน/ประจําสัปดาห 
 1.7.3 กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 1.7.4 กิจกรรมพิเศษอื่นๆ  
 1.8 การประเมินผลความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช 
 2. นําคูมือฉบับโครงรางใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 คน เสนอแนะใหความคิดเห็น และ
แนะนําจํานวนกิจกรรม ตลอดจนตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (content validity) ตามหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุโดยมีหนังสือ
ขอความรวมมือจากสํานักงานประสานงานบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณสมบัติและรายนาม ดังนี้ 
  คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญ 

  1) มีความรู ประสบการณศึกษาคนควาเกี่ยวกับการดําเนินการจัดกิจกรรม
โรงเรียนวถีิพุทธ 
 2) เปนผูมีความรอบรู ศรัทธา ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 3) มีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาปริญญาโท 
 4) มีความรูความสามารถในการเขียนผลงานทางดานวิชาการ 
 5) มีความรูความสามารถในดานการวิจัย 
  รายนามผูเชี่ยวชาญ   
 1) นายวิฑูรย   ขวัญสังข  รองผูอํานวยการ   
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
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 2) นายวิทยา    ตุงคะเสน ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 

3) นายฉัน   รุจิราภิลักษณ ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 

 4) นางเรณู   ชางภู ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 5) พระมหาอรรถเมธ   อตฺถวรเมธรี (พัฒนพวงพันธ) ปธ.9 
  อาจารยสอนบาลีวิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
 วัดนครสวรรค  อําเภอเมือง  
 จังหวัดนครสวรรค 
  3. นําขอคิดเห็น/คําแนะนําที่ไดมาปรับปรุง และจัดทํารายละเอียดตามรางและนําเสนอ
อาจารยที่ปรึกษา 
 ขั้นตอนที่ 3  การประเมินผลความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช    
 เปนการนําแบบตรวจสอบความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช โดยใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 17 คน (ภาคผนวก ค.) ตรวจสอบประเมินคุณภาพของคูมือที่ไดจัดทําขึ้นวา มีความเที่ยงตรง
ตามเนื้อหา มีความเหมาะสม สามารถนําไปใชเปนคูมือในการจัดกิจกรรมไดมากนอยเพียงใดโดย
ดําเนินการ ดังนี้ 
 1. นําแบบตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือ ไปสอบถามความคิดเห็นจาก
นักวิชาการ จํานวน 5 คน ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน 6 คน และครูผูสอน จํานวน 6 คน โดยมี
หนังสือจากโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ ขอความรวมมือเชิญผูเชี่ยวชาญ โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณสมบัติ
และมีรายนาม ดังนี้  
 คุณสมบัติของของนักวิชาการมีดังนี้ 
 1) มีความรู ประสบการณศึกษาคนควาเกี่ยวกับการดําเนินการจัดกิจกรรม
โรงเรียนวิถีพุทธ 
 2) เปนผูมีความรอบรู ศรัทธา ศึกษา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 3) มีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาปริญญาโท 
 4) มีความรูความสามารถในการเขียนผลงานทางดานวิชาการ 
 5) มีความรูความสามารถในดานการวิจัย 
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 รายนามนักวิชาการ 
 1) นางสมพร ฤทธาภรณ           รองผูอํานวยการ   
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 2) นายจิรศักดิ์ สุจิรานุธรรม  รองผูอํานวยการ 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 3) นายบัญญัติ   พุมพวง ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 4) นางศรินทรทิพย  ประสิว      ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 5) นางพิธพร  ธนะสมบัติ ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ  
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
  คุณสมบัติของผูบริหารสถานศึกษามีดังนี้ 
 1) เปนผูบริหารสถานศึกษา ที่เปนโรงเรียนวิถีพุทธ 
 2) มีประสบการณในดานการบริหารงานสถานศึกษาไมต่ํากวา 10 ป 
 3) เปนผูมีความรอบรู ศรัทธา ศึกษา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 4) มีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาปริญญาโท 
 5) มีความรูความสามารถในการเขียนผลงานทางวิชาการ 
 6) มีความรูความสามารถในดานการวิจัย 

รายนามผูบริหารสถานศึกษา 
 1) นายทรงวุฒิ    ผสมทรัพย       ผูอํานวยการเชี่ยวชาญ 
  โรงเรียนบานเกาะโพธิ์(วันครู2500) 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 2) นายบุญรอด   สันติกุล ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
  โรงเรียนวัดอัมพวนาราม 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 3) นายไพรัตน   ญาติเสมอ ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
  โรงเรียนวัดบานงิ้ว  
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
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 4) นางวิไลวรรณ บุญศรี ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
  โรงเรียนอนุบาลพานทอง(หนองกระทุม) 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 5) นายมานิตย  วิทยเขตปภา      ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
       โรงเรียนบานเนินโมก 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 
 6) นายสมโภชน  ฉลาดคิด ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
 โรงเรียนบานไรไหหลํา 
   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 1  
 คุณสมบัติของครูผูสอนมีดังนี้ 
 1) เปนครูที่รับผิดชอบในการดําเนินงานการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ 
 2) เปนผูมีความรอบรู ศรัทธา ศึกษา หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 3) มีวุฒิการศึกษาไมต่ํากวาปริญญาตรี 
 4) มีประสบการณในดานการสอนไมนอยกวา 15 ป 
 รายนามครูผูสอน 
 1) นางสาวสายพิณ อินทรําพรรณ      ครูชํานาญการพิเศษ  
  โรงเรียนวัดบานศาลา 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 2) นายสงเกตุ   ทองขัด                 ครูชํานาญการพิเศษ  
  โรงเรียนบานเขาวังแกว 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 3) นางอาภรณ   ประสิทธิ์          ครูชํานาญการพิเศษ  
               โรงเรียนวัดกลางคลองหลวง  
                            สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 4) นายอุทยั   หนูอุไร                    ครูชํานาญการ  
                                                                                          โรงเรียนบานหนองขยาด 
 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาชลบุรี เขต 2 
 5) นางสุนิสา   แสงหิรัญ          ครูชํานาญการ  
              โรงเรียนวัดเซิดสําราญ          
                สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 2 
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 6) นางวิลาลักษณ  จนัทร          ครูชํานาญการ  
              โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัย 
               สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาชลบุรี เขต 2 
 

 3.2 เกณฑการตรวจสอบความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช 
 

 3.2.1 เกณฑการตรวจสอบความเที่ยวตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบสอบถาม คูมือการ
จัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุ จากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 
5 คน โดยใชเทคนิค IOC (ภาคผนวก จ) กําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
  +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดตรงตามนิยามศัพทเฉพาะและวัตถุประสงค 
   0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดตรงตามนยิามศัพทเฉพาะและวัตถุประสงค 
  -1 เมื่อแนใจวาขอคําถามนั้นวัดไดไมตรงตามนิยามศัพทเฉพาะและวัตถุประสงค 
 3.2.2 เกณฑการตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของ
โรงเรียนวัดหนาพระธาตุ โดยการใชแบบตรวจสอบความเปนไปไดของคูมือสอบถามความคิดเห็น
จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน กําหนดเกณฑการตรวจสอบความเปนไปไดของการนําคูมือไปใช 
เปนมาตราสวนประมาณคา (rating scale) มี 5 ระดับ ตามเกณฑของ LIKERT (Best & Kahn, 1993, p. 246) 
ขอความดังกลาวอยูในระดับความคิด ดังนี้ 
 เห็นดวยมากที่สุด/นําไปปฏิบัติไดมากที่สุด     เทากับ   5    คะแนน 
 เห็นดวยมาก/นําไปปฏิบัติไดมาก  เทากับ   4    คะแนน 
 เห็นดวยปานกลาง/นําไปปฏิบัติไดปานกลาง เทากับ   3    คะแนน  
 เห็นดวยนอย/นําไปปฏิบัติไดนอย  เทากับ    2    คะแนน   
 เห็นดวยนอยที่สุด/นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด เทากับ    1    คะแนน  
และมีสวนที่เปนคําถามปลายเปดใหแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วๆไป 
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3.3 การสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
 

การสรางและการหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําขอมูลที่ไดจากการ แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเปนไปไดของการนําคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียน
วิถีพุทธของโรงเรียนวัดหนาพระธาตุไปใช  และทําการสรุปวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย (X) แลว
นําผลมาเปรียบเทียบอันดับ แปลความหมาย โดยใชเกณฑของ Best (1993, p.247) ดังนี้ 
 คาเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายถึง   เห็นดวยมากที่สุด/นําไปปฏิบัติไดมากที่สุด 
 คาเฉลี่ย  3.51-4.50   หมายถึง   เห็นดวย มาก /นําไปปฏิบัติไดมาก 
 คาเฉลี่ย  2.51-3.50   หมายถึง   เห็นดวยปานกลาง/นําไปปฏิบัติไดปานกลาง 
 คาเฉลี่ย  1.51-2.50   หมายถึง   เห็นดวยนอย/นําไปปฏิบัติไดนอย 
 คาเฉลี่ย  1.00-1.50   หมายถึง   เห็นดวยนอยที่สุด/นําไปปฏิบัติไดนอยที่สุด 
 

3.4 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาครั้งนี้ทําการวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอรโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
ทางสถิติ  เพื่อหาความเปนไปไดของการนําคูมือการจัดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธของโรงเรียน       
วัดหนาพระธาตุไปใช โดยการหาคาเฉลี่ยและ (X)  และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
   


