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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 
 ในการวิจัย   เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาระหวางการ
สอนแบบซิปปากับการสอนแบบโครงงาน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนพุทธโสธร  
จังหวัดฉะเชิงเทรา  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ดังตอไปนี้ 
 2.1  บริบทของโรงเรียน 
 2.2  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545   
 2.3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
 2.4  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.5  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 2.6  แผนการจดัการเรียนรู 
 2.7  การจัดการเรียนรูแบบซปิปา 
 2.8  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
                2.9  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
   

2.1  บรบิทของโรงเรียน 
 2.1.1  ขอมูลท่ัวไป 
  1)  ช่ือสถานศึกษา / ที่ตั้ง         
     ช่ือโรงเรียนพุทธโสธร   ตั้งอยูเลขที่  134   ถนนเทพคุณากร   ตําบลหนาเมือง   
อําเภอเมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  1  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  2)  ขอมูลจํานวนหองเรียน / จํานวนนักเรียน 
     ปการศึกษา  2552   เปดสอนตั้งแตระดับกอนประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษา 
ปที่  6  จํานวน  53  หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น   2,053  คน  จําแนกเปน 
    (1)  จํานวนนักเรียนการศึกษาบงัคับ จํานวนทัง้หมด  1,471 คนมีเด็กพเิศษ  9   คน 
    (2)  จํานวนนักเรียนการศกึษาขัน้พื้นฐาน ทั้งหมด  1,874  คน  มีเด็กพิเศษ 12   คน 
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    (3)  สัดสวนของจํานวนนักเรียน :  ครู   เทากับ   26  คน : 1  คน 
    (4)  สัดสวนของจํานวนนักเรียน : หอง  เทากับ  37  คน : 1  หอง 
    (5)  ภาระการสอนของครูโดยเฉลี่ยตอสัปดาห เทากับ 20  ช่ัวโมง : 1 สัปดาห 
  3)  มีพื้นที่บริการ  102  ไร  2  งาน  29  ตารางวา 
  4)  ขอมูลครู และบุคลากรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
    ขอมูลครูและบุคลากร   โรงเรียนพุทธโสธร  มีจํานวน  110  คน โดยแยกได  ดังนี ้
    (1)  ผูอํานวยการ  จํานวน   1 คน 
    (2)  รองผูอํานวยการ  จํานวน   3 คน  
    (3)  ครูประจําการ    จํานวน  71 คน 
    (4)  ครูอัตราจาง  จํานวน   11 คน 
    (5)  นกัการ/ลูกจางชั่วคราว จํานวน  21 คน  
    (6)  วิทยากรภายนอก (ครูสอนภาษา) จํานวน   3          คน 
 2.1.2  ทรัพยากร  
  ทรัพยากรของโรงเรียนพุทธโสธร  คือ อาคารที่เปนสิ่งกอสรางถาวรและพื้นที่บริเวณ
โรงเรียน มรีายละเอียด  ดังตอไปนี ้
  1)  อาคารทรงไทย   3  ช้ัน  36  หองเรียน  เปนอาคารเรียนระดับอนุบาล และประถมศึกษา        
  2)  อาคารทรงไทย   3  ช้ัน  78  หองเรียน  เปนอาคารเรียนระดับมัธยมศึกษา 
  3)  อาคารทรงไทย   3  ช้ัน  ชั้นที่  1  เปนอาคารอเนกประสงค   ขั้นที่  2  เปนหองสมดุ
และชั้นที่  3  เปนพิพิธภณัฑ 
  4)  อาคารทรงไทย  2  ช้ัน  ชัน้ที่  1 เปนโรงอาหาร ชั้นที่  2  เปนหองประชุม 
  5)  อาคารทรงไทย  ช้ันเดียวเปนโรงครัวประกอบอาหาร 
  6)  อาคารฝกงาน  แบบ  10227  3  ชั้น  จํานวน 1 หลัง 
  7)  อาคารศูนยกีฬา  จํานวน  2  ชั้น 
  8)  บานพักคร ูเดี่ยว  จํานวน  9  หลัง 
  9)  บานพักครอูาคารชุด  2  ชั้น จํานวน  30  หนวย 
     10)  บานทรงไทย  2  ชั้น  1 หลัง  เปนบานพักผูอํานวยการโรงเรียน  
     11)  บานพกันักการภารโรง  จํานวน  1  หลัง 
     12)  สนามฟุตบอล  จํานวน  1  สนาม 
     13)  สนามบาสเกตบอล  จํานวน  3  สนาม 
     14)  พื้นที่โรงเรียนพุทธโสธร จํานวน  102  ไร  2  งาน  29  ตารางวา 
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 2.1.3  งบประมาณ  
  งบประมาณทีใ่ชจัดสรรเปนคาใชจายในการบริหารงานของโรงเรียนพทุธโสธร 
ประจําปการศกึษา 2552  นําเสนอในตาราง  1   ดังนี ้

 
ตาราง  1  จํานวนงบประมาณการจดัสรรงบอุดหนุนรายหัว โรงเรียนพทุธโสธร  ปการศึกษา 2552 
 

รายการ จํานวนเงินจัดสรร 
(บาท) 

จํานวนงบประมาณ 
(บาท) 

การจัดสรรงบอุดหนุนรายหวั 6,174,600.00 7,512,600.00 
รายไดสถานศกึษา 1,338,000.00 1,338,000.00 
งบฝายบริหารงบประมาณและแผนงาน 630,000.00 2,735,300.00 
งบฝายบริหารงานบุคคล 77,500.00 116,000.00 
งบฝายบริหารทั่วไป 303,800.00 9,619,800.00 
งบฝายบริหารวิชาการ 575,200.00 615,200.00 
งบสนับสนุนจากวัดโสธรวราราม 8,866,000.00 8,866,000.00 
 

 
 2.1.4  ขอมูลชุมชน  
  1) โอกาส  โรงเรียนพุทธโสธรอยูในวัดโสธรวรารามวรวิหารจึงงายตอการสงเสริม
คุณภาพผูเรียนในการดําเนินชีวิตในกรอบของวัฒนธรรมชาวพุทธ  ยึดมั่นในหลักธรรมของศาสนา
และวัฒนธรรม ประเพณีและทางการดําเนินชีวิต 
  2)  อุปสรรค  ปจจัยดานเศรษฐกิจของผูปกครองคอนขางเปนปญหาสาํหรับโรงเรียน 
 2.1.5  ภูมิปญญาทองถิ่น  
  1)  พิพิธภณัฑ ของโรงเรียนพุทธโสธร   
  2)  วัดโสธรวรารามวรวิหาร  
  3)  พิพิธภณัฑวิทยาศาสตรแหงชาติ  
  4)  การเรียนรูระบบนิเวศคลองโสธรและแมน้ําบางปะกง   
  5)  โครงการพระราชดําริเขาหินซอน  
  6)  กิจกรรมลานไทร  
  7)  กิจกรรมผักไรดิน เพาะถัว่งอกไรสารพษิ   
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  8)  บริษัทเกษตรพัฒนาศึกษาเรื่องรถไถ  
 2.1.6  ประวัติโรงเรียนโดยยอ   
  โรงเรียนพุทธโสธร  จังหวัดฉะเชิงเทรา   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ฉะเชิงเทรา  เขต  1 กระทรวงศึกษาธิการ กอตั้งโดย “ พระพรหมคุณาภรณ ” (ด.เจียม  กุลละวณิชย) 
อดีตเจาอาวาสวัดโสธรวรารามวรวิหารและเจาคณะจังหวัดฉะเชิงเทรา   เดมิโรงเรียนตั้งอยูริมฝง
แมน้ําบางปะกงชื่อโรงเรียนวัดโสธร ชํารุดทรุดโทรม คับแคบ  น้ํากัดเซาะดินพัง พระพรหมคุณากร
ไดสรางขึ้นใหมในสถานที่ปจจุบัน ป2512 เปนอาคารทรงไทย 3 ชั้นมีชอฟาใบระกาหนาบันปดทอง
ประดับกระจก 2  หลังติดตอกันใตอาคารเรียนมีถังเก็บน้ําฝนลึก  3  เมตรและเสร็จ พ.ศ. 2527  
หลังจากนั้นหลวงปูพระพรหมคุณากรณจึงมีหนังสือเจริญพรถึงราชเลขาธิการ    เพื่อนําความขึ้น
กราบบังคมทูลพระกรุณาขอถวายอาคารเรียน  และขอรับพระราชทานพระปรมาภิไธยยอ  " ภ.ป.ร."  
ประดิษฐานหนาบันอาคารเรียนและไดรับพระบรมราชานุญาต   ตอมาพระพรหมคณุาภรณไดสราง
อาคารอเนกประสงคใหอีก 1 หลัง  ชั้นลางเปนหองโลงใชเปนที่ประชุมนักเรียน  ประชุมพระสังฆาธกิาร
และจัดงานตาง ๆ  ชั้นที่ 2  เปนหองสมุดและชั้นที่  3 เปนพิพิธภณัฑ 
    ในวโรกาสทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั ฯ  เจริญพระชนมายุครบ   60   พรรษา พระพรหม
คุณากรไดนอมเกลาฯ  ถวายอาคารหลังนี้แดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เพื่อเฉลิมพระเกยีรติ
และเสด็จทรงเปดอาคาร  เมื่อวันที่  19  มกราคม  2531 โรงเรียนพุทธโสธรอยูในกลุมโรงเรียน
มัธยมศึกษาในโครงการตามพระราชดํารแิละเฉลิมพระเกียรติของกรมสามัญศึกษา   
กระทรวงศกึษาธิการ  ตั้งแตปการศึกษา  2540   เปนตนมา   โดยกรมสามัญศึกษาไดกําหนดคําขวัญ
ใหยดึเปนแนวทางในการพัฒนา  คือ “ รักษศักดิ์ศรี มีคุณธรรมนําวิชาการ สืบสานงานพระราชดําริ ” 
 

2.2  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)   
       พ.ศ. 2545 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2545,หนา 20)  กลาววา   ทามกลางภาวะ
วิกฤตทางการศึกษาและวิกฤตสังคมไทยที่เกิดขึ้นโอกาสที่ปรากฏ    ก็คือ   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ.2542  และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)   พ.ศ. 2545  (ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  ฉบับกฤษฎีกา  เลมที่  119 
ตอนท่ี 123 ก.ลงวันที่ 19  ธันวาคม 2545  หนา 16-21) กฎหมายฉบับนี้เปนกฎหมายปฏิรูปการศึกษา
ฉบับแรกมุงพัฒนาคนไทยทุกคน   ใหมีความเปนมนุษยที่สมบูรณในทุกดานอยางสมดุล เปนคนดี   
เปนคนเกงและมีความสุข    เพื่อจะไดเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง    อันจะนําไปสู 
การพัฒนาประเทศชาติใหมั่งคั่งมั่นคงอยางยั่งยนืตอไป 
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 2.2.1  สาระสําคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545
ประกอบดวย   9   หมวด  และบทเฉพาะกาล   รวม   78   มาตรามีสาระในแตละหมวด  สรุปไดดังนี้  
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545,หนา 21- 24)   
  หมวด  1  ความมุงหมายและหลักการ  มุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยให
เปนมนุษยที่สมบรูณทั้งรางกาย     จิตใจ    สติปญญา    ความรูและคุณธรรม   มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต   สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุขในการจัดการศึกษาใหยึด
หลักการเรียนรูตลอดชีวิต โดยใหสังคมมีสวนรวมและมีการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู
อยางตอเนื่อง 
  หมวด    2   สิทธิและหนาที่ทางการศึกษา  ซ่ึงรวมทั้งสิทธิและหนาที่ในการรับและจัด
การศึกษา  โดยใหทุกคนทั้งบุคคลปกติและผูที่มีความตองการพิเศษ ทั้งผูที่อยูในวัยเรียนและพนวัย
เรียนมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ไมนอยกวา  12  ป ที่รัฐตองจัดให
อยางทั่วถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจายและใหสิทธิรวมทั้งใหการสนับสนุนการจดัการศกึษา
แกเอกชน   องคกรปกครองสวนทองถ่ิน   บุคคล   ครอบครัว   ชุมชนและสถาบันหรือองคกรอื่น ๆ 
ตลอดจนใหบิดามารดาหรือผูปกครอง   มีหนาที่จัดใหบุคคลที่อยูในความดูแล   ไดรับการศึกษา
ภาคบังคับ  และการศึกษานอกเหนือจากการศึกษาภาคบังคับตามความพรอมของครอบครัว 

  หมวด  3    ระบบการศึกษา   ประกอบดวย  การศึกษาในระบบ    การศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัย   การศึกษาในระบบมี  2  ระดับ  คือ  การศึกษาขั้นพื้นฐานและการศึกษา
ระดับอุดมศึกษารวมทั้งใหมีการศึกษาภาคบังคับ  จํานวน  9  ป  
  หมวด  4  แนวจัดการศึกษา  ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูพัฒนา
ตนเองได   โดยจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเปนกระบวนการเรียนรูที่บูรณาการ
ความรูและพัฒนาการดานตาง ๆ ทั้งความรูเกี่ยวกับตนเองและสังคม  ความรูดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   คณิตศาสตร  ภาษา ศาสนา  ศิลป  วัฒนธรรม การพัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห     
การจัดการและการแกปญหาการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม   และคุณลักษณะที่พึงประสงคจะตอง
สงเสริมการวิจัย    เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนและจะตองสงเสริมการ
ดําเนินงานและการจัดตั้งแหลงการเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบอยางพอเพียง  และมีประสิทธิภาพ  
รวมทั้งจะตองรวมกันจัดกระบวนการเรียนรูภายในชุมชน  เพื่อสงเสริมความเขมแข็งของชุมชน 
  หมวด  5  การบริหารและการจัดการศึกษา   ยึดหลักการใหมีเอกภาพดานนโยบายและมี
ความหลากหลายในการปฏิบัติ  โดยใหหนวยงานหลักทางการศึกษาในสวนกลางมาอยูภายใตกระทรวง
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เดียวกัน   คือ  กระทรวงการศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมมีการบริหารในรูปองคคณะบุคคลและปรับบทบาท
ของหนวยงานกลางจากการเปนผูจัดการศึกษามาทําหนาที่ในการเสนอนโยบายแผนมาตรฐาน สนับสนุน
ทรัพยากรและประเมินผล    ในขณะเดียวกันก็กระจายอํานาจ     การบริหารและการจัดการศึกษาไป
ยังเขตพื้นที่และสถานศึกษา   รวมทั้งใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีความพรอมจัดการศึกษาได
เองและสงเสริมการจัดการศึกษาของเอกชนใหเอกชนมีอิสระในการดําเนินการมีเสรีภาพทาง

วิชาการ และไดรับการสนับสนุนดานเงินอุดหนุนและสิทธิประโยชนตามความเหมาะสม 
  หมวด  6  การประกันคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา  สถานศึกษาทุกแหงจะตองมี
การประกันคุณภาพภายในใหเปนสวนหนึ่งของกระบวนการบริหาร   และการจัดการเรียนการสอน  
ที่จะตองดําเนินการอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษาและเพื่อรองรับการประเมิน 
คุณภาพภายนอกจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษาที่เปนองคกรมหาชน 
ทั้งนี้สถานศึกษาจะตองจัดทํารายงานการประกันคุณภาพภายใน   เสนอหนวยงานที่เกี่ยวของและสาธารณชน 
ทุกป  พรอมทั้งรับการประเมินภายนอกอยางนอย  1 คร้ังในทุก  5  ป 
   หมวด  7  ครู  คณาจารยและบุคลากรทางการศึกษา  จะตองมีการปฏิรูปครู  คณาจารย 
และบุคลากรทางการศึกษา  โดยพัฒนาครแูละผูบริหารใหมีการจัดการเรียนการสอนและการบริหาร  
ที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ   พัฒนาวิชาชีพครูและวิชาชพีผูบรหิารการศกึษาใหเปนวชิาชพีช้ันสูง โดยผูที่เปนครู
และผูบริหารจะตองมีการพฒันาตนเองอยูตลอดเวลา  ตองมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ   มีเงินเดือน
และคาตอบแทนที่เหมาะสม   รวมทั้งมีกองทุนพัฒนาและกองทุนสงเสริมเชิดชูเกียรติครูคณาจารย  
และบุคลากรทางการศึกษาที่มีงานริเร่ิมสรางสรรคและผลงานดีเดน 
  หมวด  8  ทรัพยากรและการลงทุน    เพื่อการศึกษาใหมีการระดมทรัพยากรและการ
ลงทุนดานงบประมาณ   การเงินและทรัพยสินจากทุกสวนของสังคม เพื่อนํามาใชในการจัดการศึกษา
และใหรัฐจัดสรรงบประมาณแผนดินใหกับการศึกษา  ในฐานะที่มีความสําคัญสูงสุดตอการพัฒนา
ที่ยั่งยืนของประเทศ  โดยจัดสรรเงินอุดหนุนรายบุคคลใหแกผูเรียนการศึกษาภาคบังคับและ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่จัดโดยรัฐและเอกชนใหเทาเทยีมกัน  และจัดสรรเงินเพิ่มเติมใหแกผูเรียนที่มี
ความตองการเปนพิเศษ นอกจากนั้นจะตองจัดสรรงบดําเนินการ   และงบลงทุนใหสถานศึกษาของ
รัฐตามนโยบายแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ และภารกิจของสถานศึกษา โดยคํานึงถึงคุณภาพและ
ความเสมอภาคทางการศึกษาควบคูกับความโปรงใสในการใชเงินโดยจะตองมีระบบตรวจสอบ  
และประสิทธิภาพของการใชจายงบประมาณการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
   หมวด  9  เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  กําหนดใหมีการจัดสรรคลื่นความถี่  ส่ือตัวนํา
และโครงสรางพื้นฐานในดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารคมนาคม    ตลอดจนการ
พัฒนาสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษา  เพื่อการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต  การจัดการศึกษาใหมี 
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คุณภาพ รวมทั้งการขยายโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรูสําหรับทุกคน 
  สาระตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)  
พ.ศ. 2545   ที่กลาวมาแลวทั้งหมด   คือ  พันธกิจอันยิ่งใหญที่ทุกฝายเกี่ยวของจะตองรวมมือกัน
อยางจริงจัง ดวยสํานึกของความรับผิดชอบ และดวยความมุงมั่นที่จะกอบกูการศึกษาของชาตใิหพน
วิกฤติที่รุนแรงอยูในขณะนี้แตหากผูเกี่ยวของละเลยไมปฏิบัติตามพันธกิจที่เปนบทบาทหนาที่การมี

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติก็คงไมมีความหมายและไมเกิดผลตามเจตนารมณที่ระบุไวแต

ประการใด 

  สรุปไดวา  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 

พ.ศ. 2545   ไดกําหนดการปฏิรูปการศึกษา  เพื่อการปรับเปลี่ยนการจัดการศึกษาใหเปนการศกึษา 

ที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน สอดคลองเหมาะสมกับสภาพการณเปล่ียนแปลงในยุคโลกาภิวัตน ก็คือ 
การใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูเปนสําคัญทําใหผูเรียนเปนผูที่เกง  ดีและมคีวามสุข 
 

2.3  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2551 
  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2551  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่งเปนกําลัง
ของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย   ความรู  คุณธรรม   มีจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและเปนพลโลก  ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย 
ทรงเปนประมุข  มีความรูและทักษะพื้นฐาน  รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ บนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ  
 2.3.1  หลักการ    
  เพื่อใหการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เปนไปตามนโยบายการจัดการศกึษาของประเทศ
จึงกําหนดหลกัการที่สําคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานไวดังนี้ (กรมวิชาการ.2551,
หนา 4)  
            1)  เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ   มีจุดหมาย  และมาตรฐาน 
การเรียนรูเปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู  ทักษะ  เจตคติและคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเปนไทย  ควบคูกับความเปนสากล 
   2)  เปนหลักสตูรการศึกษา   เพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา 
อยางเสมอภาคและมีคุณภาพ 

3)  เปนหลักสตูรการศึกษาทีส่นองการกระจายอํานาจใหสังคมมีสวนรวมในการ 
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จัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
   4)  เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุน  ทั้งดานสาระการเรียนรู  เวลา 
และการจัดการเรียนรู 
   5)  เปนหลักสตูรการศึกษาทีเ่นนผูเรียนเปนสําคัญ  
   6)  เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบและตามอัธยาศัย
ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ  
  2.3.2  จุดหมาย 
       หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี   มีปญญา 
มีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพจึงกําหนดเปนจุดหมาย   เพื่อใหเกิดกับ
ผูเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ดังนี้ 

1) มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคเห็นคุณคาของตนเอง  มีวินัย 
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   

    2)  มีความรู  ความสามารถในการสื่อสาร  การคิด  การแกปญหา   การใชเทคโนโลยี
และมีทักษะชีวิต  
    3)  มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี  มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
    4)  มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

5)  มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา 
ส่ิงแวดลอมมีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชน  และสรางสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข  
  2.3.3  สมรรถนะสําคัญของผูเรียนและคณุลักษณะอันพึงประสงค 
         ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนนพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนดซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะ

อันพึงประสงค   ดังนี้ 
         1)  สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
                หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 
5  ประการ  ดงันี้ 
            (1)  ความสามารถในการสื่อสารเปนความสามารถในการรับและสงสาร   
มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิด   ความรูความเขาใจ   ความรูสึกและทัศนะของตนเอง   
เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและประสบการณ อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสงัคม  
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รวมทั้งการเจรจาตอรอง เพื่อขจัด   และลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ   การเลือกรับหรือไมรับขอมูล
ขาวสารดวยหลักเหตุผลและความถูกตอง    ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ   
โดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอตนเองและสังคม 

               (2)  ความสามารถในการคิดเปนความสามารถในการคิดวิเคราะห  สังเคราะหการคิด 
อยางสรางสรรค  การคิดอยางมีวิจารณญาณและการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศ  เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง  และสังคมไดอยางเหมาะสม 
              (3)  ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถในการแกปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผลคุณธรรมและขอมูล
สารสนเทศ   เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู  
ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึง 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง  สังคมและสิ่งแวดลอม 
          (4)   ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนํากระบวนการ
ตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง  การทํางาน
และการอยูรวมกันในสังคม   ดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล  การจัดการปญหา
และความขัดแยงตาง  ๆอยางเหมาะสม   การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม  
และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
          (5)  ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือกและ
ใชเทคโนโลยีดานตางๆ   และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี   เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม
ในดานการเรียนรู  การสื่อสาร  การทํางาน  การแกปญหาอยางสรางสรรค  ถูกตอง  เหมาะสมและมี
คุณธรรม 
    2)  คุณลักษณะอันพึงประสงค 

         หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค   เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขในฐานะเปนพล
เมืองไทย และพลโลก  ดังนี้ 
      (1)  รักชาต ิ ศาสน กษัตริย 
             (2)  ซ่ือสัตยสุจริต 
     (3)  มีวินยั 
     (4)  ใฝเรียนรู 
     (5)  อยูอยางพอเพียง 
     (6)  มุงมั่นในการทํางาน 
     (7)  รักความเปนไทย 
     (8)  มีจิตสาธารณะ 
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          นอกจากนี้   สถานศึกษาสามารถกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคเพิ่มเติม
ใหสอดคลองตามบริบทและจุดเนนของตนเอง  
  2.3.4  มาตรฐานการเรียนรู 
   การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุลตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ

ปญญา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู   8  กลุมสาระการเรียนรู
ในแตละกลุมสาระการเรียนรู  ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนา
คุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุส่ิงที่ผูเรียนพึงรู   ปฏิบัติไดมีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยม
ที่พึงประสงค   เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน   นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรูยังเปนกลไกสําคัญ   
ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ  เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบวาตองการ
อะไรจะสอนอยางไรและประเมินอยางไร รวมทั้งเปนเครื่องมือในการตรวจสอบ  เพื่อการประกัน
คุณภาพการศึกษา โดยใชระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอกซึ่งรวมถึง
การทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษาและการทดสอบระดับชาติ    ระบบการตรวจสอบเพื่อประกัน
คุณภาพดังกลาวเปนสิ่งสําคัญที่ชวยสะทอนภาพ   การจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามที่มาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด 
  2.3.5  ตัวช้ีวดั 
       ตัวช้ีวัดระบุส่ิงที่นักเร ียนพึงรูและปฏิบัติได  รวมทั้งคุณลักษณะของผูเรียนในแตละ
ระดับชั้นซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู   มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเปนรูปธรรม  
นําไปใชในการกําหนดเนื้อหา  จัดทําหนวยการเรียนรู  จัดการเรียนการสอนและเปนเกณฑสําคัญ
สําหรับการวัดประเมินผล   เพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเรียน   
    1)  ตัวช้ีวัดชั้นป  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละชั้นป  ในระดับการศึกษา
ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปที่ 1- มัธยมศึกษาปที่ 3)  
    2)  ตัวชี้วัดชวงชั้น  เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน  ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย (มัธยมศึกษาปที่ 4- 6)  

    หลักสูตรไดมีการกําหนดรหัสกํากับมาตรฐานการเรียนรู และตัวช้ีวัด เพื่อความ
เขาใจและใหส่ือสารตรงกัน  ดังนี้ 
 

ว 1.1 ป. 1/2 
ป. 1/2  ตัวช้ีวดัชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ขอที่ 2 
1.1   สาระที่ 1  มาตรฐานขอที่ 1 

                            ส   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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ต 2.2 ม.4-6/ 3 
ม.4-6/3  ตัวช้ีวดัชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ขอที่ 3 
2.3   สาระที่ 2  มาตรฐานขอที่ 2 

                            ต   กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 

  2.3.6  สาระการเรียนรู 
   สาระการเรียนรู ประกอบดวย องคความรู  ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรูและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค   ซ่ึงกําหนดใหผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจําเปนตอง
เรียนรู     โดยแบงเปน  8    กลุมสาระการเรียนรู    ดังนี้ 
   1)  ภาษาไทย 
   2)  คณิตศาสตร 
   3)  วิทยาศาสตร  
   4)  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   5)  สุขศึกษาและพลศึกษา 
   6)  ศิลปะ 
   7)  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   8)  ภาษาตางประเทศ 

  2.3.7  กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
   กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ  พัฒนาอยางรอบดาน 
เพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย   สติปญญา   อารมณและสังคม   เสริมสรางใหเปนผูมี
ศีลธรรม  จริยธรรม   มีระเบียบวินัย  ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชน   เพื่อสังคม 
สามารถจัดการตนเองไดและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข   กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงเปน  3  ลักษณะ 
ดังนี้ 
   1)  กิจกรรมแนะแนว  
     เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเอง   รูรักษส่ิงแวดลอม  
สามารถคิดตัดสินใจ   คิดแกปญหา   กําหนดเปาหมาย   วางแผนชีวิตทั้งดานการเรียนและอาชีพ
สามารถปรับตนไดอยางเหมาะสม   นอกจากนี้ยังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียนทั้งยังเปนกิจกรรม
ที่ชวยเหลือและใหคําปรึกษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน  
   2)  กิจกรรมนักเรียน 
     เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมรีะเบียบวินัย   ความเปนผูนําและเปนผูตามที่ดี 
มีความรับผิดชอบ    การทํางานรวมกัน    การรูจักแกปญหา    การตัดสินใจที่เหมาะสม   ความมีเหตุผล 
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การชวยเหลือแบงปนกัน เอื้ออาทรและสมานฉันท  โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ  ความถนดั
และความสนใจของผูเรียนใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแก  การศึกษาวิเคราะหวางแผน 
ปฏิบัติตามแผนประเมินและปรับปรุงการทํางานเนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตามความเหมาะสม 
และสอดคลองกับวุฒิภาวะของผูเรียน   บริบทของสถานศึกษาและทองถ่ิน กิจกรรมผูเรียน   ประกอบดวย 
    (1)  กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี  ยุวกาชาด  ผูบําเพ็ญประโยชนและนักศึกษาวิชาทหาร   
    (2)  กิจกรรมชุมนุม ชมรม  

    (3)  กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน  
      เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียน บําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม ชุมชน  
และทองถ่ินตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร   เพื่อแสดงถึงความรับผิดชอบ  ความดีงาม   ความเสียสละ
ตอสังคม  มีจิตสาธารณะ  เชน  กิจกรรมอาสาพัฒนาตาง ๆ  กิจกรรมสรางสรรคสังคม  

  2.3.8  ระดับการศึกษา 
          หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  จัดระดับการศึกษาเปน  3  ระดบั  ดังนี ้
    1)  ระดับประถมศึกษา  ( ชั้นประถมศึกษาปที่ 1- 6 )   การศึกษาระดับนี้เปน
ชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ  มุงเนนทักษะพื้นฐาน  ดานการอาน  การเขียน  การคิดคํานวณ  
ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดตอส่ือสาร กระบวนการเรียนรูทางสังคมและพื้นฐานความเปนมนุษย 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางสมบูรณและสมดุลทั้งในดานรางกาย สติปญญา อารมณ  สังคมและ
วัฒนธรรม โดยเนนจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

2)  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3)  เปนชวงสุดทายของการศึกษา 
ภาคบังคับ มุงเนนใหผูเรียนไดสํารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง  สงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพ
สวนตน  มีทักษะในการคิดวิจารณญาณ   คิดสรางสรรค  และคิดแกปญหามีทักษะในการดําเนินชีวิต  
มีทักษะการใชเทคโนโลยี   เพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรู  มีความรับผิดชอบตอสังคม    มีความสมดุล 
ทั้งดานความรู   ความคิด   ความดีงามและมีความภูมิใจในความเปนไทย     ตลอดจนใชเปนพื้นฐาน 
ในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาตอ    
    3)  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  (ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4-6)   การศึกษาระดับนี้ 
เนนการเพิ่มพูนความรูและทักษะเฉพาะดาน   สนองตอบความสามารถ    ความถนัดและความสนใจ 
ของผูเรียนแตละคนทั้งดานวิชาการและวิชาชีพ  มีทักษะในการใชวิทยาการและเทคโนโลยี  ทักษะ
กระบวนการคิดขั้นสูง   สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการศึกษาตอและการ
ประกอบอาชีพ  มุงพัฒนาตนและประเทศตามบทบาทของตน  สามารถเปนผูนําและผูใหบริการชุมชนใน
ดานตาง ๆ   
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  2.3.9  การจัดเวลาเรียน 
     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    ไดกําหนดกรอบโครงสรางเวลาเรียน 
ขั้นต่ําสําหรับกลุมสาระการเรียนรู  8  กลุมและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนซ่ึงสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติม
ไดตามความพรอมและจุดเนน  โดยสามารถปรับใหเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพ 
ของผูเรียน   ดังนี้  
         1)  ระดับชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6) ใหจัดเวลาเรียนเปนรายป 
โดยมีเวลาเรียนวันละไมเกิน  5  ชั่วโมง  

2)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1-3) ใหจัดเวลาเรียนเปน  
รายภาคมีเวลาเรียนวันละไมเกิน  6  ช่ัวโมง   คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิต  ใชเกณฑ   
40   ชั่วโมงตอภาคเรียน  มีคาน้ําหนักวิชา เทากับ  1  หนวยกิต (นก.) 
    3)  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 - 6) ใหจัดเวลาเรยีน
เปนรายภาคมีเวลาเรียน  วันละไมนอยกวา  6  ชั่วโมง  คิดน้ําหนักของรายวิชาที่เรียนเปนหนวยกิต  
ใชเกณฑ  40  ช่ัวโมงตอภาคเรียน  มีคาน้ําหนักวิชา  เทากับ  1 หนวยกิต (นก.) 
  2.3.10  โครงสรางเวลาเรียน 
       การกําหนดโครงสรางเวลาเรียนพื้นฐาน และเพิ่มเติมสถานศึกษาสามารถ
ดําเนินการ ดังนี้ 
    ระดับประถมศึกษา   สามารถปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแตละกลุมสาระการ
เรียนรูไดตามความเหมาะสม  ทั้งนี้ตองมีเวลาเรียนรวมตามที่กําหนดไวในโครงสราง   เวลาเรียน
พื้นฐานและผูเรียนตองมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่กําหนด 
    ระดับมัธยมศึกษา  ตองจัดโครงสรางเวลาเรียนพื้นฐานใหเปนไปตามที่กําหนด 
และสอดคลองกับเกณฑการจบหลักสูตร  
   สําหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม  ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาให
จัดเปนรายวิชาเพิ่มเติมหรือกิจกรรมพัฒนาผูเรียน โดยพิจารณาใหสอดคลองกับความพรอมจุดเนน
ของสถานศึกษา  และเกณฑการจบหลักสูตรเฉพาะ  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3  สถานศึกษาอาจ
จัดใหเปนเวลาสําหรับสาระการเรียนรูพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   และกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร  
   กิจกรรมพัฒนาผูเรียนที่กําหนดไวในชั้นประถมศึกษาปที่  1    ถึงชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่  3  ปละ  120   ชั่วโมงและชั้นมัธยมศึกษาปที่  4-6  จํานวน  360  ช่ัวโมงนั้น  เปนเวลาสําหรับ
ปฏิบัติกิจกรรมแนะแนว   กิจกรรมนักเรียนและกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ในสวน
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนใหสถานศึกษาจัดสรรเวลาใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม  ดังนี้ 
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    ระดับประถมศึกษา (ป.1-6)  รวม  6  ป     จาํนวน   60   ช่ัวโมง 
    ระดับมัธยมศกึษาตอนตน (ม.1-3) รวม  3  ป     จาํนวน   45   ช่ัวโมง 
    ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย (ม.4-6) รวม  3  ป     จาํนวน   60   ช่ัวโมง 
  2.3.11   การจัดการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 
      การจัดการศึกษาบางประเภทสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ  เชน  การศึกษาเฉพาะ
ทาง การศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษ  การศึกษาทางเลือก  การศึกษาสําหรับผูดอยโอกาส 
การศึกษาตามอัธยาศัย   สามารถนําหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไปปรับใชไดตามความ
เหมาะสมกับสภาพและบริบทของแตละกลุมเปาหมาย  โดยใหมีคุณภาพตามมาตรฐานที่กําหนด  
ทั้งนี้ใหเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด 
  2.3.12   การจัดการเรียนรู 
       การจัดการเรียนรู  เปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ
และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน  เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนในการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณสมบัติตามเปาหมายหลักสูตร  ผูสอนพยายามคัดสรรกระบวนการจัดการเรียนรูโดยชวย
ใหผูเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวในหลักสูตร 8  กลุมสาระการเรียนรู  รวมทั้งปลูกฝงเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงค  พัฒนาทักษะตางๆ  อันเปนสมรรถนะสําคัญใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย  
     1)  หลักการจดัการเรียนรู 
           การจัดการเรียนรู     เพื่อใหผูเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐาน 
การเรียนรู  สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่กําหนดไว  ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยยึดหลักวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองได  ยึดประโยชนที่เกิดกับผูเรียน  กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรยีน 
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ    คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการ 
ทางสมองเนนใหความสําคัญทั้งความรูและคุณธรรม  

     2)  กระบวนการเรียนรู 
           การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนจะตองอาศัยกระบวนการ
เรียนรูที่หลากหลายเปนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตร    กระบวนการเรียนรู
ที่จําเปนสําหรับผูเรียน  อาทิ  กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ  กระบวนการสรางความรู     กระบวนการ
คิดกระบวนการทางสังคม   กระบวนการเผชิญสถานการณ   และแกปญหากระบวนการเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  กระบวนการปฏิบัติ  ลงมือทําจริง  กระบวนการจัดการ    กระบวนการวิจัย      
กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง   กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 22 

         กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผูเรียน  ควรไดรับการฝกฝน  
พัฒนา  เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  บรรลุเปาหมายของหลักสูตร ดังนั้น ผูสอน
จึงจําเปนตองศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ  เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัด
กระบวนการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
     3)  การออกแบบการจัดการเรียนรู 
         ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึงมาตรฐานการเรียนรู  
ตัวช้ีวัดสมรรถนะสําคัญของผูเรียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค  และสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
ผูเรียนแลวจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู  โดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอน ส่ือ
แหลงเรียนรู    การวัดและประเมินผล  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตาม
เปาหมายที่กําหนด  
  2.3.13  บทบาทของผูสอนและผูเรียน 
      การจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายของหลักสูตร   ทั้งผูสอน 
และผูเรียนควรมีบทบาท   ดังนี้ 
     1)  บทบาทของผูสอน 
     (1)  ศึกษาวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล  แลวนําขอมูลมาใชในการวาง
แผนการจัดการเรียนรูที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 
     (2)  กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ดานความรูและทักษะ
กระบวนการที่เปนความคิดรวบยอด  หลักการและความสัมพันธ  รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค  
     (3)  ออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูที่ตอบสนอง   ความแตกตาง 
ระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง  เพื่อนําผูเรียนไปสูเปาหมาย  
     (4)  จัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูและดแูลชวยเหลือผูเรียนใหเกดิการ
เรียนรู  
     (5)  จัดเตรียมและเลือกใชส่ือใหเหมาะสมกับกิจกรรมนําภูมิปญญาทองถ่ิน  
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
     (6)  ประเมินความกาวหนาของผูเรียน  ดวยวิธีการที่หลากหลายเหมาะสม
กับธรรมชาติของวิชา  และระดับพัฒนาการของผูเรียน  
     (7)  วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริม  และพัฒนาผูเรียนรวมทั้ง
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
     2)  บทบาทของผูเรียน 
     (1)  กําหนดเปาหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง 
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     (2)  เสาะแสวงหาความรู เขาถึงแหลงการเรียนรู  วิเคราะห สังเคราะหขอความรู
ตั้งคําถาม  คิดหาคําตอบ  หรือหาแนวทางแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ    
     (3)  ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูดวยตนเองและนําความรูไปประยุกตใช 
ในสถานการณตาง ๆ   
     (4) มีปฏิสัมพันธ  ทํางาน  ทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครู   
     (5)  ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูของตนเองอยางตอเน่ือง 
  2.3.14  ส่ือการเรียนรู 
      ส่ือการเรียนรูเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุน  การจัดการกระบวนการเรียนรูให
ผูเรียนเขาถึงความรู  ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  ส่ือการเรียนรูมีหลากหลายประเภท  ทั้งสื่อธรรมชาติ  ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือเทคโนโลยี
และเครือขายการเรียนรูตางๆ ที่มีในทองถ่ิน   การเลือกใชส่ือควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับระดับ 
พัฒนาการและลีลาการเรียนรูที่หลากหลายของผูเรียน   
     การจัดหาสื่อการเรียนรู  ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเองหรือ
ปรับปรุงเลือกใชอยางมีคุณภาพจากสื่อตางๆ ที่มีอยูรอบตัว  เพื่อนํามาใชประกอบในการจัดการ
เรียนรูที่สามารถสงเสริมและสื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยสถานศึกษาควรจัดใหมีอยาง
พอเพียง เพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง  สถานศึกษา เขตพื้นที่การศึกษา  หนวยงาน
ที่เกี่ยวของและผูมีหนาที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน   ควรดําเนินการ  ดังนี้   
   1)  จัดใหมีแหลงการเรียนรู  ศูนยส่ือการเรียนรู  ระบบสารสนเทศการเรียนรูและ
เครือขายการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  ทั้งในสถานศึกษาและในชุมชน  เพื่อการศึกษาคนควาและการ
แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูระหวางสถานศึกษา  ทองถ่ิน ชุมชน สังคมโลก 

2)  จัดทําและจัดหาสื่อการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของผูเรียน  เสริมความรู 
ใหผูสอน  รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถ่ินมาประยุกตใชเปนสื่อการเรียนรู 
   3)  เลือกและใชส่ือการเรียนรูที่มีคุณภาพมีความเหมาะสม  มีความหลากหลาย
สอดคลองกับวิธีการเรียนรูธรรมชาติของสาระการเรียนรู  และความแตกตางระหวางบุคคลของ
ผูเรียน 
   4) ประเมินคณุภาพของสื่อการเรียนรูที่เลือกใชอยางเปนระบบ   
   5)  ศึกษาคนควา   วิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 
ของผูเรียน 
   6)  จัดใหมีการกํากับ  ติดตาม  ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับส่ือและการใช
ส่ือการเรียนรูเปนระยะๆ และสม่ําเสมอ 
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      ในการจัดทํา การเลือกใช และการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรูที่ใชในสถานศึกษา 
ควรคํานึงถึงหลักการสําคัญของสื่อการเรียนรู  เชน  ความสอดคลองกับหลักสูตร วัตถุประสงคการ
เรียนรู  การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  การจัดประสบการณใหผูเรียน  เนื้อหามีความถูกตองและ
ทันสมัย ไมกระทบความมั่นคงของชาติไมขัดตอศีลธรรมมีการใชภาษาที่ถูกตอง  รูปแบบการ
นําเสนอที่เขาใจงายและนาสนใจ   
  2.3.15  การวัดและประเมนิผลการเรียนรู 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ตองอยูบนหลักการพื้นฐานสองประการ  
คือ   การประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียนในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนให
ประสบผลสําเร็จนั้น  ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการ
เรียนรู  สะทอนสมรรถนะสําคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนซึ่งเปนเปาหมายหลักใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับ  ไมวาจะเปนระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา  ระดับ 
เขตพื้นที่การศึกษาและระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพ 
ผูเรียน โดยใชผลการประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ  ความกาวหนาและความสําเร็จ
ทางการเรียนของผูเรียน  ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนา  
และเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 
        การวัดและประเมินผลการเรียนรู  แบงออกเปน  4  ระดับ  ไดแก   ระดับชั้นเรียน  
ระดับสถานศึกษา  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
   1)  การประเมินระดับชั้นเรียน   เปนการวัดและประเมินผลที่อยูในกระบวนการ
จัดการเรียนรู   ผูสอนดําเนินการเปนปกติและสม่ําเสมอในการจัดการเรียนการสอนใชเทคนิคการ
ประเมินอยางหลากหลาย  เชน  การซักถาม การสังเกต  การตรวจการบาน การประเมินโครงงาน 
การประเมินชิ้นงาน ภาระงาน  แฟมสะสมงาน  การใชแบบทดสอบฯลฯ โดยผูสอนเปนผูประเมิน
เองหรือเปดโอกาสใหผูเรียนประเมินตนเอง  เพื่อนประเมินเพื่อน  ผูปกครองรวมประเมินในกรณีที่
ไมผานตัวช้ีวัดใหมีการสอนซอมเสริม  
             การประเมินระดับชั้นเรียนเปนการตรวจสอบวาผูเรียน  มีพัฒนาการความกาวหนา
ในการเรียนรู  อันเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไมและมากนอยเพียงใดมีส่ิงที่
จะตองไดรับการพัฒนาปรับปรุงและสงเสริมในดานใด   นอกจากนี้ยังเปนขอมูลใหผูสอนใชปรับปรุง
การเรียนการสอนของตนดวย  ทั้งนี้โดยสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
   2)  การประเมินระดับสถานศึกษาเปนการประเมินที่สถานศึกษาดําเนินการเพื่อตัดสินผล
การเรียนของผูเรียนเปนรายป/รายภาค  ผลการประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียนคุณลักษณะ
อันพึงประสงค  และกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  นอกจากนี้ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา
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ของสถานศึกษาวาสงผลตอการเรียนรูของผูเรียนตามเปาหมายหรือไม   ผูเรียนมีจุดพัฒนาในดานใด  
รวมทั้งสามารถนําผลการเรียนของผูเรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับชาติ ผลการประเมินระดับ
สถานศึกษาจะเปนขอมูลและสารสนเทศ  เพื่อการปรับปรุงนโยบาย  หลักสูตร โครงการหรือวิธีการ
จัดการเรียนการสอน    ตลอดจนเพื่อการจัดทําแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการ
ประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษาตอคณะกรรมการสถานศึกษา   สํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   ผูปกครองและชุมชน   
   3)  การประเมินระดับเขตพื้นที่การศึกษา  เปนการประเมินคุณภาพผูเรียนในระดับ
เขตพื้นที่การศึกษา  ตามมาตรฐานการเรียนรู  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อใช
เปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นที่การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ   
สามารถดําเนินการ  โดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน  ดวยขอสอบมาตรฐานที่จัดทําและดําเนินการ  
โดยเขตพื้นที่การศึกษาหรือดวยความรวมมือกับหนวยงานตนสังกัดในการดําเนินการจัดสอบนอกจากนี้ยังได 
จากการตรวจสอบทบทวนขอมูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษา 

4) การประเมินระดับชาติเปนการประเมินคุณภาพผูเรียน   ในระดับชาติตามมาตรฐาน 
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนที่เรียน
ในชั้นประถมศึกษาปที่  3  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
เขารับการประเมิน    ผลจากการประเมินใชเปนขอมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษาในระดับตาง  ๆ  
เพื่อนําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจนเปนขอมูลสนับสนุนการ
ตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
        ขอมูลการประเมินในระดับตางๆ  ขางตน  เปนประโยชนตอสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผูเรียนถือเปนภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตองจัดระบบดูแล

ชวยเหลือปรับปรุงแกไข สงเสริม สนับสนุน  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ   บนพื้นฐาน
ความแตกตางระหวางบุคคล  ที่จําแนกตามสภาพปญหาและความตองการ ไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป   
กลุมผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ   กลุมผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา   กลุมผูเรียนที่มีปญหาดาน
วินัย  และพฤติกรรม กลุมผูเรียน ที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม   
กลุมพิการทางรางกายและสติปญญา เปนตน  ขอมูลจากการประเมิน  จึงเปนหัวใจของสถานศึกษา
ในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนไดทันทวงที   เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการพัฒนาและประสบ
ความสําเร็จในการเรียน 
        สถานศึกษาในฐานะผูรับผิดชอบ   จัดการศึกษาจะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัด 
และประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติที่เปนขอ 
กําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   เพื่อใหบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝายถือปฏิบัติรวมกัน  
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  2.3.16   เกณฑการวัดและประเมินผลการเรยีน 
      1)  การตัดสนิ การใหระดบัและการรายงานผลการเรียน 
    2)  การตัดสินผลการเรียน 
     ในการตัดสินผลการเรียนของกลุมสาระการเรียนรู  การอาน  คิดวิเคราะห 
และเขียน   คุณลักษณะอันพึงประสงค  และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนนั้น ผูสอนตองคํานึงถึงการพัฒนา
ผูเรียนแตละคนเปนหลักและตองเก็บขอมูลของผูเรียนทุกดานอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องในแตละภาคเรียน  
รวมทั้งสอนซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาจนเตม็ตามศักยภาพ  
     ระดับประถมศึกษา 
     (1)  ผูเรียนตองมีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ  80  ของเวลาเรียนทั้งหมด 
     (2)  ผูเรียนตองไดรับการประเมินทุกตัวช้ีวัดและผานตามเกณฑที่สถานศึกษา
กําหนด 
     (3)  ผูเรียนตองไดรับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
     (4)  ผูเรียนตองไดรับการประเมิน  และมีผลการประเมินผานตามเกณฑ 
ที่สถานศึกษากําหนดในการอาน   คิดวิเคราะหและเขียน  คุณลักษณะอนัพึงประสงคและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน  
     ระดับมัธยมศกึษา 
     (1)  ตัดสินผลการเรียนเปนรายวิชา   ผูเรียนตองมีเวลาเรียนตลอดภาคเรียน  
ไมนอยกวารอยละ  80  ของเวลาเรียนทั้งหมดในรายวิชานั้น ๆ 
     (2)  ผูเรียนตองไดรับการประเมินทุกตัวช้ีวัดและผานตามเกณฑที่สถานศึกษา
กําหนด 
     (3)  ผูเรียนตองไดรับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
     (4)  ผูเรียนตองไดรับการประเมิน  และมีผลการประเมิน  ผานตามเกณฑ 
ที่สถานศึกษากําหนดในการอาน   คิดวิเคราะห และเขียน  คุณลักษณะอนัพึงประสงคและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน  
    การพิจารณาเลื่อนชั้นทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา   ถาผูเรียนมีขอบกพรอง
เพียงเล็กนอยและสถานศึกษาพิจารณาเห็นวาสามารถพัฒนา และสอนซอมเสริมไดใหอยูในดุลพินิจ 
ของสถานศึกษาที่จะผอนผันใหเล่ือนชั้นไดแตหากผูเรียนไมผานรายวิชาจํานวนมาก และมแีนวโนม
วาจะเปนปญหาตอการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น  สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการพิจารณาใหเรียน
ซํ้าชั้นได   ทั้งนี้ใหคํานึงถึงวุฒิภาวะและความรูความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 
    3)  การใหระดบัผลการเรียน 
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     ระดับประถมศึกษา ในการตัดสินเพื่อใหระดับผลการเรียน  รายวิชา  สถานศึกษา
สามารถใหระดับผลการเรียนหรือระดับคุณภาพการปฏิบัติของผูเรียนเปนระบบตัวเลข  ระบบตัวอักษร  
ระบบรอยละและระบบที่ใชคําสําคัญสะทอนมาตรฐาน  
     การประเมินการอาน  คิดวิเคราะหและเขียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้น 
ใหระดับผลการประเมินเปน  ดีเยี่ยม   ดีและผาน 
     การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียนจะตองพิจารณาทั้งเวลา   การเขารวม
กิจกรรม   การปฏิบัติกิจกรรม  และผลงานของผูเรียนตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนดและใหผลการ
เขารวมกิจกรรมเปนผานและไมผาน 
     ระดับมัธยมศึกษา  ในการตัดสินเพื่อใหระดับผลการเรียนรายวิชาใหใช
ตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนเปน  8  ระดับ 
     การประเมินการอาน  คิดวเิคราะห  และเขียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคนั้น   
ใหระดับผลการประเมินเปน ดีเยี่ยม  ดีและผาน 
     การประเมินกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  จะตองพิจารณาทั้งเวลาการเขารวม
กิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม  และผลงานของผูเรียนตามเกณฑที่สถานศึกษากําหนดและใหผลการ
เขารวมกิจกรรมเปนผานและไมผาน 
    4)  การรายงานผลการเรียน 
      การรายงานผลการเรียนเปนการสื่อสารใหผูปกครองและผูเรียนทราบความกาวหนา
ในการเรียนรูของผูเรียน  ซ่ึงสถานศึกษาตองสรุปผลการประเมิน  และจัดทําเอกสารรายงานใหผูปกครองทราบ
เปนระยะ  ๆหรืออยางนอยภาคเรียนละ 1  คร้ัง 
     การรายงานผลการเรียนสามารถรายงานเปนระดับคุณภาพ    การปฏิบัติของผูเรียน 
ที่สะทอนมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู 
    5)  เกณฑการจบการศึกษา 
     หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดเกณฑกลางสําหรับการจบการศึกษา 
เปน  3  ระดับ  คือ  ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
     (1)  เกณฑการจบระดับประถมศึกษา 
      -  ผูเรียน  เรียนรายวิชาพื้นฐาน และรายวิชา / กิจกรรมเพิ่มเติมตามโครงสราง  
เวลาเรียนที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนด  
      -  ผูเรียนตองมีผลการประเมินรายวิชาพื้นฐานผานเกณฑการประเมินตามที่
สถานศึกษากําหนด 
      -  ผูเรียนมีผลการประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียนในระดับผานเกณฑ 
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การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
      -  ผูเรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคในระดับผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
      -  ผูเรียนเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและมีผลการประเมินผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     (2)  เกณฑการจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
      -  ผูเรียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติมไมเกิน  81  หนวยกิต โดยเปน
รายวิชาพื้นฐาน  63  หนวยกิตและรายวิชาเพิ่มเติมตามที่สถานศึกษากําหนด  
     -  ผูเรียนตองไดหนวยกิตตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 77 หนวยกิต โดยเปน
รายวิชาพื้นฐาน   63  หนวยกิตและรายวิชาเพิ่มเติมไมนอยกวา  14  หนวยกิต 
     -  ผูเรียนมีผลการประเมิน  การอาน   คิดวเิคราะหและเขยีนในระดบัผาน
เกณฑการประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     -  ผูเรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคในระดับผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     -  ผูเรียนเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและมีผลการประเมินผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     (3)  เกณฑการจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
      -  ผูเรียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติมไมนอยกวา  81 หนวยกิต โดย
เปนรายวิชาพื้นฐาน 39  หนวยกิต   และรายวิชาเพิ่มเติมตามที่สถานศึกษากําหนด  
     -  ผูเรียนตองไดหนวยกิต   ตลอดหลักสูตรไมนอยกวา 77  หนวยกิต โดย
เปนรายวิชาพื้นฐาน  39  หนวยกิต  และรายวิชาเพิ่มเติม ไมนอยวา  38  หนวยกิต 
     -  ผูเรียนมีผลการประเมิน  การอาน  คิดวิเคราะหและเขียนในระดับผาน
เกณฑการประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     -  ผูเรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคในระดับผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
     -  ผูเรียนเขารวมกิจกรรมพัฒนาผูเรียนและมีผลการประเมินผานเกณฑ
การประเมินตามที่สถานศึกษากําหนด 
   สําหรับการจบการศึกษาสําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ  เชน  การศึกษาเฉพาะทาง
การศึกษาสําหรับผูมีความสามารถพิเศษ    การศึกษาทางเลือก   การศึกษาสําหรับผูดอยโอกาส 
การศึกษาตามอัธยาศัยใหคณะกรรมการของสถานศึกษาเขตพื้นที่การศึกษาและผูที่เกี่ยวของ 
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ดําเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรูตามหลักเกณฑในแนวปฏิบัติ   การวัดและประเมินผลการ
เรียนรูของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน   สําหรับกลุมเปาหมายเฉพาะ 
 กลาวโดยสรุป   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เปลี่ยนแปลงมาจาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2544    ซ่ึงกําหนดจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปน
คนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตดี มีความสามารถแขงขันในเวทีโลก ใหสถานศึกษามีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตร   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551   จัดทําขึ้นเพื่อใหเขตพื้นที่
การศึกษา หนวยงานระดับทองถ่ินและสถานศึกษานําไปเปนกรอบและทิศทางพฒันาหลักสูตรเพื่อ
ใชในการจัดการเรียนการสอน   พรอมทั้งไดมีการกําหนดวิสัยทัศน  จุดหมาย   สมรรถนะสําคัญ
ของผูเรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค  มาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดที่ชัดเจน เพื่อใชเปนทิศทาง
ในการจัดทําหลักสูตร การเรียนการสอนในแตละระดับ นอกจากนั้นไดกําหนดโครงสรางเวลาเรียน
ขั้นต่ําของแตละกลุมสาระการเรียนรู  ในแตละชั้นปไวในหลักสูตรแกนกลาง  และเปดโอกาสให
สถานศึกษาเพิ่มเติมเวลาเรียนไดตามความพรอมและจุดเนน    อีกทั้งไดปรับกระบวนการวัดและ
ประเมินผลผูเรียน  เกณฑการจบการศึกษาแตละระดับและเอกสารแสดงหลักฐานทางการศึกษาใหมี
ความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู   และมีความชัดเจนตอการนําไปปฏิบัติดังนั้นสํานักงาน   
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดปรับเปลี่ยนหลักสูตร  เพื่อใหเกิดความชัดเจนในการนําไป 
สูการปฏิบัติแตยังคงยึดมาตรฐานการเรียนรูและหลักการเดิม 
 

2.4  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
 ความสําคัญของการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2551,หนา 1) 
กลาวถึง  ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ไววา   กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   ชวยใหผูเรียนมีความรู  ความเขาใจ  การดํารงชีวิตของมนุษย  
ทั้งในฐานะปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม  การปรับตัวตามสภาพแวดลอม   การจัดการทรัพยากร 
ที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย    ตามเหตุปจจัยตาง ๆ เกิดความเขาใจ
ในตนเองและผูอ่ืน    มีความอดทน   อดกล้ัน   ยอมรับในความแตกตางและมีคุณธรรม    สามารถนําความรูไป 
ปรับใชในการดําเนินชีวิตเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ 
 2.4.1  สาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2551,หนา 1) 
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กลาววา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคมที่มี
ความเชื่อมสัมพันธกันและมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย  เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดลอมเปนพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ มีความรู  ทักษะ คุณธรรมและคานยิมที่เหมาะสม
โดยไดกําหนดสาระตางๆ ไว  ดังนี้ 
  1)  สาระการเรียนรูศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา 
ศีลธรรม  จริยธรรม   หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ   การนําหลักธรรมคําสอนไป
ปฏิบัติในการพัฒนาตนเองและการอยูรวมกันอยางสันติสุขเปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม   
พัฒนาตนเองอยูเสมอ  รวมทั้งบําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
  2)  สาระการเรียนรูหนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิต    ระบบการเมือง 
การปกครองในสังคมปจจุบัน    การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข   
ลักษณะและความสําคัญ  การเปนพลเมืองดี  ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม  
คานิยม  ความเชื่อ  ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  สิทธิ  หนาที่   
เสรีภาพการดําเนินชีวิตอยางสนัติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
  3)  สาระการเรียนรูเศรษฐศาสตร  การผลิต  การแจกจาย  และการบริโภคสินคา และบริการ   
การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ  การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ
และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน   

4)  สาระการเรียนรูประวัติศาสตร เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  วิธีการทางประวัติศาสตร   
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน  ความสัมพันธและเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ 
ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต  บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงในอดีต  
ความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย   แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก   
  5)  สาระการเรียนรูภูมิศาสตร    ลักษณะของโลกทางกายภาพ   ลักษณะทางกายภาพ  
แหลงทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทย  และภูมิภาคตางๆ ของโลก การใชแผนที่และเครื่องมือ 
ทางภูมิศาสตร  ความสัมพันธกันของสิ่งตาง  ๆในระบบธรรมชาติ  ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอม
ทางธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น   การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ   การอนุรักษส่ิงแวดลอม  
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 2.4.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2551,หนา 2) 
กลาวถึง   สาระและมาตรฐานการเรียนรูไว   5  สาระ  11  มาตรฐานการเรียนรู  ดังนี ้
  1)  สาระที่  1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส  1.1  รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ  ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
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หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่นมีศรัทธาที่ถูกตอง    ยึดมั่นและปฏิบัตหิลักธรรม    เพื่ออยูรวมกนั 
อยางสันติสุข 
   มาตรฐาน ส  1.2  เขาใจ   ตระหนักและปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
  2)  สาระที่  2  หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส  2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงาม  
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย   ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทย  และสังคมโลกอยางสันติสุข 
   มาตรฐาน  ส  2.2   เขาใจระบอบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน   ยึดมั่น   ศรัทธา
และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  3)  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน  ส   3.1   เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค    
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากดัไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ 
พอเพียง   เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
   มาตรฐาน ส  3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆ  ความสัมพันธ 
ทางเศรษฐกิจและความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
  4)  สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
   มาตรฐาน  ส   4.1   เขาใจความหมาย  ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร  
สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตร มาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
   มาตรฐาน ส  4.2  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในดาน
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่องตระหนักถึงความสําคัญและสามารถวิเคราะห

ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
   มาตรฐาน ส  4.3  เขาใจความเปนมาของชาติไทย  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย 
มีความรัก ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
  5)  สาระที่  5  ภูมิศาสตร 
   มาตรฐาน   ส  5.1   เขาใจลักษณะโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพสิ่งซ่ึงมีผล
ซ่ึงกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหาวิเคราะห  
สรุปและใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
   มาตรฐาน ส  5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยสภาพแวดลอมทางกายภาพที่กอ 
ใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  เพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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 2.4.3  คุณภาพของผูเรียน 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ (2551,หนา 4)  
กลาวถึงคุณภาพผูเรียนไว  ดงันี้    
  1)  ผูเรียนจบชัน้ประถมศึกษาปที่ 3   ควรมีคุณภาพ  ดังนี ้
   (1)  มีความรูเร่ืองเกี่ยวกับตนเองและผูที่อยูรอบขาง  ตลอดจนสภาพแวดลอม 
ในทองถ่ินที่อยูอาศัยและเชื่อมโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 
   (2)  มีทักษะกระบวนการและมีขอมูลท่ีจําเปนตอการพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม  
จริยธรรม   ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ   มีความเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ   
การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอ่ืนมีสวนรวมในกิจกรรมของหองเรียนและไดฝกหัดในการตัดสินใจ 

(3)  มีความรูเร่ืองราวเกี่ยวกับตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียนและชุมชนในลักษณะ 
การบูรณาการ  ผูเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต  มีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจมี
แนวคิดเกี่ยวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว   เขาใจถึงการเปนผูผลิต ผูบริโภค รูจักการออมขั้นตน
และวิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 
   (5)  รูและเขาใจในแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม หนาที่
พลเมือง  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร   เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจใน
ขั้นที่สูงตอไป 

2)  ผูเรียนจบชั้นประถมศึกษาปที่  6   ควรมีคุณภาพ  ดังนี้                                      
(1)  มีความรูเร่ืองของจังหวัด  ภาคและประทศของตนเอง   ทั้งเชิงประวัติศาสตร  

ลักษณะทางกายภาพ    สังคมประเพณีและวัฒนธรรม    รวมทั้งการเมือง การปกครองและสภาพ
เศรษฐกิจโดยเนนความเปนประเทศไทย 
   (2)  มีความรูและความเขาใจในเรื่องศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  ปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ   รวมทั้งมีสวนรวมในศาสนพิธีหรือพิธีกรรมทางศาสนา
มากยิ่งขึ้น  
   (3)  ปฏิบัติตนตามสถานภาพ  บทบาท  สิทธิหนาที่ในฐานะพลเมืองดีของทองถ่ิน  
จังหวัด   ภาคและประเทศ   รวมทั้งไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมของทองถ่ินตนเองมากยิ่งขึ้น 
   (4)  สามารถเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตาง  ๆของประเทศไทยกับประเทศ
เพื่อนบานไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร  เกี่ยวกับศาสนา   ศีลธรรม   จริยธรรม   หนาที่พลเมือง  
เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตรและภูมิศาสตร  เพื่อขยายประสบการณไปสูการทําความเขาใจในภูมิภาคซีกโลก
ตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา   คุณธรรม   จริยธรรม   คานิยม ความเชื่อ   ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 33 

วัฒนธรรม  การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจากอดีตสู
ปจจุบัน 
  3)  ผูเรียนจบชัน้มัธยมศึกษาปที่  3   ควรมีคุณภาพ  ดังนี ้
   (1)  มีความรูเกี่ยวกับความเปนไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบ
กับประเทศในภูมิภาคตางๆในโลก  เพื่อพัฒนาแนวคิด เร่ืองการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
   (2)  มีทักษะที่จําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณ   ไดรับการพัฒนาแนวคิดและ
ขยายประสบการณ   เปรียบเทียบระหวางประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคตาง ๆ ทั่วโลก  ไดแก   
เอเชีย   ออสเตรเลีย   โคเชียเนีย   แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือ  อเมริกาใตในดานศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม   คานิยม   ความเชื่อ   ขนบธรรมเนียม  ประเพณีวัฒนธรรม  การเมืองการปกครองประวตัิศาสตร
และภูมิศาสตร  ดวยวิธีการทางประวัติศาสตรและสังคมศาสตร 
   (3)  รูและเขาใจแนวคิดและวิเคราะหเหตุการณในอนาคต สามารถนํามาใชเปนประโยชน
ในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงานไดอยางเหมาะสม 
  4)  ผูเรียนจบชัน้มัธยมศึกษาปที่  6   ควรมีคุณภาพ  ดังนี ้
   (1)  มีความรูเกี่ยวกับความเปนไปของโลกอยางกวางขวาง และลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
   (2)  เปนพลเมืองที่ดี  มีคุณธรรม  จริยธรรม  ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตน
นับถือ  รวมทั้งมีคานิยมอันพึงประสงค  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  รวมทั้ง
มีศักยภาพ   เพื่อการศึกษาตอในชั้นสูงตามความประสงคได 
   (3)  มีความรูเร่ืองภูมิปญญาไทย ความภูมิใจในความเปนไทย  ประวัติศาสตรของ
ชาติไทย    ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
   (4)  มีนิสัยที่ดีในการบริโภค  เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสมมีจิตสํานึก  
และมีสวนรวมในการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมไทย  และสิ่งแวดลอม มีความรักทองถ่ินและประเทศชาติ  
มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
   (5)  มีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง   ชี้นําตนเองไดและสามารถ
แสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตาง  ๆในสังคมไดตลอดชีวิต 
  กลาวโดยสรุป    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2551   ไดกําหนดให 
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เปนกลุมสาระพื้นฐานที่ผูเรียนตองเรียนตั้งแตช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ประกอบดวยศาสตรหลายสาขาตาง ๆ หลายแขนง มี
ลักษณะเปนพหุวิทยาการ มุงเนนใหผูเรียนมีความรู  มีทักษะกระบวนการ  มีคุณธรรมจริยธรรม  คานิยมที่พึง
ประสงค รวมทั้งไดแสดงบทบาทและความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสภาพแวดลอม 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมมีเปาหมาย ความคาดหวังที่สําคัญ  คือ  ใหผูเรียนเปน
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พลเมืองดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย    ภายใตการปกครองระบอบประชาธิปไตย   อันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข  การที่จะบรรลุเปาหมายดังกลาวนั้นจําเปนตองมีองคประกอบสําคัญ   คือ    ความรู   ทักษะและ
กระบวนการ  และคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม 
 

2.5  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ    
 
 การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญของการเรียนรูนั้น   มีรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่นํามาใชในการศึกษาหลายวิธี   เชน  การสอนแบบโครงงาน   การสอนแบบซิปปา  
เปนตน  และจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบโครงงาน  และการสอนแบบซิปปา 
ทําใหเห็นวาการสอนทั้งสองแบบนั้นก็เปนรูปแบบหนึ่งที่เหมาะกับผูเรียน    ระดับชั้นมัธยมศึกษา  
เพราะเปนการเรียนรูจากสภาพจริงที่ผูเรียนไดลงมอืปฏิบัติและสนุกกับการเรียน   และเปนรูปแบบหนึ่งของ
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   
 พรชัย  ภาพันธ (2550, หนา 40)  กลาววา  แกนแทของการเรียนการสอน  คือ  การเรียนรู
ของผูเรียน  เปาหมายที่สําคัญที่สุด   คือ   ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามลีลาการเรียนรูเฉพาะตัวที่เกิดจาก
ความแตกตางระหวางบุคคล ผูสอนยุคใหมตองปรับเปลี่ยนบทบาทจากผูบอกความรูไปสูผูสรางประสบการณ
และเงื่อนไขใหผูเรียนไดแสวงหาคําตอบซึ่งคําตอบของแตละคน   อาจมีที่มาแตกตางกันตามบริบท
ที่ใกลกับผูเรียน  ผูสอน คือ ปจจัยปอนที่สําคัญที่จะทําใหกระบวนการเรียนรูบรรลุเปาหมาย   ตองออกแบบ
กิจกรรม   เพื่อใหสนองตอบความตองการของผูเรียนแตละคน  สงเสริมใหผูเรียนนําความเกงออกมา
ปรากฏใหเต็มที่  ทําอยางไรที่จะเปนสะพานเชื่อมตอใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข  บรรยากาศ
แหงความไววางใจ ความเปนกัลยาณมิตร  หองเรียนจึงไมจํากัดอยูเพียงหองเรียนใชทุกส่ิงใกลตัวเปนผูสอน 
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการสอนที่เนนผูเรียนสรางองคความรู    โดยไดใหโอกาสผูเรียนคิด
วิเคราะห   มีสวนรวมในการแสดงออก การปฏิบัติกิจกรรมกลุม  ตองมีผูสอนเปนผูกระตุนใหผูเรียน 
เกิดความกระตือรือรน   ใฝรูที่จะศึกษาหาความรูดวยตนเอง   
 2.5.1  ความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

  นักการศกึษาไดใหความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
ไวดังนี้ 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 ก,หนา 7)  กลาวถึง  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญวาเปนวิธีการหนึ่งที่มีคุณคา  เพราะเปนวิธีการจัดการเรียนรูที่จะสนับสนุนใหความเชื่อ
ที่วา “ มนุษยทุกคนมีสิทธิที่จะบรรลุศักยภาพสูงสุดของตนเอง 100 % ” บรรลุผลในวิธีการนี้ผูเรียน
จะไดรับการสงเสริมใหมีความรับผิดชอบและมีสวนรวมเต็มที่ตอการเรียนรูของตนเปนแนวทางที่ผลักดัน 
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ผูเรียนไปสูการบรรลุศักยภาพของตน  โดยสงเสริมความคิดของผูเรียนและอํานวยความสะดวกใหพัฒนา
ศักยภาพของตนเองเต็มที่ วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 ข,หนา 4) กลาวเพิ่มเติมวา การจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ วิธีการที่สามารถสรางและพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณลักษณะตาง ๆ   
ที่ตองการในยุคโลกาภิวัฒน     เนื่องจากเปนการจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับผูเรียน
สงเสริมใหผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเองเรียนในเรื่องที่สอดคลองกับความสามารถและความตองการ

ของตน  
  คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู  (2543,หนา 20-21)  ไดใหความหมายของคําวา
กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุดหรือผูเรียนเปนศูนยกลางวา  หมายถึง  การกําหนดจุดมุงหมาย  
สาระ   กิจกรรม   แหลงเรียนรู  ส่ือการเรียนและการวัดประเมินผลที่มุงพัฒนาคน   และชีวิตใหเกิด 
ประสบการณเรียนรูเต็มความสามารถ  สอดคลองกับความถนัด  ความสนใจและความตองการของ
ผูเรียนและการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนสําคัญที่สุดเปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุง

ประโยชนสูงสุดแกผูเรียน  ผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ   มีทักษะในการแสวงหาความรูจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลาย  สามารถนําวิธีการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงไดและทุกฝายมีสวนรวมในทกุ
ขั้นตอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 
  ชนาธิป  พรกุล (2543,หนา 50)   กลาววา  การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ การ
เรียนรูที่เกิดจากการคิด  การคนควา การทดลองและการสรุปเปนความรู โดยตัวผูเรียนเอง ผูสอนจะ
เปล่ียนบทบาทหนาที่จากการถายทอดความรูมาเปนผูวางแผน   จัดการ    ชี้แนะและอํานวยความสะดวกใหกับ
ผูเรียน   ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจึง   หมายถึง  การจัดการใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ(2543,หนา 18-19)  กลาวถึง  การสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ
หมายถึง   การสงเสริมและพัฒนาผูเรียน การจัดการเรียนการสอนจะเนนกิจกรรมและประสบการณ
ที่สอดคลองกับวัย    ความตองการ   และความสนใจของผูเรียน   กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ตองเปนไปอยางมีจุดประสงค   สามารถสรางสุขและเสริมปญญาใหแกผูเรียนเปนการสอนที่มุงสนองตอบ
ความตองการของผูเรียนที่เกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนของผูสอน และผูเรียนหรือจากผูเรียนเอง
โดยมีขอตกลงกับผูสอน 
  อารี  พันธมณี (2544,หนา 144)  กลาววา การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเปนการสอน
ที่มุงจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความสามารถ  และความสนใจของผูเรียนดวยการกระตุนใหผูเรียนคิดริเริ่ม   
ลงมือกระทํากิจกรรมการเรียนการสอนมีสวนรวมอยางเต็มที่   ศึกษาคนควาหาคําตอบหรือส่ิงที่ผูเรียนสนใจ
ดวยตนเอง 
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  พัฒนา   ชัชพงษ (2544, หนา 8)  กลาววา  การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญเนนถึงความสนใจ 
ความตองการและการศึกษาดวยตัวเองโดยมีผูสอนเปนผูจัดเตรียมและสนับสนุนการเรียนทางออม  
ผูเรียน  คือ   ผูแสดง   สวนผูสอนเปนผูกํากับอยูรอบนอก    คอยสังเกต   ตั้งคําถาม   กระตุนใหคิด  ใหกําลังใจ  
และสรางบรรยากาศของความสุขในการเรียนรู 
  สุภิศรา  โททอง (2547,หนา 25 ; อางจาก พิมพพันธ  เดชะคุปต,2542,หนา 7)  กลาววา  
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   หมายถึง   แนวทางการจัดการเรียน การสอนที่ใหผูเรียนใช
กระบวนการ  สรางความรูดวยตนเองเปนการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนมีสวน
รวมในการทํากิจกรรมอยางกระฉับกระเฉง  เกิดการเรียนรูอยางมีความหมายเปนวิธีการที่ใหอํานาจ
แกผูเรียนซ่ึงจะนําไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต 
  จากการที่นักการศึกษาไดใหความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ

ไว  สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   เปนการจัดการเรียนการสอนที่ให
ความสําคัญและมุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  โดยการริเร่ิมลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง   มีสวนรวมอยางเต็มที่ในการศึกษาคนควาหาคําตอบในสิ่งที่สอดคลองกับความสนใจ  
ความถนัด  ความสามารถและวัยผูเรียนไดพัฒนาเต็มศักยภาพมีทักษะในการแสวงหาความรูสามารถ
นําวิธีการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงโดยมีผูสอนเปนผูสนับสนุนการเรียนรู 
 2.5.2  หลักการจัดประสบการณการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542 ก,หนา 7)  กลาววา   เพื่อใหการเรียนรูเปนไปอยางไดผล 
การจัดประสบการณการเรยีนรูควรยึดหลัก  ดังตอไปนี ้
  1)  การเรียนรูเปนกระบวนการที่ควรเปนไปอยางมีชีวิตชีวา    ดังนั้นผูเรียนจึงควรมีบทบาท
รับผิดชอบตอการเรียนรูของตนและมีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน 
  2)  การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแหลงตางๆ  มิใชจากแหลงใดแหลงหนึ่งเพียงแหลงเดียว   
ประสบการณความรูสึกนึกคิดของแตละบุคคล  ถือวาเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญ 
  3)  การเรียนรูท่ีดีจะตองเปนการเรียนรูที่เกิดจากการสรางความรู    ความเขาใจดวย
ตนเองจึงจะชวยใหผูเรียนจดจําและสามารถใชการเรียนรูนั้นใหเปนประโยชนได   การเรียนรูที่
ผูเรียนเปนผูคนพบดวยตนเองมีสวนชวยใหเกิดความเขาใจลึกซึ้งและจดจําไดดี 
  4)  การเรียนรูกระบวนการเรียนรูที่สําคัญหากผูเรียนเขาใจและมีทักษะในเรื่องกระบวนการ
เรียนรูแลวจะสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูและคําตอบตางๆ ที่ตนตองการ 
  5)  การเรียนรูที่มีความหมายแกผูเรียน   คือ  การเรียนรูที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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  สรุปไดวา  หลักการจัดประสบการณการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   
ผูเรียนควรมีบทบาทรับผิดชอบและมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเอง    เพื่อใหผูเรียนจดจําและสามารถนํา
ความรูที่คนพบดวยตนเองนั้นนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 2.5.3  ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2541,หนา 1)  กลาววา  ในสังคมไทยที่มีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ   
อยางรวดเร็วทําใหประเทศพัฒนา  ปจจัยพื้นฐานในดานตาง ๆ รวมถึงการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ   
ทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  สงผลใหเกิดวิกฤติขึ้นในสังคมอยางรุนแรง   ทําใหตองทบทวน
การจัดการศึกษาใหม  เพราะการศึกษาเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาคนใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะที่พึง
ประสงค สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุขทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามยุคสมัย  
และเพื่อใหการศึกษาเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง การศึกษาจึงตองปรับ
ใหทันสมัย และสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของประเทศชาติและสังคมโลกอยูตลอดเวลาการศึกษาจะตอง
เปนไป    เพื่อสงเสริมใหคนรูจักแสวงหาความรูดวยตนเองและมีความตื่นตัวที่จะเรียนรูอยูเสมอ  ซ่ึงตองใช
ยุทธศาสตรการจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ    และการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
เปนวิธีการสําคัญที่สามารถสราง  และพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณลักษณะตาง ๆ   ที่ตองการในยุคโลกาภิวัตน
เนื่องจากเปนการจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับผูเรียน  สงเสริมใหผูเรียนรูจักเรียนรูดวยตนเอง
และไดพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่   

  สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจึงมีความสําคัญตอการจดัการศกึษา
ในปจจุบัน  ในยุคของการปฏิรูปการศึกษาที่จะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการศึกษาแบบเดิมที่ไมไดให
ความสําคัญกับผูเรียนมาสูการจัดการศึกษาที่ใหความสําคัญกับผูเรียนมากขึ้นเปนลําดับแรก    เพื่อพัฒนาคน
ใหมีประสิทธิภาพที่จะพัฒนาประเทศตอไป 
 2.5.4  หลักการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542,หนา 10 )  กลาววา  หลักการออกแบบกจิกรรมการจัดการ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   ดังนี้ 
  1)  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวม
ทั้งทางรางกาย  สติปญญา  สังคม  และอารมณ   ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีโอกาสเขารวมในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนอยางทั่วถึง  และมากที่สุดเทาที่จะทําไดการที่ผูเรียนมีบทบาทเปนผูกระทําจะชวย
ใหผูเรียนเกิดความพรอมและกระตือรือรนที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา    กิจกรรมที่จัดจึงควรเปนกิจกรรมที่มี
ลักษณะ  ดังนี้ 
   (1)  ชวยใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเปนระยะๆ  เหมาะสม
กับวัย  และความสนใจของผูเรียน 
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   (2)  มีประเด็นทาทายใหผูเรียนไดคิด  เปนประเด็นที่ไมยาก หรืองายเกินไปเหมาะสม 
กับวัยและความสามารถของผูเรียน  เพื่อกระตุนใหผูเรียนคิดหรือลงมือทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
   (3)  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูจากบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว 
   (4)  สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียนเกีย่วของกับชีวติประสบการณและความเปน
จริงของผูเรียน 
  2)  ยึดกลุมเปนแหลงความรูที่สําคัญ  โดยผูเรียนมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกันในกลุม  
ไดพูดคุย  ปรึกษาหารือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกัน ขอมูลตางๆ 
เหลานี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเอง 
  3) ยดึการคนพบดวยตนเองเปนวิธีสําคัญ โดยครูผูสอนพยายามจัดการเรียนการสอนที่สงเสริม 
ใหผูเรยีนไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ทัง้นีเ้พราะการคนพบความจรงิใด  ๆ ดวยตนเอง   ผูเรียนมกัจะจดจําไดดี
และมีความหมายโดยตรงตอผูเรียนรวมทัง้เกิดความคงทนของความรู 
  4)  เนนกระบวนการ ควบคูไปกับผลงาน   โดยการสงเสริมใหผูเรียนคิดวิเคราะหถึง 
กระบวนการตางๆ ที่จะทําใหเกิดผลงานมิใชมุงจะพิจารณาถึงผลงานแตเพียงอยางเดียว ทั้งนี้เพราะ
ประสิทธภิาพของผลงานขึ้นอยูกับประสิทธิผลของกระบวนการ 
  5)  เนนการนําความรูไปประยุกตใชหรือใชในชีวิตประจําวัน โดยใหผูเรียนไดมี
โอกาสหาแนวทางที่จะนําความรูความเขาใจในชีวิตประจําวัน  พยายามสงเสริมใหเกิดการปฏิบัติ
จริง และพยายามติดตามผลการปฏิบัติของผูเรียน 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2543,หนา 30)  กลาววา  หลักการสําคัญของการสอนเนนผูเรียน
เปนสําคัญมี  2  ประการ ประการแรก  กิจกรรมการเรียนการสอน  ตองสงเสริมใหผูเรียนไดเรียน
ขอความรู  มโนทัศน และหลักการดวยความเขาใจอยางรอบรูเปนอยางดี  สามารถนําไปประยุกตได  
ตอบคําถามได  คนหาคําตอบไดอยางมีเหตุผล และสรางสรรค  ประการที่ 2  ส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรู
เปนตัวกลางที่นําไปสูการเรียนรูทางออมที่สําคัญ  เชน  การดําเนินชีวิต  การรูจักสังคม  การควบคุม
อารมณ  การรวมมือที่นําไปสูการเปรียบเทียบสถานการณตางๆ  อยางเขาใจ 
  ทิศนา  แขมมณี (2543,หนา 15) ไดเสนอหลักในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน
เปนสําคัญไว  ดังนี้ 
  1)  การเรียนรูที่ดี  ควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง 
ซ่ึงจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจและเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง 
  2)  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลและแหลงความรูที่หลากหลาย
ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
  3)  ใหผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหวรางกาย  โดยการทํากิจกรรมในลักษณะตางๆ  
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ซ่ึงเปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางกาย   
  4)  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง ๆ  ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  
เชน  กระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา กระบวนการกลุมกระบวนการพัฒนา
ตนเอง  เปนตน 
  5)  ชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดรับประโยชน

จากการเรียนและชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มเติมขึ้นเรื่อยๆ เปนการเชื่อมโยงระหวางทฤษฎีกับ
การปฏิบัติ 
  สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544,หนา 1)  กลาววา  หลักสําคัญของการยึดผูเรียนเปน
สําคัญ  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ตองคํานึงถึง  มีดังนี้ 
  1)  มีความตองการและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ 
  2)  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม 
  3)  เนนใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  คือ  ใหสามารถเรียนรูจาก
ประสบการณในสภาพความเปนจริงสืบคนความรูไดดวยตนเอง 

4) เปนการพึ่งพาตนเอง  เพื่อใหเกิดทักษะที่จะนําสิ่งที่เรียนรูไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 
และสามารถเขาใจวิธีการเรียนรูของตนได  คือ  รูวิธีคิดของตนเองและพรอมที่จะปรับเปลี่ยนวิธีคิด
ไดอยางเหมาะสมไมเนนที่การจดจําเพียงเนื้อหา 
  5)  เนนการประเมินตนเอง  เปดโอกาสใหผูเรียนประเมินตนเองอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง 
  6)  เนนความรวมมือซ่ึงเปนทักษะสําคัญในการดําเนินชวีิตประจําวัน 
  7)  เนนรูปแบบการเรียนรูซ่ึงอาจจัดไดทั้งในรูปเปนกลุมหรือเปนรายบุคคล 
  จากแนวคิดดังกลาว   สามารถนํามาสรุปเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน 
เปนสําคัญไดวา  ในการจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงความตองการ  และความสนใจของผูเรียน
เปนหลัก  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนรู   โดยการจัดกิจกรรมควรเปนกิจกรรม 
ที่หลากหลาย  ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย และสามารถ
นําไปใชในชีวิตประจําวันได   

 2.5.5  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  วัฒนาพร   ระงับทุกข (2541,หนา 8)  ไดรวบรวมแนวคดิของนักการศกึษา ที่กลาวถึง 

การจัดการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ดังนี้ 
  มอริสัน (Morrison,1988,p 257; อางถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ,2543,หนา 29)  กลาววา  
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญตามแนวคิดพื้นฐาน  ปรัชญาพิพัฒนนิยม  เชื่อวาผูเรียนจะพัฒนาและกาวหนา
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ไดเกิดจากตัวผูเรียนและความสนใจของผูเรียนเองไมใชเนื้อหาวิชา  ผูสอนมีหนาที่วางแผนการจัดการเรียน
การสอนที่ผูเรียนเปนสําคัญ   คือ บุคคลสําคัญของการเรียนรู   ผูสอนคือผูสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู 
ดวยตนเอง 

  จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้น  
ผูเรียนเปนบุคคลสําคัญของการเรียนรูซ่ึงตองมีสวนรวมในการกําหนดวิธีการและสิ่งที่ตองการเรียน

ตามความสนใจและความสามารถที่แตกตางกันของแตละคน   ผูสอนเปนผูสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู   
โดยเตรียมเนื้อหาสื่อวัสดุอุปกรณใหเหมาะสมกับผูเรียน 

 2.5.6  บทบาทผูสอนในการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  ผูสอนจําเปนตองปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเอง  จากการเปนผูบอกความรูใหจบไป
ในแตละคร้ังที่เขาสอนมาเปนผูเอื้ออํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน    กลาวคือ   เปนผูกระตุน
สงเสริมสนับสนุนจัดสิ่งเราและจัดกิจกกรมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพความสามารถ  
ความถนัดและความสนใจของแตละบุคคล    การจัดกิจกรรมจึงตองเปนกิจกรรมที่ผูเรียน ไดคิดวิเคราะห 
วิจารณ  สรางสรรคศึกษาและคนควาไดลงมือปฏิบัติจนเกิดการเรียนรูและคนพบความรูดวยตนเองเปนสาระ  
ความรูดวยตนเอง   รักการอาน   รักการเรียนรูอันจะนําไปสูการเรียนรูตลอดชีวิตและเปนบุคคลแหงการเรียนรู   
ผูสอนจึงตองสอนวิธีการแสวงหาความรู   มากกวาสอนตัวความรู   สอนการคิดมากกวาสอนใหทองจําสอน 
โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญมากกวาเนนที่เนื้อหาวิชา   ไดมีนักวิชาการไดกลาวถึง   บทบาทของผูสอนในการจัด 
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไว    ดังนี้ 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ(2545,หนา 23) กลาววา  ผูสอนเปนบุคคลที่มีบทบาทมากในการทาํให
การสอนที่ผูเรียนเปนสําคัญ  มีความหมายตอการเรียนของผูเรียน   บทบาทผูสอนจะเปลี่ยนจากการเปนผูรู
มาเปนผูอํานวยการสอนที่สรางการเรียนรูจากกิจกรรมการทํางาน เพื่อการเรียนรูของผูเรียนไดมีสวนรวม 
ในชั่วโมงสอนที่ทําใหผูเรียนสนใจกระบวนการเรียนการสอน  กลาแสดงออก   สนุกกับการคิดคนงาน 
ทางการเรียน  บทบาทของผูสอนประกอบดวยบทบาทหลายประการ   ดังนี้ 
  1) บทบาทในฐานะของผูวางแผนการเรียนรูมี  2  บทบาท   คือ 
   (1)  ผูยอยหลักสูตรสูกระบวนการเรียนการสอน โดยนําเนื้อหาวิชาตามหลักสูตร
มาเปนมโนทัศนตามหลักการ  กฎและขอเท็จจริงใหชัดเจน   เพื่อนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ที่เหมาะสมกับหนวยเนื้อหานั้นๆ 
   (2)  ผูพัฒนาระบบการสื่อสารเพื่อการเรียนรู   การใชระบบการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
ที่สอดคลองกับเนื้อหามีความสําคัญตอการสื่อเนื้อหาไปสูผูเรียนมาก  ผูสอนตองจัดระเบียบเนื้อหา
ที่แสดงถึงความสามารถของผูสอนที่สนองตอบความแตกตางของผูเรียน 
  2)  บทบาทในฐานะผูจัดหนวยการเรียน  ผูสอนตองนําเนื้อหาวิชาจากจุดประสงค 
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ของหลักสูตรและรายวิชาในหลักสูตรมาออกแบบจัดหนวยการเรียนในรายละเอยีดตามลําดับ 
  3)  บทบาทในฐานะผูพัฒนาการเรียนรูมีบทบาทหนาที่สําคัญ  คือ 
    กุลยา  ตันติผลาชีวะ(2543,หนา 30)  กลาวถึง  บทบาทหนาที่ของผูพัฒนาการ
เรียนรูมี  ดังนี้ 

(1) ผูจูงใจผูเรียนใหสนใจการเรียนรู  โดยผูสอนตองกระตือรือรนกับความสนใจ 
และวิธีการที่ผูเรียน  เลือกใชการสื่อสารที่นําผูเรียนไปสูการเรียนรูที่ตองการสรางบรรยากาศในการ
เรียนรูที่ดีและยอมรับผูเรียนที่มีความผิดปกติ  พรอมใหความชวยเหลือ 
    (2)  ผูสนับสนุนการเรียนรู   เอื้ออํานวยใหผูเรียนสามารถดําเนินกิจกรรมการเรียน 
การสอนใหเปนไปตามจุดประสงคและเกิดผลลัพธการเรียนรูตามตองการดวยความจริงใจ 
    (3)  ผูสรางบรรยากาศการเรียน    ทั้งการจัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน   
การจัดอุปกรณ   การใชเวลา  พื้นที่หองเรียนและบรรยากาศการเรียนรูที่ไมเครียด  สนุกสนาน 

(4) ผูประเมิน และปอนขอมูลกลับ  โดยการสังเกตความกาวหนาและพฤตกิรรม 
ของผูเรียน   เพื่อการชวยเหลือใหคําแนะนําที่เหมาะสมและจําเปนกับผูเรียนเปนรายบุคคลที่ถูกตอง
ตรงประเด็น 
  คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู (2543,หนา 20)  กลาวถึง บทบาทผูสอนในการจัด 
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญวาเปนผูวางแผนขั้นตน   ทั้งเนื้อหาและวิธีการแกผูเรียนจัด
บรรยากาศใหเอื้อตอการเรียนรู  และชวยช้ีแนะแนวทางการแสวงหาความรูที่ถูกตองใหแกผูเรียนเปน
รายบุคคล   ผูสอนมีบทบาทปลุกเราและเสริมแรงศิษยในทุกกิจกรรมใหคนพบคําตอบและแกปญหา
ดวยตนเอง   การรวมทํางานเปนกลุม  จัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรม  ความมีวินัย   ความรับผิดชอบ 
ในการทํางานผูเรียนมีโอกาสฝกการประเมิน  และปรับปรุงตนเองยอมรับผูอ่ืน 
  ชนาธิป   พรกุล (2543,หนา 63)  กลาววา ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน 
เปนสําคัญ   ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจากเดิมที่เคยเปนผูสอนเตรียมเนื้อหามาถายทอดใหผูเรียนมาเปน 
ผูอํานวยความสะดวก   คือ  เปนผูวางแผนจัดกิจกรรมหรือประสบการณใหผูเรียนใชเปนแนวทางในการสราง
ความรูดวยตนเอง 
  พัฒนา  ชัชพงษ (2544,หนา 8) ไดเสนอถึงบทบาทผูสอนวา ผูสอนใชคําถามปลายเปด 
ที่ผูเรียนสามารถตอบไดถูกหลายคําตอบ  ใชกิจกรรมหลากหลาย  ใชการชี้แนะทางออมใหแรงเสรมิ
ทางบวกและการกระตุน   คะยั้นคะยอ  นําทางไปสูการเรียนรู  และรักษาระเบียบวินัยของหองเรียน  
ผูสอนคอยกํากับอยูรอบนอก   คอยสังเกต   ถามคําถาม   กระตุนใหคิด    คอยใหความชวยเหลือและปลอบโยน
เมื่อผูเรียนตองการ 
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  จากที่กลาวมา  สรุปไดวา  ในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ผูสอน 
เปนผูที่มีบทบาทสําคัญ  โดยตองเปลี่ยนบทบาทจากการถายทอดเนื้อหามาเปนผูวางแผนสงเสริม  สนับสนุน
และกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี   ประเมินการเรียนรูและใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน   เพื่อปรับปรุง
แกไข    การวางแผนใหมีประสิทธิภาพ 

 2.5.7  ตัวบงชีก้ารเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู  (2543, หนา 30)   กลาววา  ศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียน 
การสอน    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ    ไดพัฒนาตัวบงชี้การเรียนของผูเรียนและตัวบงชี้ 
การสอนของผูสอนในการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไว  ดังนี้  
  1)  ตัวบงชี้การเรียนของผูเรียน 
   การจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ควรมีตัวบงชี้การเรียนของผูเรียน  ดังนี้ 
   (1)  ผูเรียนมีประสบการณตรง สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

   (2)  ผูเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนัดและวิธีการของตน 
   (3)  ผูเรียน ทํากิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
   (4)  ผูเรียนฝกคิดอยางหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ  ตลอดจนแสดงออก
อยางชัดเจนและมีเหตุผล 
   (5)  ผูเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบ   แกปญหาดวยตนเองและรวมดวยชวยกัน 
   (6)  ผูเรียนไดฝกคน  รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
   (7)  ผูเรียนเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ   ความถนัดและความสนใจของตนเอง 
อยางมีความสุข 
   (8)  ผูเรียนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํางาน 
   (9)  ผูเรียนฝกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน  ตลอดจนสนใจใฝหาความรู 
อยางตอเนื่อง 

  2)  ตัวบงชี้การสอนของผูสอน 
   การจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ควรมีตัวบงชี้การสอนของผูสอน  ดังนี้ 
   (1)   ผูสอน เตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 
   (2)  ผูสอน จัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเราจูงใจ  และเสริมแรงใหผูเรียน
เกิดการเรียนรู 
   (3)  ผูสอน เอาใจใสผูเรียนเปนรายบุคคลและแสดงความเมตตาตอผูเรียน 
   (4)  ผูสอน  จัดกิจกรรมและสถานการณ   เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก 
และคิดอยางสรางสรรค 
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   (5)  ผูสอน สงเสริมใหผูเรียนฝกคิด   ฝกทาํและฝกปรับปรุงตนเอง 
   (6)  ผูสอน สงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม พรอมทั้งสังเกตสวนด ี
และปรับปรุงสวนดอยของผูเรียน 
   (7)  ผูสอน ใชส่ือการสอน เพื่อฝกการคิด การแกปญหาและการคนพบความรู 
   (8)  ผูสอน ใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายและเชื่อมประสบการณกับชวีิตจริง 
   (9)  ผูสอน ฝกฝนกริยามารยาทและวนิัยตามวิถีวัฒนธรรมไทย 
      (10)  ผูสอน สังเกตและประเมินพัฒนาการของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
  สรุปไดวา   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้น  สามารถพิจารณาได
จากตัวบงชี้การเรียนการสอนดังกลาวขางตนตัวบงชี้การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะชวย 
ตรวจสอบการจัดกิจกรรมของผูสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น   และจากที่กลาวมาขางตน   สรุปวา 
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนั้น   เปนวิธีที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียน
การสอน  เพื่อพัฒนาคุณลักษณะตางๆ ที่ตองการใหกับผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพซ่ึงทั้งผูสอน
และผูเรียนตองเปลี่ยนบทบาทจากการเรียนการสอนแบบเดิมมาสูการเรียนการสอนแบบใหม โดยเนน
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองและผูสอนเปนผูวางแผนสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู 
 

2.6  แผนการจัดการเรียนรู 
 

 แผนการจัดการเรียนรู   เปนการวางแผนการจัดการเรียนการสอนเปนลายลักษณที่ผูสอน
จัดทําขึ้นไวลวงหนา  เพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนในแตละหนวยการเรียนรูหรือแตละหนวย
การเรียนรูยอย โดยที่ผูสอนจะไดพัฒนากระบวนการเรียนการสอนอยางมีระบบ ละเอียดและชัดเจน  
ตรงตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวและคนอื่นสามารถนําไปใชสอน 
 2.6.1  ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู 
  นักวิชาการไดใหความหมายของแผนการจดัการเรียนรูไว  ดังนี ้
  กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ (2544,หนา 7)  กลาววา  แผนการจัดการเรียนรู   
หมายถึง   แผนการสอนที่ผูสอนคุนเคยกันมาแตเดิมนั่นเอง  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีควรมีกิจกรรม
การเรียนรูภายใตคําแนะนําและการดูแลของผูสอนที่ใหผูเรียนเปนผูไดปฏิบัติ  ใหผูเรียนไดคนพบ
คําตอบหรือกระทําสําเร็จดวยตนเองเปนกิจกรรมที่มุงใหผูเรียนรับรู  และนํากระบวนการไปใชจริง
ในชีวิตประจําวัน  รวมทั้งสงเสริมการใชวัสดุที่สามารถจัดหาในทองถ่ิน     
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 ข,หนา 1) ไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรูไว
วา  แผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  แผนการหรือโครงการที่จัดทําเปนลายลักษณอักษร  เพื่อใชใน
การปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งเปนการเตรียมการสอนอยางมีระบบและเปนเครื่องมือ 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 44 

ที่ชวยใหผูสอน   พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคการเรียนรูและจุดหมายของหลักสูตรอยางมี
ประสิทธิภาพ 
  สรุปไดวา   แผนการจัดการเรียนรู  หมายถึง  บันทึกการเตรียมการสอนของผูสอนไว
ลวงหนากอนทําการสอนเปนการเตรียมเนื้อหา  กําหนดสาระสําคัญของเนื้อหา  กําหนดจุดประสงค
การเรียนรู  ควรจัดวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเปนไปตามลําดับของจุดประสงค
ที่ตั้งไว   กิจกรรมการเรียนการสอน  ควรเหมาะสมกับเนื้อหาและควรคํานึงถึงตัวผูเรียนเปนสําคัญ
ในแตละกิจกรรม   ควรจะเลือกใชส่ือหรือนวัตกรรมประกอบการสอน     กําหนดวิธีการวัดผลและเครื่องมือ 
การวัดผลมีเกณฑการประเมินผลและมีการทดสอบกอนและหลังเรียน     ขณะที่มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมีการบันทึกอุปสรรค ปญหาและแนวทางแกไขปญหาไวทายแผนการการจัดการ
เรียนรู  เพื่อจะไดพัฒนาปรับปรุงวิธีการตอไป   
 2.6.2  ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู   
  การทําแผนการจัดการเรียนรูชวยใหผูสอนสามารถจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูสอน
จึงควรทําแผนการจัดการเรียนรูระดับบทเรียน   โดยจัดกิจกรรมตางๆ  เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนการใช
ทักษะทางการอานและการเขียนใหสัมพันธกัน    แผนการจัดการเรียนรูจึงเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีการวางแผนไวลวงหนา  เพื่อใหการเรียนรูระหวางผูสอนกับผูเรียนเปนไป
อยางราบรื่นตามที่บันทึกไว   ทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคนอกจากนั้นยังทําใหผูสอนทานอื่นใช
สอนแทนได  (วัฒนาพร  ระงับทุกข.2542 ก,หนา 2 ) 
  แผนการจัดการเรียนรูจึงเปนคูมือการจัดการเรียนการสอนที่เนนการสอดแทรกยุทธวธีิ

การสอนที่สามารถนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   มีการใชส่ือนวัตกรรม  การวัดผล
และการประเมินผล    และแนวทางการจัดกิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม      เพื่อกําหนดแนวทางการแกไขตอไป 
การวางแผนการสอนทําใหการสอนสัมฤทธิ์ผล    การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญ   ดังตอไปนี้ 
  1)  การทําแผนการจัดการเรียนรู  ชวยใหผูสอนเตรียมการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
ซ่ึงเปนที่ยอมรับกันทั่วไปแลววา   ผูสอนที่เตรียมการสอนดีมักจะประสบความสําเร็จในการสอน  
สามารถสอนดวยความมั่นใจ 
  2)  การทําแผนการจัดการเรียนรู     ชวยใหเห็นความตอเนื่องของวัตถุประสงคและเนื้อหา 
ของบทเรียนตาง  ๆ  และเมื่อทําแผนการเรียนรูไวคร้ังหนึ่งก็สามารถนําไปใชในปตอไปไดและผูสอน 
ที่สอนแทนสามารถสอนตอได 
  3)  การทําแผนการจัดการเรียนรู    เปดโอกาสใหผูสอนสามารถคิดคนวิธีการใหม ๆ 
และนํามาทดลองใชสอนหรือนําเอาวิธีการใหมๆ ที่มีผูเสนอแนะไวจากการศึกษาคนควาในที่ตางๆ 
มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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  4)  การทําแผนการจัดการเรียนรู   ชวยใหผูสอนสามารถเลือกใชกิจกรรมใหเหมาะสม 
กับผูเรียนและโอกาส   เชน   วันสําคัญและสภาพแวดลอม 
  5)  การทําแผนการจัดการเรียนรู  ชวยใหผูสอนไดปรับปรุงเทคนิค  วิธีการของตนเอง
และยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนไดในการสอนแตละครั้งเมื่อผูสอนมีปญหา   
ผูสอนควรบันทึกไวในหมายเหตุชวยใหผูสอนเห็นปญหาไดชัดเจนและเห็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียน

การสอนอยางตอเนื่อง   เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนของแตละกลุมวิชาเปนไปตามเปาหมายและ
สอดคลองกับหลักสูตร  จุดหมายของหลักสูตร  ผูสอนจึงควรมีการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูใน
แตละเรื่อง  เพื่อจะไดเนนใหผูเรียนมีความรูมีทักษะและมีคานิยม ตรงตามเปาหมายที่กําหนดไวและ
มีมาตรฐานการเรียนรู 
  วัฒนาพร  ระงบัทุกข (2542 ก,หนา 2) ไดกลาววา  การจดัทําแผนการจดัการเรียนรู 
จะกอใหเกิดประโยชน  ดังนี ้
  1) กอใหเกิดการวางแผนและการเตรียมตัวลวงหนา   เปนการนําเทคนิควิธีการสอน 
การเรียนรู  ส่ือ เทคโนโลยีและจิตวิทยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยุกตใชอยางเหมาะสม
กับสภาพแวดลอม 
  2) สงเสริมใหผูสอนคนควาหาความรูเกี่ยวกับหลักสูตร  เทคนิคการเรียนการสอน  
การเลือกใชส่ือ  การวัดและการประเมินผล  ตลอดจนประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวของจําเปน 
  3) เปนคูมือการสอนสําหรับตัวผูสอนและผูสอนที่สอนแทนนําไปใชปฏิบัติการสอน
อยางมั่นใจเปนหลักฐานแสดงขอมูลดานการเรียนการสอน    และการวัดผลประเมินผลที่จะเปนประโยชนตอ
การจัดการเรียนการสอนตอไป 
  4) เปนหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของผูสอนซ่ึงสามารถนําไปเสนอเปนผลงาน 
ทางวิชาการได 
  สรุปไดวา  แผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญตอการนําไปใชในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู และเปนแนวทางที่กําหนดเปาหมายของผูเรียนตามความคาดหวัง   และมาตรฐานการเรียนรู 
ที่ตองการของผูเรียน   ของผูสอน  ของสถานศึกษาและของชาติ 
 2.6.3  ลักษณะของแผนการจดัการเรียนรูท่ีดี 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีนั้น  ผูสอนจะตองหากลยุทธและวิธีการในการจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรูใหครบถวนตามองคประกอบสําคัญวาจัดทําแผนอยางไร  เพื่อใครมีเทคนคิและวิธีการ
อยางไรผลที่ไดรับจะเปนอยางไร  ไดมีนักวิชาการไดกลาวถึง ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูที่ดี
ไว  ดังนี้ 
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  สงบ   ลักษณะ (2534 , หนา 20)  กลาววา  แผนการจัดการเรียนรูที่ดีจะตองมีรายละเอียด
ชัดเจนถึงกิจกรรมของผูเรียน  บทบาทของผูสอน การใชส่ือ การวัดผลจนผูอานมองเห็นพฤติกรรม
จริงๆ ในหองเรียนไดสมบูรณจึงถือวาเปนแผนการจัดการเรียนรูที่ดีและไมจําเปนตองทําบันทึกการ
สอนอีกก็ไดเพราะแผนการจัดการเรียนรูที่ชัดเจนใชแทนบันทึกการสอนได  แผนการจัดการเรียนรู
ที่ดี ควรมีกิจกรรมการเรียนรูที่เขาลักษณะที่สําคัญ  4  ประการ  คือ   
  1) เปนแผนการจัดการเรียนรู ที่มีกิจกรรมใหผูเรียนเปนผูไดลงมือปฏิบัติมากที่สุด  
โดยผูสอนเปนเพียงผูคอยช้ีนํา  สงเสริมหรือกระตุนใหกิจกรรมดําเนินไปตามความมุงหมาย 
  2) เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูคนพบคําตอบหรือทําสําเร็จ
ดวยตนเอง   โดยผูสอนพยายามลดบทบาทจากผูบอกคําตอบมาเปนผูคอยกระตุนดวยคําถามหรือปญหาให
ผูเรียนคิดแกหรือหาแนวทางไปสูความสําเร็จในการทํากิจกรรมเอง 
  3) เปนแผนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะกระบวนการ   มุงใหผูเรียนรับรูและนํากระบวนการ
ไปใชจริง 
  4) เปนแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการ  จัดหาวัสดุอุปกรณที่สามารถจัดหาไดในทองถ่ิน  
หลีกเลี่ยงการใชวัสดุปกรณสําเร็จรูปราคาสูง 
    สรุปไดวา    แผนการจัดการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับผูสอน   ในการจัดการเรยีนรู 
ซ่ึงผูสอนจะตองมีความรูความสามารถในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู   เพื่อไปสูเปาหมายของการจัด
การศึกษาของหลักสูตรที่กําหนดไว   ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูที่ดีที่สุดนั้นจะตองเปนแผนการ
จัดการเรียนรูที่ผูสอนไดจัดทําขึ้นมาเอง  และแผนการจัดการเรียนรูนั้นควรเนนทักษะกระบวนการ   
นั่นคือผูสอนตองมีการประเมินการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละกิจกรรมแตละแผนการจัดการเรียนรู

จะตองสอดคลองกับจุดประสงคหรือไม   เมื่อพบขอบกพรองจะตองรีบแกไขปรับปรุงการจัดการ
เรียนรูของครูแตละปจะตองมีการปรับปรุงในปตอๆ ไป   แผนการจัดการเรียนรูบางแผนอาจจะไมมี
การปรับปรุง   แตบางแผนอาจตองมีการปรับปรุงทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม  และผูเรียนผูสอนควรมีการ
ประเมินผลการจัดการเรียนรูของตนและประเมินการเรียนของผูเรียน   และผูบริหารควรมีการประเมินผล  
การเขียนแผนการจัดการเรียนรูของผูสอนทุกแผนวานําไปใชไดจริงและใชไดอยางเหมาะสม  พรอมกับให
คําแนะนําปรึกษา  เพื่อใหผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูใหดียิ่งขึ้น 
 2.6.4  ประโยชนของแผนการจัดการเรียนรู 
  ไดมีนักวิชาการ  กลาวถึง  ประโยชนของแผนการจัดการเรียนรูไวหลายทาน  ดังนี้ 
  สงบ  ลักษณะ (2534,หนา 3)  กลาวถึง  ผลดีของการทําแผนการจัดการเรียนรูไว  ดังนี้ 
   1) ทําใหเกิดการวางแผนวิธีการวางแผน วิธีสอน  วิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น 
เพราะเปนการทําอยางมีหลักการที่ถูกตอง 
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   2) ชวยใหผูสอนมีคูมือการสอนที่ทําดวยตนเอง  ทําใหสะดวกในการจัดการเรียน 
การสอนทําใหสอนไดครบถวน  ตรงตามหลักสูตรและสอนไดทันเวลา 
   3) เปนผลงานวิชาการที่เผยแพรเปนตัวอยางได 
   4)  ชวยใหความสะดวกแกผูสอนและผูมาสอนแทนในกรณีที่ผูสอนไมสามารถเขาสอนได 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542,หนา 134)   กลาววา  ถาผูสอนได
จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  และใชแผนการจัดการเรียนรูที่จัดทําขึ้น  เพื่อนําไปใชสอนในคราวตอไป  
แผนการจัดการเรียนรูดังกลาวจะเกิดประโยชน   ดังนี้   
   1)  ผูสอนรูวัตถุประสงคของการสอน 
   2)  ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยความมั่นใจ 
   3)  ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
   4)  ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนอยางมีประสิทธิภาพตรงตามเจตนาของหลักสูตร 
   5)  ผูสอนถาประจําชั้นไมไดสอน   ผูสอนที่มาสอนแทนสามารถสอนแทนได 
ตามจุดประสงคที่กําหนด 
  สรุปไดวา    แผนการจัดการเรียนรูมีประโยชนตอผูสอน   คือ   ชวยใหผูสอนเกิดความมั่นใจ 
ในการจัดการเรียนการสอนเปนการวางแผนการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน   สภาพแวดลอม 
และทรัพยากรที่มีอยู   แผนการจัดการเรียนรูใชเปนคูมือสําหรับผูสอนและผูที่สอนแทนไดเปนอยางดี   
และแผนการจัดการเรียนรูใชเปนหลักฐานแสดงขอมูลไดถูกตอง สามารถที่จะนําไปใชเปนผลงาน
ทางวิชาการและเผยแพรเปนประโยชนสําหรบัผูสนใจได 
 2.6.5  องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู 
  การจัดทําแผนการเรียนรูตองคํานึงถึงองคประกอบเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด  ในการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรูของกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ผูสอนจะตองมีความพรอม 
ในสองเรื่อง  คือ  มีความรูความสามารถในการสอนในกลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา
และวัฒนธรรมและมีความรูในเรื่องเทคนิคการสอนอยางดีในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูควรจะ

มีองคประกอบ คือช่ือวิชาและระดับชั้น  ชื่อเร่ืองที่จะสอน  ระยะเวลาที่ใชสอน  ชื่อหัวเร่ือง   
ความคิดรวบยอด  วัตถุประสงค  เนื้อหา   กิจกรรมการเรียน   ส่ือการสอน  การประเมินผลแต
แนวทางใหมในปจจุบันเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่ทําใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

ประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญ   ปจจุบันนี้ที่เห็นวามีความเหมาะสมและสอดคลองกับความ
เปล่ียนแปลงในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน  และกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
จะตองมีการศึกษารายละเอียด  จัดทําตามองคประกอบและรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู การ
จัดทําแผนการจดัการเรียนรูตามลําดับขั้นตอน   ไดมีนักวิชาการ  กลาวถึง  องคประกอบสําคัญของ 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 48 

แผนการจัดการเรียนรู   ดังนี้ 
 กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  (2544,หนา 9)   กลาววา   องคประกอบสําคัญของ
แผนการจัดการเรียนรู  มีดังนี้ 
 1)  สาระสําคัญ 
 2)  จุดประสงคการเรียนรู 
 3)  สาระการเรียนรู 
  4)  กิจกรรมการเรียนรู 
 5)  ส่ือ / อุปกรณ / แหลงการเรียนรู 
 6)  การวัดและประเมินผล 

  7)  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
  สรุปไดวา  แผนการจัดการเรียนรูควรมีองคประกอบครบถวน  และจะตองจัดทําไว
ลวงหนา  ควรจัดกิจกรรมตามแผนที่วางไวตามองคประกอบจะทําใหผลการจัดกิจกรรมเปนไป
อยางราบรื่นทําใหผูเรียนมีความสามารถ  และทักษะที่เกิดจากการเรียนรูอยางมีกระบวนการและ
ตอเนื่อง 
 2.6.6  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

  ในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูหรือแผนการจัดการเรียนรู   ผูสอนมีอิสระในการ
ออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูของตนเองซึ่งมีไดหลากหลายรูปแบบ   แตอยางไรก็ตาม 
ผูสอนควรปฏิบัติตามนโยบายของโรงเรียนที่กําหนดไววาใหใชรูปแบบใด ถาโรงเรียนมิไดกําหนด
รูปแบบไวจึงเลือกแบบที่ตนเองเห็นวาสะดวกตอการนําไปใชไดมีผูกลาวถึง  การจัดทําแผนการจัด 
การเรียนรูไว   ดังนี้ 
  ชาญชัย  ยมดิษฐ (2548,หนา 380)  กลาวถึง  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา   ศาสนา  และวัฒนธรรม    ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พ.ศ.  2544   ไดกําหนด 
หัวเร่ืองในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูดังหัวขอ   ตอไปนี้  
   1)  เร่ือง  เวลา  ชั่วโมง 
   2)  ผลการเรียนรูที่คาดหวงั 
   3)  สาระการเรยีนรู 
   4)  กระบวนการเรียนรู 
    (1)  การนําเขาสูบทเรียน 
    (2)  การดําเนนิการสอน 
    (3)  การสรุป 
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   5)  กระบวนการวัดและประเมินผล 
    (1)  วิธีการ 
    (2)  เครื่องมือ 
    (3)  เกณฑ 
    (4)  ส่ือการเรียนรู 
    (5)  แหลงการเรียนรู 
  เอกรินทร    ส่ีมหาศาล (2548,หนา 380)   กลาวถึง  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู
โดยมีขั้นตอน  สรุปไดดังนี้ 
   1) เลือกรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และนําหนวยการเรียนรูที่กําหนด
ไวแลวมาพิจารณาจดัทําเปนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
   2) ตั้งชื่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู    ใหสอดคลองกับสาระการเรียนรูของแผนนั้น ๆ  
   3) กําหนดจํานวนเวลา ระบุระดับชั้น และชวงชั้นของหลักสูตรใหชัดเจน 
   4) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูที่สอดคลอง  และครอบคลุมกับผลการเรียนรู 
ที่คาดหวังราปหรือรายภาคที่กําหนดไว  แลวลงมือเขียนเปนจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา 
   5) เลือกจุดประสงคการเรียนรูที่วิเคราะหไวแลวตามขอ 4โดยนําเฉพาะจุดประสงค
การเรียนรู  หัวขอเรื่องและสาระการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู   เพื่อกําหนดเปนจุดประสงค
การเรียนรูหรือจุดประสงคปลายทางตามธรรมชาติวิชาของแผนนั้นๆ 
   6) วิเคราะหรายละเอียดของสาระการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรู  เพื่อนําไป
จัดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระที่จําเปนตองสอนใหผูเรียนเขาใจและเปนมวลเนื้อหาที่สําคัญหรือจําเปนตอการ

เรียนรูตามจุดประสงคของหลักสูตร 
   7) กําหนดจดุประสงคนําทางตามลําดับความยากงายของเนื้อหานัน้ ๆ 
   8) เลือกกิจกรรมการการเรียนการสอนและเทคนิควิธีการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและ
สภาพของผูเรียน 
   9) เลือกส่ือ  อุปกรณการเรยีนการสอนที่จาํเปนสําหรับใชประกอบการจัดการเรียน 
รูใหเหมาะสมกับสาระการเรยีนรูที่กําหนดไวในแผน  เชน รูปภาพ บัตรคํา  วีดิทัศน 
       10) กําหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยคํานึงถึงขั้นตอนการเรียนการสอนตาม
ธรรมชาติวิทยาตามลําดับจุดประสงคนําทาง  และควรคํานึงถึงการบูรณาการเทคนิค  วิธีการสอน  กระบวนการ
เรียนรู    รวมทั้งสาระการเรียนรูอ่ืน  ๆ ที่สอดคลองกัน     เพื่อเชื่อมโยงเขาไวในแตละขั้นตอนของการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู  
        11) กําหนดวิธีการวัดผลและประเมินผล  โดยระบุเครือ่งมือและวิธีการประเมินผล 
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การเรียน  ทั้งที่เกิดขึ้นระหวางเรียนตามลําดับจุดประสงคนําทางและที่เกิดขึ้นภายหลังการเรียนการสอนให
สอดคลองกับผลการเรียนรูทีค่าดหวังตามหลักสูตร  
  สรุปไดวา   การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูนั้นจะตองนํากระบวนการที่จัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ    ผูสอนควรคํานึงถึงหลักสูตร   โดยมีการวิเคราะหหลักสูตรใหถองแทถึง
จุดหมาย หลักการและเจตนารมณของหลักสูตร   โดยผานการวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู   คําอธิบายรายวิชา  
เพื่อจัดทําหนวยการเรียนรูและกําหนดจุดประสงคการเรียนรูใหชัดเจนในแตละครั้งที่จัดการเรียนรู   
นอกจากนี้จะตองคํานึงถึงผูเรียน   การพัฒนาประสบการณของผูเรียน  บทบาทของผูเรียน  วิธีการ
เรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียน     บรรยากาศในการเรียนรู      กิจกรรมการเรียนรู     การประเมินผลที่สอดคลอง 
และครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู   อีกประการหนึ่งควรคํานึงถึงนโยบาย จุดเนนของโรงเรียนที่สอดคลอง 
กับหนวยงานที่กําหนด   ดังนั้นในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู   อาจจัดทําไดหลากหลายรูปแบบ   
ขึ้นอยูกับความตองการและความเขาใจของผูสอนแตละคนและสามารถเพิ่มเติมหัวขออ่ืนลงไปได

อีกตามความเหมาะสม   แตก็ไมควรจะตัดทอนหัวขอที่สําคัญลงไป   เชน   กิจกรรมการเรียนรู   จุดประสงค
การเรียนรู   เนื่องจากการตัดทอนหัวขอดังกลาวแลว   แผนการจัดการเรียนรูนั้นจะไมสมบูรณในสาระสําคัญ
ทันทีไมสามารถจัดกระบวนการเรียนรูได    
 2.6.7  ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
  การเขียนแผนการจัดการเรียนรูเปนงานสําคัญอยางยิ่งของผูสอนเพราะเปนการเตรียม 
การสอนที่สมบูรณ   ซ่ึงจะชวยใหการเรียนการสอนบรรลุผลตามจุดหมายของหลักสูตรอยางแทจริง    
ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู  ผูสอนตองศึกษาเอกสารหลักสูตรเปนเบื้องตน   กอนที่จะลงมือ
เขียนแผนการจัดการเรียนรูไดมีผู  กลาวถึง  ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรูไว  ดังนี้   
  วัฒนาพร   ระงับทุกข  (2542 ข,หนา 83)   ไดกลาวถึง    ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
ไว  ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1  การกําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
    การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูเปนการกําหนดสิ่งที่ตองการใหผูเรียนมีหรือบรรลุ 
ซ่ึงมีทั้งความรู    ทักษะและเจตคติ    จุดประสงคการเรียนรูจะไดมาจากจุดหมายของหลักสูตร    จุดประสงค 
ของวิชาหรือกลุมประสบการณและจุดประสงคในคําอธิบายรายวิชา การเขียนจุดประสงคการเรียนรู
จะตองเขียนใหครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง   3    ดานและเขียนในเชิงพฤติกรรม    จุดประสงคสามารถจําแนกได   
3    ดาน    ดังนี้  
     1)  พุทธพิสัย  คือ  จุดประสงคการเรียนรูที่เนนความสามารถทางสมองหรือ
ความรอบรูในเนื้อหาวิชาหรือในทฤษฎ ี
     2)  ทักษะ  คือ  จุดประสงคการเรียนรูที่เนนการปฏิบัติที่ตองลงมือทํา  
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     3)  จิตพิสัย  คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เนนคุณธรรมหรือเจตคตหิรือความรูสึก
ในจิตใจ 
    จุดประสงคการเรียนรู แบงเปน  2  ระดับ  คือ 
     1) จุดประสงคปลายทาง   คือ   จุดประสงคที่เปนเปาหมายสําคัญที่มุงหวัง 
ใหเกิดขึ้นกับผูเรียนในการเรยีนแตละเรื่องหรือแตละแผนการจัดการเรยีนรู 
     2) จุดประสงคนําทาง  คือ จุดประสงคที่วิเคราะหแตกออกจากจุดประสงค
ปลายทางเปนจุดประสงคยอย โดยกําหนดพฤติกรรมสําคัญที่คาดหวังใหเกิดกับผูเรียน  เพื่อใหเกิด
การเรียนรูอยางเปนขั้นตอนจากจุดยอยไปจนถึงจุดใหญ   ปลายทางในการสอนจึงควรจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนใหบรรลุจุดประสงคนําทางไปสูจุดประสงคปลายทาง 
   ขั้นที่  2  การกาํหนดแนวการจัดการเรียนการสอน  
    การกําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอน    เปนการพิจารณาวาการเรียนการสอน 
ในแผนนั้นมีจุดเนนหรือสาระสําคัญอะไรจะตองสอน เนื้อหาใดจึงจะครอบคลุมครบถวนจะเลือกใช
เทคนิคหรือวิธีสอนใด   ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงจะทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนรู 
และจะใชส่ือการเรียนการสอนใดจึงจะสอดคลองเหมาะสมกับกิจกรรมที่กําหนด    การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนประกอบดวย 
     1) การเขียนสาระสําคัญ  สาระสําคัญ  หมายถึง  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเนื้อหา  
หลักการ    วิธีการที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับหลังจากเรียนเรื่องนั้น  ๆ  แลวทั้งในดานความรู     ความสามารถ  
เจตคติ สาระสําคัญจะเปนขอความที่เขียนในลักษณะสรุปเนื้อหา เปาหมายอยางสั้นๆ จะเขียนเปน
ความเรียงหรือเปนขอๆ ก็ได 

  2) เนื้อหา  คือ  รายละเอียดของเรื่องที่ใชจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดประสงค 
การเรียนรูประกอบดวย ทฤษฎี หลักการ วิธีการและแนวปฏิบัติ  การจะเขียนเนื้อหาสาระในการสอน 
แตละจุดประสงคหรือแตละเรื่องไดดีนั้นผูสอนจะตองศึกษาหาความรูจากเอกสาร ตําราเรียนหนังสือ คูมือครู
และแหลงความรูตางๆ นํามาพิจารณาใชประกอบใหเหมาะกับวัย   และระดับของผูเรียนทั้งในดาน
ความยากงาย  และความถูกตองเหมาะสม การเขียนเนื้อหาสาระ  ในแผนการจัดการเรียนรู   ผูสอน
จะเขยีนเนื้อหาสาระรายละเอียดทั้งหมดไวในแผนการจัดการเรียนรูตามหัวขอที่อยูในแผนการจัดการเรยีนรูกไ็ด   
แตหากรายละเอียดของเนื้อหามีมาก ควรเขียนเฉพาะหัวขอเรื่องเนื้อหานั้นๆไว  สวนรายละเอียดใหนําไปไวใน
สวนทายแผนการจัดการเรียนรูหรือนําสวนที่เปนเนื้อหาสาระของทุกแผนการจัดการเรียนรูแยกไว

อีกเลมหนึ่งตางหากเปนเอกสารประกอบการสอนก็ได 
     3) กิจกรรมการเรียนการสอน  คือ  สภาพการเรียนรูที่กําหนดขึ้น  เพื่อนําผูเรียนไปสู
เปาหมายหรือจุดประสงคการเรียนที่กําหนด   การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม  สอดคลองกับ
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จุดประสงคการเรียนรู  เนื้อหาและสภาพแวดลอมการเรียนรูดานตางๆ จึงเปนความสามารถและทักษะ
ของครูมืออาชีพ   ในการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิผล กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีลักษณะ    ดังนี้ 
      (1)  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา 
      (2)  ฝกกระบวนการที่สําคัญใหกับผูเรียน 
      (3)  เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผูเรียน 
      (4)  เหมาะสมกับสภาพแวดลอมในโรงเรียนและชวีิตจริง 
      (5)  เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
     4) ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงที่เปนพาหนะหรือส่ือที่ชวยใหผูเรียน
สามารถพัฒนาความรู     ทักษะและเจตคติใหบรรลุผลตามจุดประสงคการเรียนการสอน    และตามจุดหมาย 
ของหลักสูตรไดดียิ่งขึ้นหรือเร็วยิ่งขึ้น   จากการศึกษาวิจัยพบวา  ส่ือประเภทตางๆ มีประสิทธิผล
ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูตางๆ ในระดับที่แตกตางกัน 
   ขั้นที่  3  การกาํหนดวิธีวัดและประเมินผล  
    การวัดและการประเมินผล จัดเปนกิจกรรมสําคัญที่สอดแทรกอยูในทุกขั้นตอน
ของกระบวนการจัดการเรียนการสอนเริ่มตั้งแตกอนการเรียนการสอนจะเปนการประเมิน  เพื่อตรวจสอบความรู 
พื้นฐานของผูเรียนระหวางการเรียนการสอนจะเปนการประเมิน     เพื่อปรับปรุงผลการเรียนและเพื่อใหผูเรียน
ทราบผลการเรียนของตนเปนระยะๆ  และเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนในแตละรายวิชา / ภาคเรียน 
จะเปนการประเมิน    เพื่อตัดสินผลการเรียน    เพื่อตรวจสอบใหแนชัดวาผูเรียนบรรลุจุดประสงค 
การเรียนที่กําหนดไว 
  สรุปขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรูไดเปน   ดังนี ้
   1) ศึกษาหลักสูตรจะตองศึกษาตั้งแตหลักการ โครงสรางจุดหมายของหลักสูตร

จุดประสงคของวิชาและคําอธิบายรายวิชา   เพื่อจะนําไปสูการวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูได 
   2) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระและกิจกรรม การวิเคราะหจะตอง
วิเคราะหจากจุดประสงคและคําอธิบายรายวิชา    แลวนําไปสัมพันธกับจุดหมายและหลักการของหลักสูตร  
เพื่อดูวาจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหาสาระ กิจกรรม ครอบคลุมครบถวนตามที่หลักสูตรตองการ
หรือไม 
   3) หากลวิธีการทําแผนการจัดการเรียนรู   คือ  การเตรียมการสอนฉะนั้นจึงจําเปน 
ตองศึกษากลวิธีการสอน เพื่อใหการสอนบรรลุผลตามจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว ทั้งนี้โดย
เนนผูเรียนเปนสําคัญ  ผูเรียนคนพบคําตอบดวยตนเองมีการฝกทักษะเปนรายบุคคลและเปนกลุม
กระบวนการที่ใชในการเรียนการสอน  และทฤษฎีการเรียนรูมีมากมายที่จะเลือกหามาใชสอนให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   รวมทั้งกระบวนการที่ใหผูเรียนวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 53 

   4) จัดทําสื่อการเรียนการสอน   การทําแผนการจัดการเรียนรูจําเปนตองจัดหาสื่อ 
และอุปกรณประกอบการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกลวิธีสอนที่คิดขึ้น  
   5) จัดทําเครื่องมือวัดและประเมินผล   การทําแผนการจัดการเรียนรูที่ดีจะตองคิด 

วางแผนใหครบวงจร  คือ จะตองวางแนวทางใหครอบคลุมถึงการจัดทําเครื่องมือวัดและประเมินผล
การเรียนการสอน   เพื่อดูวาการเรียนการสอนนั้นบรรลุผลหรือไม  เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรยีนการสอน
นั้นจะตองทําทั้งประเมินผลระหวางเรียน   เพื่อปรับปรุงและประเมินผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงค
ที่ตั้งไวดวย 

   6)  กําหนดโครงสราง  การทําแผนการจัดการเรียนรูนั้นโดยตลอดใน 1 ภาคเรียน 
โครงสรางนั้นจะประกอบดวย    เวลา   เนื้อหาสาระ   จุดประสงคการเรียนรู   แนวการสอน   ส่ือและอุปกรณ
ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล 
 2.6.8  กระบวนการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรู 
  กระบวนการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนที่ผูสอนไดจัดใหกับผูเรียน   โดยที่ผูสอนได
แสวงหาวิธีการจัดการเรียนการสอน   เพื่อใหผูเรียนไดรับการพัฒนา    กระบวนการเรียนรูที่มีคุณภาพ 
อยางเปนระบบและตอเนื่อง มีประสบการณแหงการเรียนรู   มีเจตคติและคานิยมเกี่ยวกับการเรียนที่ดี 
จะชวยทําใหผูเรียนมีความสุข เรียนรูที่จะรู เรียนรูที่จะทํา เรียนรูที่จะอยูรวมกันและเรียนรูที่จะเปน
บุคลิกภาพของตนเอง ไดมีผูกลาวถึง  กิจกรรมการเรียนรูหรือกระบวนการเรียนรูไว   ดังนี้ 
  กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ (2544,หนา28)  กลาววา  กระบวนการหรือ
กิจกรรมการเรียนรู  เปนขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคที่เหมาะสม มีความ
นาสนใจหลากหลายชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู      การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสิ่งสําคัญมาก
ของการเตรียมการสอน  เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมีความสามารถในทักษะ
การอานและการเขียนพื้นฐาน ผูสอนควรคํานึงถึงความเหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผูเรียน กิจกรรมที่
จัดขึ้นเปนความตองการของผูเรียนเปนสวนใหญ  และมีความสําคัญโดยเนนกระบวนการเรียนรูควบคู
ไปกับการเนนเนื้อหา  มุงใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคใหมีความกลาแสดงออก   ฝกการวิเคราะห    
การคิดสนุกกับการเรียน   การฝกภาษา  ทํางานอยางเปนระบบ  มีเปาหมายชัดเจน  รูวิธีแกปญหา  รูจักใช
แหลงขอมูลและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได   รูจักใช    กลยุทธในการเรียนใหผูเรียน    ไดฝกและสามารถ
พัฒนาทักษะในกระบวนการอาน  และการเขียนไดอยางมีคุณภาพ   
  สุคนธ    สินธพานนท และคนอื่นๆ (2545,หนา 24-28)  กลาววา  การจัดกระบวนการ
เรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรู   ผูสอนควรใชเทคนิคการจัดกระบวนการเรียนรูหลาย  ๆวิธี  เพื่อพัฒนาผูเรียน
ใหเปนบุคคลแหงการเรียนรู  พัฒนาผูเรียนทั้งดานพุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  จิตพิสัยและดําเนินกระบวนการ
เรียนรู โดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด เพื่อใหเปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  
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และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545   ผูสอนจะตองศึกษาความรูเกี่ยวกับวิธีการสอน  เทคนิค
การสอนหลายๆวิธีที่เนนผูเรียนเปนสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูหรือกิจกรรมการเรียนรูนั้น 
ผูสอนควรคํานึง   ดังนี้ 
   1) ขั้นนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางความสนใจใหแกผูเรียนซึ่งมีวิธีการหลายอยาง  
ไดแกใหดูรูปภาพ ตั้งคําถาม ถาม-ตอบ ฟงนิทาน ปริศนาคําทาย สุภาษิต คําพังเพย คําขวัญ คํากลอน  
วิเคราะหขาวประจําวัน  วิเคราะหกรณีตัวอยาง  เลาความประทับใจ   ชมวีดีทัศน  ชมสไลด  เปนตน  
ผูสอนจะตองมีส่ือการสอนประเภทตางๆ  มาเราความสนใจของผูเรียน  พรอมทั้งจะปอนคําถามให
ผูเรียนไดรูจักคิดวิเคราะหตามอยางมีเหตุผล    เพื่อกระตุนเขาสูบทเรียน    คําถามที่ผูสอนควรใชมักขึ้นตนดวย
คําวา  ทําไม  อยางไร อะไร  เมื่อไร  ที่ไหน  เปนตน 
   2) ขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนรู   เมื่อผูสอนนําเขาสูบทเรียนแลว   ผูสอนจะตอง
แจงจุดประสงคการเรียนรูเปนการชี้แนะใหผูเรียนไดรูทิศทางหรือเปาหมายของการเรียนรูไวชัดเจน  
ซ่ึงขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนรูนี้จัดวาเปนหัวใจสําคัญ  ผูสอนจะตองเตรียมจัดกิจกรรมการเรียนรู
มาเปนอยางดี     การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะมกีระบวนการตาง  ๆ   การดําเนิน
กิจกรรมการเรียนรูดําเนินไปตามขั้นตอนของวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่กําหนดไว โดยคาํนงึถึงหลักการ 
สําคัญ   ดังนี้ 

(1)  เนนผูเรียนใหรูจักคิดวิเคราะหตามลําดับซึ่งมีความยากงายเหมาะกับวัย 
(2)  มีโอกาสปฏิสัมพันธกันในกลุมของผูเรียน  และมีการทํากิจกรรมรวมกัน 

ในกระบวนการเรียนรู 
      (3)  มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันตลอดจนรวมกันแกปญหาและปฏิบัติงาน 
รวมกัน 
    (4)  จัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดคนหาคําตอบดวยตนเอง   
    (5)  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งใกลตัวและจากสภาพแวดลอม   เพื่อสราง 
ประสบการณตรง  และผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวิตประจําวัน 
    (6)  จัดกิจกรรมที่ผูเรียนมีสวนรวมทางกาย  สติปญญาและอารมณ  โดยคํานึง
ความแตกตางของผูเรียน รวมทั้งความสามารถทางสติปญญา  สังคม  และอารมณ 
    (7)  จัดเนื้อหาสาระของการเรียนรูใหเหมาะสมกับวัย  และความตองการของผูเรียน 
    (8)  มีแหลงเรียนรูที่หลากหลาย   และเพียงพอตอการคนควาความรูตามความถนัด 
และความสนใจของผูเรียน 
    (9)  มีการจัดการเรียนการสอน โดยใหมีการเชื่อมโยงความสัมพันธกับครอบครัว   
ชุมชน   องคกรตางๆ  เปนการรวมมือระหวางผูสอน  ผูเรียนและบุคคลภายนอกซึ่งอยูในสังคม   
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เพื่อใหผูเรียนไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนรู 
   3)  ขั้นสรุป  เปนการสรุปผลการดําเนินกิจกรรม   ตั้งแตเร่ิมตนจนจบแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู   เพื่อตรวจสอบวาบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนรูหรือไมและผูเรียนมีผลการ
เรียนรูตามที่คาดหวังหรือไม 
  สรุปไดวา  กิจกรรมการเรียนรูหรือกระบวนการเรียนรูเปนขั้นตอนจัดกจิกรรมการเรยีน
การสอนของผูสอน   และผูเรยีนมีความแตกตางกันดานธรรมชาติของเนื้อหาสาระในแตละสาระการเรียนรู  
กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคญัมาจากความตองการของผูเรียน ทําใหผูเรียนมีความสุข
ในการเรยีนรูเปนคนดี  และเปนคนเกงตามความมุงหวังของการจัดการศึกษา     
 

2.7  การจัดการเรียนรูแบบซิปปา   
 
 การจัดการเรียนรูแบบซิปปาเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเสนอแนวคดินี ้  
คือ   รองศาสตราจารย   ดร.ทิศนา    แขมมณี    อาจารยประจําภาควิชาประถมศึกษา    คณะครุศาสตร    จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมีจุดเนนอยูที่การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมทั้งทางดานรางกาย สติปญญา  อารมณและสังคม กิจกรรม
การเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีสวนรวม หมายถึง กิจกรรมที่ผูสอนจัดใหผูเรียนทํา เพื่อไปสูการเรียนรู
ตามจุดประสงคที่ตั้งไว  และเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทั้งทางดานรางกาย อารมณและสังคม 
จนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
 2.7.1  ความเปนมาของการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา    
  ไดมีนักวิชาการกลาวถึงความเปนมาของการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 
   ทิศนา  แขมมณี (2542,หนา 2)  กลาววา   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
ใหไดผลดีที่สุดนั้นตองมีความเขาใจที่ถูกตองวา   “  ศูนยกลาง ”   นั้นคืออะไรหรือเปนอยางไรการจัดการเรียน 
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญไมไดหมายความถึงการจัดใหผูเรียนไปนั่งรวมกันกลางหอง เพื่อให
เปนศูนยกลางของหองเรียน  การใหผูเรียนเปนศูนยกลาง หมายถึง  การใหผูเรียนเปนจุดสนใจหรือ
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู    การใหมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  หากผูเรียนมี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึ้นมาก  ผูเรียนก็จะเปนผูมีบทบาทในการเรียนรูมากและควรจะ
เกิดการเรียนรูที่ดีตามมา  การมีสวนรวม  หมายถึง  การมีสวนรวมอยางกระตือรือรน   ตื่นตัวตื่นใจ
หรือมีใจจดจอผูกพันกับสิ่งที่ทํามิใชเพียงทําไปใหเสร็จภารกิจเทานั้นดังนั้น    การที่จะจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมนั้น   กิจกรรมนั้นจะตองมีลักษณะที่ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมอยาง “ Active ”  
คือ  ชวยใหผูเรียนเกิดการตื่นตัว  ตื่นใจมีความจดจอผูกพันกับสิ่งที่ทํา   การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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ที่จะชวยใหผูเรียนมีสวนรวม  มีดังนี ้
1) กิจกรรมการเรียนรูที่ดีจะชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางดานรางกาย   คือ  เปนกิจกรรม 

ที่จะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย   เพื่อชวยใหประสาทการรับรูของผูเรียนตื่นตัว 
พรอมที่จะรับขอมูล และการเรียนรูตางๆ ที่จะเกิดขึ้นเพราะการรับรูเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรู   
หากผูเรียนไมมีความพรอมในการรับรูแมวามีการใหความรูที่ดี ๆ ผูเรียนก็ไมสามารถรับได 

2) กิจกรรมการเรียนรูที่ดี   ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานสติปญญา  
คือ เปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปญญา   สามารถกระตุนสมองของผูเรียน 
เกิดการเคลื่อนไหว  โดยเรื่องที่จะใหผูเรียนคิดตองไมงายเกินไปและยากเกินไป  เร่ืองที่จะใหผูเรียน
คิดตองเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน  เพื่อกระตุนใหผูเรียนใชความคิดหรือลงมือทํา
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
   3)  กิจกรรมผูเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม คือ เปนกิจกรรม
ที่ชวยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบคุคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว การเปดโอกาสใหผูเรียนปฏิสัมพันธ
กับผูอ่ืนจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางสังคมซึ่งจะสงผลถึงการเรียนรูดานอื่นๆ ดวย 

4)  กิจกรรมการเรียนรูที่ดี   ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ  คือ  เปน  กิจกรรม 
ที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดความหมายตอตนเองมักเปนกิจกรรม 
ที่เกี่ยวของกับชีวิตประสบการณ  และความเปนจริงของผูเรียนจะตองเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับผูเรียน
โดยตรงหรือใกลตัวผูเรียน 
 กลาวโดยสรุป   การจัดการเรียนรูแบบซิปปาเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียน 
เปนสําคัญ  สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดและการตัดสินใจอยางมีระบบ  พรอมทั้งมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรู  สามารถคนควาหาความรูจนสามารถหาคําตอบไดดวยตัวเองโดยผูสอนจัดสถานการณ 
ใหเหมาะสมกับวัยและสติปญญา  สังคมและอารมณ   สามารถนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 2.7.2  ความหมายของการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา   
  การเรียนการสอนแบบซิปปา   เปนรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนทีเ่นนผูเรยีนเปนสําคัญ 
ของการเรียนรูรูปแบบหนึ่งทีไ่ดรับความสนใจ   และมีนกัการศึกษาหลายทานไดใหคาํจํากัดความ
ของการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบซิปปา (กรมวิชาการ,2545,หนา 67 ; สุพล 
วังสนิธ,2543,หนา 41; ทิศนา  แขมมณี,2542,หนา 14) ซ่ึงมีความหมายตามตัวอักษร  ดังนี ้
  C  หมายถึง Construct  คือ การใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเองโดยกระบวนการ 
แสวงหาขอมลู  ทําความเขาใจ  คิดวิเคราะห   ตีความ   แปลความ  สรางความหมาย  สังเคราะห 
ขอมูลและสรุปขอความ 
  I  หมายถึง  Interaction  คือ การใหผูเรียนมปีฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากการแลกเปลี่ยน 
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ขอมูลความคิดและประสบการณแกกันและกัน 
  P  หมายถึง  Participation  คือ  การใหผูเรียนมีบทบาทมีสวนรวมในการเรียนรูมากที่สุด 
  P  หมายถึง  Process  and Product  คือ  การใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูไป
กับผลงาน  ขอความที่สรุปได 
  A  หมายถึง Application  คือ  การใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน 
  การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา   คือ   การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญแบบประสาน  5  แนวคิดหลัก  โดยมีรายละเอียด  ดังตอไปนี้ 
   1)  แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism)    
        การสรรคสรางความรูเปนแนวคิดทางดานจิตวิทยาและปรัชญาที่เชื่อวาผูเรียน
สามารถสรางความรูจากสิ่งที่เรียนรู   และเขาใจปฏิสัมพันธของผูเรียนกับสถานการณในการไดรับ
และกลั่นกรองทักษะและความรู  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูสอน  เพื่อน  ผูปกครองและผูอ่ืน
จะมีสวนชวยใหเกิดการสรางความรู (สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 22  ; อางจาก ชนาธิป   พรกุล, 
2543,หนา 65) นักปรัชญากลุมสรางสรรคความรูนิยมเชื่อวา ความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นภายในจิต   
จากการทําความเขาใจหรือใหความหมายกับเหตุการณประสบการณหรือขอสนเทศ  โดยอาศัยความรูเดิม 
ความเชื่อ  ทฤษฎีและความคาดหวังของตนในการแปลความหมาย    เพื่อทําความเขาใจตอสถานการณนั้น ๆ
(สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 22 ; อางจาก ไสว  ฟกขาว,2542,หนา 17) แนวคิดทฤษฎี Constructivism 
หรือทฤษฎีการสรรคสรางความรู เปนทฤษฎีความรูและการเรียนรูพื้นฐานจากหลายแนวคิด  ไดแก 
ปรัชญามานุษวิทยา  และโดยเฉพาะอยางยิ่งมีพื้นฐานมาจากจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาพุทธิปญญา
จึงไดขอสรุปการเรียนรูตามแนวคิดนี้เปนแนวคิดสรรคสรางความรูที่เช่ือวา  ความรูเปนสิ่งที่มนุษย
สรางขึ้นดวยตนเอง   สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอกงามขึ้นไปไดเรื่อย  ๆ โดยอาศัยกระบวนการ 
พัฒนาโครงสรางความรูภายในบุคคล  และการรับรูส่ิงตางๆรอบตัว (ทิศนา  แขมมณี,2542,หนา 6) 
    ลักษณะสําคัญของแนวคิดสรรคสรางความรูเปนสิ่งที่ผูสอนควรทําความเขาใจ

เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน   ดังนี้  (สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 23 ; อางจาก  
วันเพ็ญ  วรรณโกมล,2544,หนา 128)  
     (1)  การเรียนรูเปนการสรางสรรคความรู  ผูเรียนจะเรียนรูประสบการณใน
โลกแหงความเปนจริง 
     (2)  การแปลความหมายเปนส่ิงเฉพาะบุคคล  ส่ิงที่ผูเรียนเรียนรูตั้งอยูบน
พื้นฐานการแปลความหมายจากประสบการณเฉพาะบุคคล 
     (3)  การเรยีนรูเปนกระบวนการที่ผูเรียนเปนผูกระทําการเรียนรูโดยพัฒนา 
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ความรูจากประสบการณและปฏิสัมพันธทางสังคม 
     (4)  การเรียนรูเปนกระบวนการทํางานรวมกัน  การพัฒนาความคิดเปนผล
มาจากการปฏิสัมพันธกับบุคลอ่ืน  และการแลกเปลี่ยนประสบการณที่หลากหลาย 
     (5)  การเรียนรูเปนการปฏิบัติในโลกที่เปนสถานการณจริงซึ่งเปนสถานการณ
ที่มีความหมาย  และมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่เปนจริง 
     (6) การทดลองใชวิธีบูรณาการมิใชเปนกิจกรรมแบงแยกสวนตามวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมแตละกิจกรรมจะบูรณาการความรูกับประสบการณ 
    สรุปไดวา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อ  ผูเรียนมีโอกาสไดรับขอมูล  ประสบการณ
ใหม  ๆ  และมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตน    ในการคิดกลั่นกรองขอมูลทําความเขาใจขอมูล 
เชื่อมโยงขอมูลความรูใหมกับความรูเดิม   ดังนั้นแนวคิดการสรรคสรางความรูเปนแนวคิดที่สามารถนํามาใช
เสริมในการจัดการเรียนการสอน  โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยใหผูเรียนไดคิด 
ไดสรางความรูดวยตนเอง   ซ่ึงผูสอนจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนมีประสบการณ
ที่หลากหลายในการใชความคิดจากแหลงเรียนรูตางๆ 
   2)  แนวคิดเรื่องกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ ( Group  process and   
cooperative  learning )   
    กระบวนการกลุม   หมายถึง   กระบวนการในการทํางานรวมกันของบุคคลตั้งแต  2   คน
ขึ้นไป  โดยมีวัตถุประสงครวมกันและมีการดําเนินงานรวมกัน   โดยผูนํากลุมและสมาชิกของกลุม
ตางก็ทําหนาที่ของตนอยางเหมาะสมและมีกระบวนการทํางานที่ดี    เพื่อนํากลุมไปสูวัตถุประสงค
ที่กําหนดไว  การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางานกลุมที่ดีจะชวยใหผูเรียนเกิดทกัษะ
ทางสังคมและขยายขอบเขตของการเรียนรูใหกวางขวางขึ้น (สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 24  ;  อางจาก 
ทิศนา   แขมมณี,2545,หนา142) หลักการสําคัญของกระบวนการกลุม  คือ ผูเรียนเปนศูนยกลางการ
เรียนรู  ผูเรียนเรียนรูจากกลุมมากที่สุด  ผูเรียนไดคนพบและสรางสรรคความรูดวยตนเองโดยผูสอน
เปนผูจัดกระบวนการใหผูเรียนแสวงหาคําตอบ   และขนาดของกลุมหรือจํานวนผูเรียนในกลุมขึ้นอยูกับ 
จุดหมายของการเรียนการสอน  เนื้อหาวิชา ความยากงายของกิจกรรมและวัยของผูเรียน (สุดารัตน  
สุทธิชาติ,2547,หนา 25 ; อางจาก  ชนาธิป  พรกุล,2543,หนา 33-34)  
    การเรียนแบบรวมมือ  หมายถึง  การรวมมือกันทํางานเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย  
ซ่ึงทุกคนยอมรับจุดมุงหมายรวมกัน   และเมื่อพัฒนาสําเร็จแลวสงผลใหผูรวมงานเกิดความพอใจ 
(สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 25 ; อางจาก  พิมพพันธ  เดชะคุปต,2544,หนา 9)  และเปนวิธีเรียน
ที่จัดสภาพแวดลอมทางการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม  โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
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แบงปนความรู  ใหกําลังใจซึ่งกันและกันและดูแลซึ่งกันและกัน (สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา 25 ; 
อางจาก ชนาธิป  พรกุล,2543,หนา34)  
    หลักการเรียนแบบรวมมือคลายกับกระบวนการกลุม  แตตางกันที่การเรียนรู 
แบบรวมมือจัดกลุมผูเรียนใหคละกันทั้งดานความรู  ความสามารถ  ความสนใจ  ความถนัด เพื่อเปดโอกาสให
ผูเรียนแตละคนนําศักยภาพของตนมาเสริมความสําเรจ็ของกลุม โดยผูเรียนชวยเหลือกันมีปฏิสัมพันธ
เชิงบวก  ไววางใจกันและยอมรับในบทบาทและผลงานของเพื่อน(สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา25 ; 
อางจาก  ชนาธิป  พรกุล,2543,หนา 34) และการเรียนแบบรวมมือสามารถนําไปใชไดกับการเรียน
ทุกวิชา  และทุกระดับชั้นจะมีประสิทธิผลยิ่งกับกิจกรรมการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนในการแกปญหา  
การกําหนดเปาหมายในการเรียนรู   การคิดแบบหลากหลาย   การปฏิบัติภารกิจที่ซับซอน   การเนน
คุณธรรมจริยธรรม    การเสริมสรางประชาธิปไตยในชั้นเรียน   ทักษะทางสังคม    การสรางนิสัยความรับผิดชอบ
รวมกันและความรวมมือภายในกลุม (วัฒนาพร ระงับทุกข.2542,หนา34)  
   สรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือเปนการดําเนินการของกลุมซึ่งเปนไปตามธรรมชาติภายใน 
กลุมทําใหสมาชิกมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   และประสบการณซ่ึงกันและกัน   รวมทั้งแกไข
ความขัดแยงที่เกิดขึ้น  เปนผลใหเกิดพลังกลุมอยางมีทิศทาง    และเปนไปตามจุดมุงหมายของกลุม 
และแนวคิดเรื่องการเรียนแบบรวมมือนั้นเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเรียนตั้งแตสองคน

ขึ้นไปหรือโดยการแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอยๆ สงเสริมใหผูเรียนทํากิจกรรมรวมกัน โดยในกลุม
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน  มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือ
พึ่งพากัน  มีความรับผิดชอบรวมกัน  ทั้งในสวนตนและสวนรวม   เพื่อใหตนเองและสมาชิกทุกคน
ในกลุมประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนด  ซ่ึงตรงขามกับการเรียนที่เนนการแขงขันและการเรียน 
ตามลําพัง 

3) แนวคิดเกี่ยวกับความพรอมในการเรียนรู ( Learning  readiness )    
     การรับรูเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรู   หากผูเรียนไมมีความพรอมในการรับรู  
แมจะมีการใหความรูที่ดี  ผูเรียนก็ไมสามารถรับได  การจัดกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนเกิดความพรอม
ในการเรียนรูมีความกระฉับกระเฉง  ตื่นตัว  ไวตอการรับขอมูล  ขาวสารและพฤติกรรมตางๆ  ที่เกิดขึ้น  ควรจัด
กิจกรรมการเรียนที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย เพื่อชวยใหประสาทการรับรูของผูเรียน
ตื่นตัว   พรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูตางๆ การเคลื่อนไหวดังกลาว ในการจัดกิจกรรม   ผูสอน
จะตองคํานึงถึงการมีสวนรวมทางอารมณของผูเรียนดวย  ผูสอนจะตองวิเคราะหวาอารมณและความรูสึก
ใดที่จะนําไปสูการเรียนที่ตองการใหเกิดขึ้นตามวัตถุประสงค   และพยายามหาวิธีการที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดความรูและอารมณนั้นๆ ควบคูไปกับการกระทําดานตางๆ (ทิศนา  แขมมณี,2542,หนา 6)  
 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 60 

   สรุปไดวา   สภาวะทั้งทางรางกาย   จิตใจ  อารมณ  และสติปญญาของผูเรียนที่เอื้อให 
ผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูไดดี ความพรอมเกิดขึ้นไดสองทาง  คือ  ทางที่หนึ่งเกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
อันเนื่องจากพัฒนาการทางจิตวิทยาของบุคคลและทางที่สองคือเกิดขึ้น  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลง 
ชั่วคราวของบุคคลนั้น  อันเนื่องมาจากการกระทําของตนเองหรือสภาวะแวดลอม  

4) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูกระบวนการ ( Process  learning )  
    การเรียนรูแบบกระบวนการ  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการตางๆ กิจกรรม
การเรียนรูที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตาง  ๆ ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต   
เชน   กระบวนการแสวงหาความรู   กระบวนการคิด   กระบวนการแกปญหา   กระบวนการกลุม   
กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน   การเรียนรูกระบวนการเปนสิ่งสําคัญเชนเดียวกับการเรียนรู
เนื้อหาสาระตางๆ การเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการ  เปนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา
อีกทางหนึ่ง (ทิศนา  แขมมณี,2542,หนา 5) และกระบวนการเรียนรูที่จะเกิดขึ้นไดโดยผูสอนเปนผู
ชี้แนะใหผูเรียนรูจักวางแผน  สังเกต ประเมินคาในกิจกรรมของตนเอง  การสรางเครื่องมือดวยตนเอง 
การรวมกิจกรรมการพูดคุย  การอภิปราย  การวินิจฉัย  การชวยเหลือภายในกลุม  เปนปจจัยสําคัญ
ในการเรียนการสอน  เพราะกิจกรรมตาง  ๆ เหลานี้เปนกระบวนการสรางองคความรูทําใหเกิดกระบวนการคิด   
โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง   สนับสนุนกระบวนการตางๆ ใหผูเรียนเกิดความคิดที่หลากหลายได  
(สุดารัตน  สุทธิชาติ,2547,หนา26)  
   สรุปไดวา  การศึกษานั้นใหความสําคัญกับเนื้อหาการเรียนรูมาก ผูเรียนไมสามารถ
ที่จะเรียนรูไดหมด    ดังนั้นผูเรียนจะตองเลือกสรรสิ่งที่ตนเองสนใจ  และเปนประโยชนตอตนเอง 
ซ่ึงผูเรียนสามารถที่จะแสวงหา    และศึกษาไดดวยตนเอง  หากมีทักษะกระบวนการตาง ๆ ที่จําเปน 
ก็ทําใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ  ควบคูไปกับเนื้อหาความรูหรือผลผลิตจึงเกิดขึ้น แตก็เปนที่นาเสียดาย
วาแมแนวคิดนี้จะแพรหลายมากกวา 20 ปแลว แตการนําแนวคิดไปใชยังไมกวางขวางและบังเกิดผล
เทาที่ควร  

5) แนวคิดเกี่ยวกับการถายโอนความรู ( Transfer  of  learning ) 
    การถายโอนความรู   หมายถึง   การเอาความรูหรือประสบการณเดิมมาใชให
เกิดประโยชนในการเรียนบทเรียนใหม  (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน,2543,หนา 36)  การถายโอน

ความรูจะเกิดขึ้นได    เมื่อผูเรียนเขาใจวิธีประยุกตใชความรูในสถานการณที่ตางออกไป  ซ่ึงความสามารถนี้ 
จะขึ้นอยูกับการรับรูในคุณคาของการเรียนรูของผูเรียน    ผูสอนจําเปนตองแสดงใหผูเรียนเห็น
ประโยชนของความรู โดยแสดงวิธีใชความรูในสถานการณอ่ืนหรือสอนวิธีการประยุกตใชความรู 
(ชนาธิป  พรกุล,2543,หนา55) 
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   สรุปไดวา   การถายโอนความรูเปน การทําใหความรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง ขยายไปสู
แหลงใหม ๆ  และมีลักษณะจากคนสูคน โดยอาศัยกระบวนวิธีที่ตั้งใจบาง ไมตั้งใจบางไดแกการอยูรวมกัน 
ทํางานรวมกัน  ใชชีวิตรวมกันก็จะมีการเรียนรูรวมกันตามโอกาสที่เหมาะสม    สืบทอดความรู 
เปนมรดกตอๆ กันไปจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งและจากคนหนึ่งหรือหลายคนไปสูคนอื่นๆ  
ที่ยังไมรูเปนวงกวางออกไป  กิจกรรมลักษณะนี้ทําใหความรูไดรับการตรวจสอบทบทวนพิสูจน
โดยคนหลายคนมีการพิจารณาหรือปรับปรุงเสริมแตง ดัดแปลงไปใชใหเหมาะสมกับสถานการณ
หรือบริบทไปเรื่อย ๆ อยางไมมีที่ส้ินสุด 
  การใชแนวคิดหลักทั้ง  5  ดังกลาวขางตนใชบนพื้นฐานของทฤษฎีสําคัญ 2 ทฤษฎี  คือ 

(1) ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย   
    วัฒนาพร   ระงับทุกข (2542 ข,หนา 58) ไดกลาวถึง ทฤษฎีการเรียนรูที่เกี่ยวกับ
พัฒนาการของมนุษยไววา  ความจริงทั้งหลาย มิไดคงที่หรือหยุดนิ่ง  แตจะเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา  สถานที ่ 
ส่ิงแวดลอม   ประเพณี   วัฒนธรรมและคานิยม    เพื่อใหเหมาะสมกับยุคสมัย     และเพื่อชีวิตความเปนอยูทีด่ขีึน้  
ดังนั้นการศึกษาจึงเปนกระบวนการของการพัฒนา   เพื่อใหมีการเปลี่ยนแปลงนั้นเอง     ไดมีนักจิตวิทยา
และนักจิตวิเคราะหหลายทาน    ไดศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการมนุษย  คือ  ทฤษฎีพัฒนาการของฟรอยด  
ซ่ึงจะรูจักกันดีวาเปนทฤษฎีทางดานการพัฒนา psychosexual   ซ่ึงเนนวา พฤติกรรมของบุคคลเกิด
จากแรงจูงใจหรือแรงขับและพื้นฐานที่กระตุนใหคนมีพฤติกรรม  คือ สัญชาติญาณทางเพศของฟรอยด 
โดยแบงระยะพัฒนาการของมนุษยออกเปน 5 ระยะดวยกัน  คือ  ระยะปาก  ระยะทวารหนักหรือขับถาย   
ระยะอวัยวะเพศ  ระยะแฝงหรือระยะพัก  และระยะสนใจเพศตรงขาม 

(2)  ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ 
     อารี    พันธมณี (2544,หนา121-166)ไดกลาวถึง  ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ  
คือ ทฤษฎขีอง Max  Wertheimer และ Kohler โดยที่  Max  Wertheimer และ Kohler เปนนักจิตวิทยา
ชาวเยอรมันอยูในกลุมจิตวิทยาเกสตัลทโดย Wertheimer  เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการรับรูโดยอาศัย
ประสบการณเดิมและ Kohler  เชื่อวาการเรียนรูเกิดจากการหยั่งเห็นและการหยั่งเห็นที่เกิดขึ้นตองอาศัย
ประสบการณเดิมที่มีอยูกอนนํามาใชแกปญหาในสถานการณใหม 

สรุปไดวา    ทฤษฎีพัฒนาการมนุษยและทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณเปนทฤษฎี 
การเรียนรูที่นํามาใชในการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ  การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปจากเดิม อันเปนผลมาจากการไดรับประสบการณ พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงในที่นี้   
มิไดหมายถึงเฉพาะพฤติกรรมทางกายเทานั้น  แตยังรวมถึงพฤติกรรมทั้งหมดที่มนุษยแสดงออกมาได 
 การเรียนรูเปนพื้นฐานของการดาํเนินชีวิต   มนุษยมีการเรียนรูตั้งแตแรกเกิดจนถึงกอนตาย  
จึงมีคํากลาวเสมอวาไมมีใครแกเกินที่จะเรียน   การเรียนรูจะชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดเปนอยางดี 
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 2.7.3  หลักการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา   
  การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปานั้น   เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเคลื่อนไหว 
รางกายจะชวยใหผูเรียนเกิดความพรอมในการเรียนรู   มีความกระฉับกระเฉง  ตื่นตัว ไวตอการรับรู 
ขอมูล ขาวสาร และพฤติกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  อยางไรก็ตาม การเคลื่อนไหวดังกลาว ผูสอนจะตอง
เปนผูจัดกิจกรรมและจะตองคํานึงถึงการมสีวนรวมทางอารมณของผูเรียนดวย    ผูสอนจะตองวิเคราะห
อารมณ   ความรูสึกของผูเรียน  เพื่อที่จะนําไปสูการเรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นตามวัตถุประสงคของผูสอน 
ไดมีนักวิชาการ  กลาวถึง  หลักในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาไว   ดังนี้ 
  ทิศนา  แขมมณี (2542,หนา 6)  ไดกลาวถึง  หลักในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา
ไววา  การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น  ผูเรียนควรมีคุณสมบัติ  ดังนี้ 
   1) ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู   ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  
ทําความเขาใจ  สรางความหมายของสาระขอควรรูใหแกตนเอง  คนพบความรูดวยตนเอง ( แสวงหา
ขอมูล  ศึกษาทําความเขาใจ  คิดวิเคราะห  ตีความ  แปลความหมาย  สังเคราะหขอมูลสาระและสรุป
ขอความรู ) 
   2)  ผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากที่สุด   
   3)  ผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและกันและใหเรียนรูจากกันและกัน ไดแลกเปลี่ยน
ขอมูลความรู  ความคิดและประสบการณแกกันและกันมากที่สุดเทาที่จะทําได 
   4)  ผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูไปกับผลงาน   
   5)  ผูเรียนนําความรูที่ไดไปใชในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
   การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา   นอกจากจะเปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แลวยังสามารถนําไปใชเปนตัวช้ีวัดหรือเปนเครื่องตรวจสอบ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได
วากิจกรรมนั้นเนนผูเรียนเปนสําคัญหรือไม    โดยการนํากิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรูมาตรวจ 
ตามหลักซิปปา   
  วิมลรัตน    สุนทรโรจน (2547,หนา199-201)  ไดกลาวถึง  หลักในการจัดการเรียน 
การสอนแบบซปิปาไว  ดังนี้ 
   หลักการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปามีองคประกอบที่สําคัญ   5   ประการ   ไดแก 
    1) การสรางความรู   หมายถึง  การสรางความรูตามแนวคิดการสรางสรรคความรู    
กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเองซึ่งจะทําให

ผูเรียนเขาใจและเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง 
    2) การปฏิสัมพันธ  หมายถึง  การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว  
กิจกรรมการเรียนรูที่ดีตองเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคมกับบุคคล  และแหลงเรียนรู 
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ที่หลากหลายซึ่งทําใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคม 
    3) การมีสวนรวมทางกาย   หมายถึง  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูทางกาย    
คือ  ผูเรียนมีโอกาสเคลื่อนไหวทางรางกาย  โดยการทํากิจกรรมในลักษณะตางๆ อยางเหมาะสมกับวัย
และความสนใจของผูเรียน 

4)  การเรียนรูกระบวนการ  หมายถึง  การเรียนรูกระบวนการตาง  ๆ กิจกรรมการเรียนรู 
ที่ดีควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ  ซ่ึงเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต   
เชน   กระบวนการแสวงหาความรู   กระบวนการคิด   กระบวนการแกปญหา  กระบวนการกลุม  
กระบวนการพัฒนาตนเอง  เปนตน   การเรียนรูทางดานกระบวนการชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญา 
อีกทางหนึ่ง 
    5) การนําความรูไปประยุกตใช  หมายถึง  การนําความรูไปใชในหลายลักษณะ  
ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มเติมเรื่อยๆ  เปนการเชื่อมโยงระหวางทฤษฎกีับการปฏิบัติ 
   การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา  สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการทาํกจิกรรม  
ทั้งทางดานรางกาย    สติปญญาและสังคมสวนการมีสวนรวมทางอารมณนั้นความจริงแลวเกิดขึ้นควบคู
ไปกับทุกดาน ซ่ึงหากผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนตามหลักการดังกลาวคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติไดประยุกตรูปแบบ  เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของผูสอน   
  สรุปไดวา  หลักการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาสามารถสงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวม 
ในกิจกรรมการเรียนรูทั้งทางกาย  สติปญญาและสังคม สวนการมีสวนรวมทางดานอารมณนั้นมกีาร
เกิดควบคูไปทุกดานอยูแลว  ถาผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักการจัดการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 2.7.4  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
  ทิศนา  แขมมณี (2542,หนา 21)  ไดกลาววา   ขั้นตอนหรอืกระบวนการจัดการเรียน 
การสอนแบบซิปปา  ประกอบดวย  4  ขัน้ตอน  ดังนี ้
  1) ขั้นนํา    ผูสอนจะตองสรางหรือกระตุนความสนใจ  หรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
  2) ขั้นกิจกรรม   ผูสอนควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนบรรลุจุดประสงค โดยจัดกิจกรรม 
ใหผูเรียนมีคุณสมบัติ  ดังนี ้
   (1)  สรางใหผูเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง 
   (2)  ชวยใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ  ชวยกนัเรียนรู 
   (3)  ชวยใหผูเรียนมีบทบาท  และสวนรวมในการสรางความรูดวยตนเอง  
   (4)  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการ ควบคูไปกับผลงาน 
   (5)  ชวยใหผูเรียนนําความรูที่ไดไปใช 
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  3)  ขั้นวิเคราะห  อภิปรายผลจากกจิกรรม    
   (1)  วเิคราะห   อภิปราย   ผลงานหรือขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม 
   (2)  วิเคราะห  อภิปราย   กระบวนการเรยีนรู 
  4)  ขั้นสรุปและประเมนิผลการเรียนตามวตัถุประสงค 
  จากขั้นตอนทั้ง  4  ขั้นขางตนนั้น   ทิศนา  แขมมณี (2547,หนา282-284)  ไดกลาววา   
ซิปปาเปนหลักการที่สามารถนําไปใชเปนหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ใหผูเรียน การจัด
กระบวนการเรียนการสอนตามหลักซิปปานี้  สามารถใชวิธีและกระบวนการที่หลากหลายซึ่งอาจจัด 
เปนแผนการจัดการเรียนรูไดหลายรูปแบบ  รูปแบบหนึ่งที่ไดนําเสนอไวและมีการนําไปทดลองใช
แลวไดผลดี   และสามารถเขียนเปนขั้นตอนใหชัดเจนยิ่งขึ้น ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  
ประกอบดวยข้ันตอนการดําเนินการ  7  ข้ันตอน   ดังนี้ 
   ขั้นที่  1  การทบทวนความรูเดิม    ขั้นนี้เปนการดึงความรูเดิมของผูเรียนในเรื่อง 
ที่จะเรียน  เพื่อชวยใหผูเรียนมีความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของตนซึ่งผูสอนอาจใช
วิธีการตางๆ ไดอยางหลากหลาย 
   ขั้นที่  2  การแสวงหาความรูใหม  ขั้นนี้เปนการแสวงหาขอมูลความรูใหมของผูเรียน
จากแหลงขอมูลหรือแหลงความรูตางๆ  ซ่ึงผูสอนอาจจัดเตรียมมาใหผูเรียนหรือใหคําแนะนําเกี่ยวกับ 
ขอมูลตางๆ   เพื่อใหผูเรียนไปแสวงหาก็ได 
   ขั้นที่  3  การศึกษาทําความเขาใจขอมูล/ความรูใหมและเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม  
ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนจะตองศึกษา และทําความเขาใจกับขอมูล/ความรูที่หามาไดผูเรียนจะตองสราง
ความหมายของขอมูล  ประสบการณใหมๆโดยใชกระบวนการตาง ๆ  ดวยตนเอง  เชน  ใชกระบวนการคิด
และกระบวนการกลุมในการอภิปราย และสรุปความเขาใจเกี่ยวกับขอมูลนั้นๆ จึงจําเปนตองอาศัย
การเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
   ขั้นที่  4  การแลกเปลี่ยนความรูและความเขาใจกับกลุม  ขั้นนี้เปนขั้นที่ผูเรียนอาศัยกลุม
เปนเครื่องมือในการตรวจสอบความรูความเขาใจของตน รวมทั้งขยายความรูความเขาใจของตนใหกวางขึ้น
ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดแบงปนความรูความเขาใจของตนเองแกผูอ่ืน   และไดรับประโยชนจากความรู
ความเขาใจของผูอ่ืนไปพรอมๆ กัน 
   ขั้นที่  5  การสรุปและจัดระเบียบความรู  ขั้นนี้เปนขั้นสรุปความรูที่ไดรับมาทั้งหมด
ทั้งความรูเดิมและความรูใหมและจัดส่ิงที่เรียนใหเปนระเบียบ  เพื่อชวยใหผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนรูไดงาย 
   ขั้นที่  6  การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน  ขั้นนี้เปนขั้นที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาส
แสดงผลงานสรางความรูของตน  ใหผูอ่ืนรับรูเปนการชวยใหผูเรียนไดตอกย้ําหรือตรวจสอบความเขาใจ
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ของตนเอง  และชวยสงเสริมใหผูเรียนใชความคิดสรางสรรคแตหากตองปฏิบัติตามขอความรูที่ได  
ขั้นนี้จะเปนขั้นปฏิบัติและมีการแสดงผลงานที่ปฏิบัติดวย 
   ขั้นที่  7    การประยุกตใชความรู     ขั้นนี้เปนขั้นการสงเสริมใหผูเรียนไดฝกฝน 
การนําความรูความเขาใจของตนไปใชในสถานการณตาง ๆ   ที่หลากหลาย    เพื่อความชํานาญ    ความเขาใจ  
ความสามารถในการแกปญหาและความจําในเรื่องนั้นหลังจากนี้การประยุกตใชความรู อาจมีการ
เสนอผลงานจากการประยุกตอีกครั้งหนึ่งก็ได  หรืออาจมีการนําเสนอผลงานในขั้นที่  6  แตนํามา
รวมแสดงในตอนทายหลังขั้นการประยุกตใชก็ไดเชนกัน 
   ขั้นตอนตั้งแตขั้นที่  1-6  เปนกระบวนการของการสรางความรูซ่ึงผูสอนสามารถ
จัดกิจกรรมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ   แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน   และการฝกทักษะกระบวนการตาง  ๆ
อยางตอเนื่อง   เนื่องจากขั้นตอนแตละขั้นตอน   ชวยใหผูเรียนไดทํากิจกรรมที่หลากหลายลักษณะ 
ใหผูเรียนไดมีการเคลื่อนไหวทางกาย   ทางสติปญญา   ทางอารมณและทางสังคมอยางเหมาะสม 
อันจะชวยใหผูเรียนตื่นตัว  สามารถเรียนรูและรับรูไดเปนอยางดี  จึงกลาวไดวาขั้นตอนทั้ง  6  ขั้น  
มีคุณสมบัติตามหลักการซิปปา   สวนขั้นตอนที่  7  เปนขั้นตอน ที่ชวยใหผูเรียนนําความรูไปใช 
จึงทําใหรูปแบบนี้มีคุณสมบัติครบถวนตามหลักซิปปา   
 อรทัย   มูลคําและคณะ (2542,หนา 22) ไดกลาวถึง  ขั้นตอนของการสอนแบบซิปปา 
มี  4   ขั้นตอน  ดังนี้ 
  1) ขั้นนํา    เปนการสรางและกระตุนความสนใจหรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
  2) ขั้นกิจกรรม  เปนการจัดกิจกรรมตามหลักการ    เพื่อใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง  
มีปฏิสัมพันธชวยกันเรียนรู   มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  เรียนรูกระบวนการ   ผลงานและความรู 
และนําความรูไปใช 
  3)  ขั้นวิเคราะห  เปนการวิเคราะห  อภิปรายชิ้นงานหรืออภิปรายผลงานและขอความ  
สังเคราะห  วิเคราะหหรืออภิปรายความรู 
  4)  ขั้นสรุปหรือประเมินผล   เปนการสรุปสาระความรูและประเมินผลการเรียนรู 
ตามจุดประสงคการเรียนรู  
    สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปานั้น  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   ตองมีการวางแผนการเรียนรูเปนขั้นตอนที่ชัดเจน   สามารถนําไปปฏิบัติ
และเกิดการเรียนรูไดจริงซึ่งประกอบดวย  ข้ันตอนการดําเนินการ 7  ขั้น คือ ขั้นทบทวนความรูเดิม  
ขั้นแสวงหาความรูใหม  ขั้นแสวงหาความรูใหม   ขั้นศึกษาทําความเขาใจขอมูล    ขั้นแลกเปลี่ยนความรู  
ความเขาใจกับกลุม   ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู   ขั้นแสดงผลงาน  และขั้นประยุกตใชความรู 
ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนวชิา สังคมศึกษาในครั้งนี้ 
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กรมวิชาการ (2539,หนา 1)  ไดกลาววา  ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบซิปปามีดังภาพประกอบ  2 
 

  ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบซิปปา 
 
ขั้นนํา สราง/การกระตุนความมั่นใจหรือเตรียมความพรอมในการเรียน 

                    
 
 

ขั้นกิจกรรม 

จัดกิจกรรมตามหลักการ  เพือ่ใหผูเรียนได 
1. สรางความรูดวยตวัเอง 
2. มีปฏิสัมพันธชวยกนัเรียนรู 
3. มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
4. เรียนรูกระบวนการ/ผลงานและความรู 
5. นําความรูไปใช 

 
 

ขั้นวิเคราะห 
อภิปรายผลการจัดกิจกรรม 

1. วิเคราะห  อภิปรายผลงานและขอความรูที่สรุป 
     ไดจากกิจกรรม 
2. วิเคราะห  อภิปราย  กระบวนการเรยีนรู 

  
ขั้นสรุป/ประเมินผล สรุป / ประเมินผลการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

 
ภาพ   2   ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบซิปปา  
               ( ที่มา : กรมวิชาการ.2539,หนา 1 )     
 
 

 กรมวิชาการ (2539,หนา 1)  ไดกลาวถึง  ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบซิปปานั้นสามารถอธิบายได  ดังนี้ 
  1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ผูสอนจะตองทบทวนความรูเดิมและแจงจุดประสงคการเรียนรู  
เพื่อสรางและกระตุนความสนใจหรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
  2) ขั้นกิจกรรม   ผูสอนควรจัดกิจกรรมตามหลักการ  ดังนี้ 
   (1)  ขั้นสรางความรู  การสรางความรูดวยตนเอง   เชน  การเผชญิสถานการณปญหา   
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ผูเรียนสามารถทําความเขาใจสถานการณปญหา  หาขอมูล  ประสบการณ   สรางความหมายขอมูล 
โดยกระบวนการคิดหรือกระบวนการอื่นๆ พรอมทั้งหาแนวทางแกไขปญหาที่หลากหลายดวยตนเอง   
จัดระเบียบโครงสรางความรู   สรุปสาระสําคัญความรูที่ได 
   (2)  ขั้นไตรตรองระดับกลุม  การมีปฏิสัมพันธชวยกันเรียนรูและมีสวนรวมใน
กระบวนการเรียนรู  เชน  การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นและสิ่งแวดลอมกายภาพ  ธรรมชาติ  ส่ือ   
มีการเคลื่อนไหวรางกายและตรวจสอบวิธีการแกปญหาและประเมินการแกปญหารวมกัน 
   (3)  การเรียนรูกระบวนการ   ผลงานและความรู   เชน   รูกระบวนการแสวงหาความรู  
กระบวนการกลุม    กระบวนการศึกษาดวยตนเอง   กระบวนการจัดการ   กระบวนการแกปญหา 
และตัดสินใจและกระบวนการทํางาน 
   (4)  การประยุกตนําความรูไปใช  เชน นําความรูไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ หรือ
การทําแบบฝกหัดหรือการนําเสนอผลงาน 
  3)  ขั้นวิเคราะห  ผูสอนควรวิเคราะห  ดังนี้ 
   (1)  วิเคราะห   อภิปราย   ผลงาน/ ขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม 
   (2)  วิเคราะห  อภิปราย กระบวนการเรียนรู 
  4)  ขั้นสรุปและประเมินผล 
   1)  ประเมินความรู  ความเขาใจและการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
 นวลจิตต   เชาวกีรติพงศ  (2542,หนา16-17)  ไดกลาววา  ขั้นตอนของการจัดการเรียน 
การสอนแบบซิปปา  มีดังนี้ 
  1) การมีสวนรวมในการสรางความรูไมไดหมายความวาจะตองไดความรูที่เปนเรื่องใหม 
ที่ไมเคยรูมากอน  แตถาถึงขนาดนั้นก็นับวาวิเศษที่สุด  ตัวอยางมีมาแลว  คือ  การที่มนุษยรูวาโลกนี้
มีลักษณะกลม  ไมแบนอยางที่เคยเชื่อหรือการที่รูวาโรคตางๆ ที่เกิดจากเชื้อโรค  ไมไดเกิดขึ้นมาเอง
ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนของการสรางความรูใหมๆ ที่เปนประโยชนอีกมากมาย   ดังที่ไดทราบกันดีอยูแลว  
แตอยางไรก็ตามการรูเพิ่มจากสิ่งเดิมที่รูอยูแลวก็ถือวาเปนการสรางความรูไดแลว  ตามหลักทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจยที่วา    มนุษยมีโครงสรางทางสติปญญาที่สามารถงอกงามได
ดวยการเกิดปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม แลวเกิดกระบวนการขึ้นในสมองมีการปรับแตงประสบการณ 
ใหเขากับประสบการณเดิมและปรับใหเหมาะสม    อาจทําใหเกิดโครงสรางใหมที่ตางไปจากเดิม  
ทั้งสองกรณีก็ถือวาเปนการสรางความรูได 
  2)  การมีโอกาสปฏิสัมพันธและการเรียนรูจากผูอ่ืน  หมายถึง  ผูเรียนมีกิจกรรมพูดคุย
และเปลี่ยนความคิดเห็นหรือความรูกันภายในกลุม ในหองเรียน ในโรงเรียนหรือในชุมชนที่ผูเรียนเรียนอยู   
เรียกวา  การมีปฏิสัมพันธทางสังคมซึ่งนอกจะไดความรูแลวยังจะมีโอกาสเรียนรูการอยูดวยกันในสังคม
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หรือการมีปฏิสัมพันธทางอารมณ  คือ ไดมีโอกาสรับรูความรูสึกตอส่ิงตาง  ๆ หรือมีโอกาสไดมีสวนรวม
ตอเหตุการณดังกลาวไดดวยตนเอง 
  3)  การไดมีการเคลื่อนไหวทางรางกาย   หมายถึง   ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงบทบาท 
ในกิจกรรมและการเรียนการสอน  ไดเคลื่อนไหวรางกายทําใหกระฉับกระเฉงตื่นตัวอยูตลอดเวลา  
ในสวนนี้ผูเรียนจะมีโอกาสไดมีสวนรวมทางรางกาย 
  4)  การไดเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการ  หมายถึง   ผูเรียนไดมีโอกาสใชกระบวนการ
เปนเครื่องมือในการเรียนรู   เชน   การเรียนรูถึงความรูสึก  สมัครสมานสามัคคี  รักใครกันจากการ
ไดทํากิจกรรมรวมมือรวมแรงกันทํา โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธหรือการไดรับความรูจากการ
ตอบคําถามของผูสอนหรือการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูสึกจากเพื่อนในสวนนี้ผูเรียนมีโอกาสได

มีสวนรวมทางสังคมและอารมณ 
  5)  การมีโอกาสไดนําความรูไปใช   หมายถึง   ผูเรียนมีโอกาสนําความรูที่สรางขึ้นเอง  
ไปใชประโยชนในชีวิต ในสถานการณอ่ืนที่มีความคลายคลึงกันหรือเกี่ยวของกันเปนการไดทดสอบ
ความรูนํามาซึ่งความภาคภมูิใจ  ความพอใจ  เปนแรงเสริมใหอยากรูตอไปอีก 
 สรุปไดวา    ขั้นตอนของหลักการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปานั้น  จะตองมีการสราง
องคความรูดวยตนเอง โดยผูเรียนจะตองหาคําตอบดวยตนเอง  มีการซักถามและวิเคราะหหาคําตอบ
รวมกับเพื่อน  ผูเรียนจะตองมีการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและสิ่งแวดลอมมีการเรียนรูกระบวนการรูจัก
การวิเคราะหรวมกันแกปญหา  มีสวนรวมในการเคลื่อนไหวทางรางกายและสามารถนําความรูที่ได
ไปใช    เมื่อผูเรียนมีโอกาสนําความรูไปใชในสถานการณอ่ืนที่มีความคลายคลึงกันเพื่อเปนการทดสอบ
ความรู  พรอมทั้งนํามาซึ่งความภาคภูมิใจ เพื่อเปนแรงเสริมใหอยากเรียนรูตอไปอีก  
 2.7.5  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา   
  ซิปปาเปนหลักการซึ่งสามารถนําไปใชเปนหลักการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ  
ใหแกผูเรียนการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก “ ซิปปา ” สามารถใชวิธีการและกระบวนการ 
ที่หลากหลายซึ่งอาจจัดเปนแบบแผนไดหลายรูปแบบ มีนักการศึกษาไดกลาวถึง รูปแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบซิปปาไว   ดังนี้   
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542,หนา 11)  กลาววา   รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบซิปปามีหลายรปูแบบแตละรูปแบบจะมีระดับบทบาทของผูสอน และผูเรียนมากนอยตางกันไป  
สามารถจัดได  3  รูปแบบ   ดังนี้ 
   แบบที่  1  ผูสอนเปนผูเตรียมเนื้อหา  ส่ือการเรียนวัสดุ-อุปกรณ  ผูเรียนเปนผูดําเนิน
กิจกรรมตามคําแนะนําของผูสอนซ่ึงสวนใหญจะทําในรูปแบบของกิจกรรมที่เปนคูเปนกลุม 

   แบบที่  2  ผูสอนจะเปนผูกระตุนมอบหมายใหผูเรียนคนควา  ผลิตสื่อการเรียน 
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ดวยตนเองซึ่งจะใชไดดีกับการเรียนภาษาตางประเทศ   เพราะผูเรียนจะไดฝกทักษะทางภาษาไทย 
ไดเปนสองเทา   ทั้งในขณะที่เตรียมและฝก 
   แบบที่  3  ผูเรียนจะศึกษาคนควาดวยตนเองในหองศูนยการเรียนมีอิสระจากหองเรียน
ปกติสามารถเลือกทํางานตามความสามารถ  ความสนใจและความถนัดของผูเรียนอาจเรียนคนเดียว
หรือเรียนเปนคูเปนกลุมกับเพื่อนก็ได 
 สุรางค   เจริญสุข.(2541,หนา 6) ไดกลาวถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา  
ดังภาพประกอบ  3 
 

          รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพ  3   รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา ( ที่มา : สุรางค   เจริญสุข,2541,หนา 6 )   
 

การมีบทบาทและการมีสวนรวม 

- การสรางความรู 

- กระบวนการเรียนรู 
- การแสวงหาขอมูล 

- การศึกษาทําความเขาใจ 

- การคิดวเิคราะห 
- การตีความ 

- การแปลความ 

- การสรางความหมายแกตนเอง 
- การสังเคราะหขอมูล 

- การสรุปขอความรูไปใช 

การมีปฏิสัมพันธ 

ชวยกันเรียนรู 

การปฏิสัมพันธ 

ชวยกันเรียนรู 
 

การมีบทบาทและการมีสวนรวม 
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 ทิศนา  แขมมณี.(2542,หนา 12)  ไดกลาวถึง  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา  ดงัภาพประกอบ  4 
 

รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา 
 

 

 
 

 

 
 

 
   
                            +                                                    +                                                        + 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

ภาพ  4   รูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางแบบซปิปา 
               ( ที่มา : ทิศนา  แขมมณี,2542,หนา 12 )   

ผูเรียนเปนศนูยกลาง มีบทบาทสําคัญในการเรียนรู 

มีสวนรวมในจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางตืน่ตัวตืน่ใจ 

กาย สติปญญา สังคม 

อารมณ อารมณ 
 

อารมณ 
 

การเคลื่อนไหวรางกาย การสรางสรรคความรู การมีปฏิสัมพันธ 

การเรียนรูทักษะกระบวนการ 

ความเขาใจ 

การประยกุตใช 

การใชในชวีิตประจําวนั 
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 2.7.6  การวัดและประเมินผลที่สอดคลองกบัการจัดการเรียนรูแบบซิปปา     
  วิธีการวัดและประเมินผลที่ยอมรับกันวา   สอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน
แบบซิปปา  คือ การประเมินตามสภาพจริง  เพราะเปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถและความกาวหนา
ในการเรียนรูที่แทจริงของผูเรียน  และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินผล
การเรียนของผูเรียนไดเปนอยางดี 
  การประเมินตามสภาพจริงเปนการประเมินเชิงคุณภาพอยางตอเนื่อง  ในดานความรู  
ความคิด  พฤติกรรม วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติงานของผูเรียน การประเมินในลักษณะนี้จะมี
ประสิทธิภาพ เมื่อการประเมินการปฏิบัติงานของผูเรียนตามสภาพจริง วิธีใชประเมิน ไดแก  การสังเกต   
การสัมภาษณ    การบันทึกจากผูเกี่ยวของ    แบบทดสอบวัดความสามารถจริง   การรายงานตนเอง
และแฟมสะสมผลงานเนนที่การประเมินตนเอง  ความเขาใจและความงอกงามที่เกิดขึ้นแกผูเรียน
มากกวาการตอบสนองที่มาจากการจําความรูได    มุงนําผูเรียนใหทํางานตองประยุกตความรูไปใช
ในประสบการณชีวิตจริง (ศิริพร  มาวรรณา,2546,หนา 22) มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการ
ประเมินตามสภาพจริง ดังนี้ 
  โกวิท   ประวาลพฤกษ (2544,หนา 6) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริง 
ไววา    เปนการประเมินคุณภาพอยางตอเนื่องในดานความรู   ความคิด   พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติ  
และผลการปฏิบัติของผูเรียน  การประเมินจะมีประสิทธิภาพ  เมื่อประเมินการปฏิบัติของผูเรียนที่
อยูในสภาพจริง 
  วิชัย   วงษใหญ (2544,หนา 22) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริงไววา  
การวัดและการประเมินผลตามสภาพจริง  เปนการประเมินที่เปนระบบเปนกระบวนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู    เพื่อวิเคราะหความกาวหนาของผูเรียน  เพิ่มความมั่นใจในการตัดสินผลการเรียนโดย
ผูสอน ผูเรียนและผูปกครองมีความรวมมือกัน  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  คือ  แฟมสะสม
ผลงาน 
    พิชิต   ฤทธ์ิจรูญ  (2543,หนา 96) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริงไว
วา  การประเมินตามสภาพจริงเปนการประเมินผลโดยเนนการปฏิบัติจริง   มุงประเมินการกระทํา
ในหลาย ๆ  ดานของผูเรียนตามสภาพที่เปนจริงทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนหรือสถานที่นอก
โรงเรียนโดยผูสอนไมไดจัดการ   
  วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542,หนา 56) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริง 
ไววา   การประเมินตามสภาพจริงเปนการประเมินเชิงคุณภาพอยางตอเนื่องในดานความรู  ความคิด  
พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติงานของผูเรียน  การประเมินจะมีประสิทธิภาพ  เมื่อ
ประเมนิการปฏิบัติงานของผูเรียนอยูในสภาพจริง 
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  สมศักดิ์  ภูวิดาวรรธน (2544,หนา 85) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพ
จริงไววา  การประเมินผลตามสภาพจริงเปนวิธีการประเมินที่ออกแบบมา  เพื่อสะทอนใหเห็นถึง
พฤติกรรมและทักษะที่จําเปนของผูเรียนและเปนวิธีการประเมินโดยเนนงานที่ผูเรียนแสดงออกใน

ดานภาคปฏิบัติเนนกระบวนการเรียนรู  ผลงานและแฟมสะสมผลงาน 
  อุทุมพร   จามรมาน (2540,หนา 2) ใหความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริง 
ไววา การวัดและการประเมินกระบวนการทํางานของสมองและจิตใจของผูเรียนอยางตรงไปตรงมา 
ตามสิ่งที่เขาทําโดยพยายามตอบคําถามวา    เขาทําอยางไรและทําไมถึงทํา   การรูวาเขาไดขอมูลมา
อยางไร  และทําไมจะชวยใหผูสอนไดชวยผูเรียนพัฒนาการเรียนรูของเขา 
  สรุปไดวา  ความหมายของการประเมินผลตามสภาพจริงเปนการประเมินผลที่มุงเนน 
ภาคปฏิบัติ  เนนพฤติกรรมการเรียนรูระดับสูง  การใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูและ
การประเมินที่เกิดขึ้นพรอมๆ  กับกระบวนการเรียนการสอน 
  อุทุมพร   จามรมาน (2540,หนา 11)   ไดกลาวถึง    ลักษณะที่สําคัญของการประเมิน
ตามสภาพจริง  ดังนี้ 
   1)  เปนการประเมินที่กระทําไปพรอม ๆ   กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
และการเรยีนของผูเรียนซ่ึงสามารถทําไดตลอดเวลากับทุกสถานการณทั้งที่โรงเรียนบานและชุมชน 
   2)  เปนการประเมินที่เนนพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนที่แสดงออกมาจริงๆ 
   3)  เนนการพัฒนาผูเรียนอยางเดนชัดและใหความสําคัญกับการพัฒนาจุดเดนของ
ผูเรียน 
   4)  เนนการประเมินตนเองของผูเรียน 
   5)  ตั้งอยูบนพื้นฐานของสถานการณที่เปนชีวิตจริง 
   6)  ใชขอมูลที่หลากหลายมีการเก็บขอมูลระหวางการปฏิบัติในทุกดานทั้งที่
โรงเรียน  บานและชุมชนอยางตอเนื่อง 
   7)  เนนคุณภาพของผลงานที่ผูเรียนสรางขึ้น   ซ่ึงเปนผลจากการบูรณาการความรู
ความสามารถหลายๆ ดานของผูเรียน 
   8)  เนนการวัดความสามารถในการคิดระดับสูง  (ทักษะการคิดที่ซับซอน)  เชน  
การวิเคราะห  การสังเคราะห 
   9)  สงเสริมการปฏิสัมพันธเชิงบวกมีการชื่นชม  สงเสริมและอํานวยความสะดวก
ในการเรียนรูของผูเรียนและผูเรียนไดเรียนอยางมีความสุข 
     10)  เนนการมีสวนรวมระหวางผูเรียน  ผูเรียน  ผูปกครอง 
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  สรุปไดวา  การวัดผลและประเมินผลที่สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอน แบบซิปปา
นั้นจะตองมีการประเมินตามสภาพจริงที่เนนพฤติกรรมแสดงออกของผูเรียน   ผูเรียนตองมีการ
ประเมินตนเองและผูเรียนสามารถสรางผลงานไดเอง  
 2.7.7  บทบาทของผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบซิปปา    
  บทบาทของผูสอนในการจดัการเรียนการสอนแบบซิปปา  มีดังนี ้  
  1)  ผูสอนจะตองเตรียมการสอน  ดังนี้ 
   (1)  ศึกษาความรูจากหลายแหลงและวิเคราะหเร่ืองที่สอน 
   (2)  วางแผนการสอนโดยกําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจน   เลือกเนื้อหา   ออกแบบ
กิจกรรมตามหลักซิปปาและกําหนดวิธีการประเมินผลการเรียนรู   
   (3) จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน  เอกสาร หนังสือหรือขอมูลตางๆ ที่จําเปน
สําหรับผูเรียน  เครื่องมือประเมินผลและจัดหองเรียนไดเหมาะสมกับกิจกรรม 
  2)  ผูสอนควรดําเนินการสอน  ดังนี้ 
   (1)  สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดีและกระตุนใหผูเรียนสนใจรวมกิจกรรม 
   (2)  จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่วางไว  
   (3)  ดูแลใหผูเรียนดําเนินกิจกรรมตางๆ แนะนําหรือแกปญหาตามความจําเปน   
   (4)  สังเกตและบันทึกพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรูของผูเรียน   
   (5)  ใหความคิดเห็นเพิ่มเติมขอมูลและใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
  3)  ผูสอนจะตองมีการวัดและประเมินผล  ดังนี้ 
   (1)  เก็บรวบรวมผลงานและประเมินผลงาน 
   (2)  ประเมินผลการเรียนรูที่กําหนดไวในแผนการสอนบทบาทของผูเรียน 
  กลาวโดยสรุปวา  บทบาทของผูสอนในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปานั้นผูสอน
ตองเตรียมการสอนโดยการวางแผน   ออกแบบการสอนมีการเตรียมสื่อการเรียนการสอน   เพื่อให
เหมาะสมกับจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผล 
 2.7.8  บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
  บทบาทของผูเรียนในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปามี   ดังนี้   
  1) ทบทวนความรูเดิมและมีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล  ขอเท็จจริง  ความคิดเห็น
หรือประสบการณตางๆ  จากแหลงความรูที่หลากหลาย 
  2)  ศึกษาหรือลงมือทํากิจกรรมตางๆ เพื่อทําความเขาใจใชความคิด ในการกลั่นกรอง  
แยกแยะ  วิเคราะห   สังเคราะหขอมูลและสรางความหมายใหแกตนเอง 
  3) สรุปและจัดระบบระเบียบความรูที่ไดสรางสรรคขึ้น    เพื่อชวยใหการเรียนรูเกิด 
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ความคงทนและสามารถนําความรูไปใชไดสะดวก 
  4) นําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอชีวิต  การประยุกตใชชวยตอกย้ําความ
เขาใจ  และสรางความมั่นใจใหกับผูเรียนและยังชวยกอใหเกิดการเรียนรูอ่ืนๆ เพิ่มเติมอีกดวย 
  สรุปไดวา  ในการดําเนินการตามบทบาททั้งสี่  ผูเรียนจะตองแสดงพฤติกรรมที่จําเปน 
ในการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  ดังนี้ 
   1) เขารวมกิจกรรมอยางกระตือรือรน 
   2) ใหความรวมมือและรับผิดชอบในการทํากิจกรรมตางๆ  เชน การแสวงหาขอมูล
การศึกษาขอมูลและการสรุป  เปนตน 
   3) รับฟง  พิจารณาและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   4) ใชความคิดอยางเต็มที่  ปฏิสัมพันธ  โตตอบ  คัดคาน  สนับสนุนแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและความรูสึกของตนกับผูอ่ืน 
   5) แสดงความสามารถของตนเองและยอมรับความสามารถของผูอ่ืน 
   6) ตัดสินใจและแกปญหาตาง ๆ 
   7) เรียนรูจากกลุมและชวยใหกลุมเกิดการเรียนรู 
  สรุปไดวา  การสอนแบบซิปปาสามารถนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน วิชา
สังคมศึกษาไดเพราะลักษณะสําคัญของ วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีการพัฒนาแนวคิดและผูเรียนมี
ทักษะที่จําเปนตอการเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณและขยายประสบการณ   เปรียบเทียบระหวาง
ประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคตางๆ ในโลก  พรอมทั้งรูและเขาใจแนวคิดและวิเคราะห
เหตุการณในอนาคต  สามารถนํามาใชเปนประโยชนในการดําเนินชีวิตและวางแผนการดําเนินงาน
ไดอยางเหมาะสม 
 

2.8  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   
 
 การจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน

สําคัญ   ผลจากการจัดการเรียนรูจะตกผลึกอยูในตัวผูเรียน     ซ่ึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งที่ผูเรียน
จะนําไปใชในชีวิตประจําวันในดานการเรียนรูดวยตนเอง   การคนควา   การสรุปและการสรางองค
ความรูใหมในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   ผูสอนถือไดวามีความสําคัญในแงเปนผูบริหาร
จัดการที่ดีและการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   ผูสอนจําเปนจะตองมีความรู ความเขาใจและมี
ทักษะในการจัดการ  
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 2.8.1  ความเปนมาของโครงงาน 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  และที่แกไขเพิ่มเติม  (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 2545  
ไดกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู  เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการ
ถายทอดความรู   การฝกอบรม  การสืบสานทางวัฒนธรรม  การสรางสรรคความกาวหนาทาง
วิชาการ  การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอม   สังคมแหงการเรียนรู    และปจจัย
เกื้อหนุนใหบุคลิกเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การจัดการศึกษาตองเปนไป  เพื่อพัฒนา
คนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกายและจิตใจ  สติปญญา  ความรูและคุณภาพมีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต   สามารถอยูกับผูอ่ืนไดอยางมีคุณภาพในการดํารงชีวิต  สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
  ปจจุบันผูสอนตองปรับเปลี่ยนวิธีสอนใหม   เพราะในโลกยุคใหมผูเรียนสามารถหา
ความรูไดจากแหลงความรูมากมายในชีวิตประจําวันจากสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ  เชน   วิทยุ  
โทรทัศน  หนังสือพิมพ   ส่ิงพิมพ  อินเทอรเน็ต  พิพิธภัณฑ  ศูนยวิทยาศาสตรอ่ืนๆ  มากมาย  
ผูเรียนบางคนมีโอกาสไดเขาถึงแหลงความรูไดมากกวาผูสอน   ฉะนั้นครูตองจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ปรับบทบาทผูสอนใหเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรวม
ในการวางแผนการเรียน  การปฏิบัติการทดลองบางอยาง ผูสอนเรียนไปพรอม ๆ  กับผูเรียน   
สงเสริมผูเรียนใหไดเรียนและพัฒนาการตามศักยภาพ   การสอนแบบโครงงานจึงมีความเหมาะสม
อยางยิ่งในยุคโลกาภิวัตนนี้ ( จิราภรณ  ศิริทวี,2542,หนา 33 ; อางจาก รุง  แกวแดง,2543,หนา 104 ) 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะทําใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียนจะตองทําใหผูเรียน 
มองเห็นความสําคัญวาที่เขาเรียนไปนั้นมีความสัมพันธเกี่ยวของ  และสอดคลองกับสภาพแวดลอม 
อยางไรนําไปใชกับชีวิตประจําวันไดหรือไม  และนําประยุกตใชไดอยางไรโดยวิธีใดแตละวิชาที่เรียน
ไปนั้นมีประโยชนตอตัวเขาอยางไรบาง   ผูสอนจะตองแนะนําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจถึง
กระบวนการเรียนรู  และสามารถพัฒนาความคิด   ความสามารถถามและตอบคําถามของตนเองได 
ซ่ึงกิจกรรมโครงงานนั้นเปนกิจกรรมที่สามารถยอมรับได   จําเปนอยางยิ่งที่ผูสอนทุกระดับควรจะ
นํามาใช    เพื่อพัฒนาความรูความสามารถของผูเรียน     ไมวาระดับประถมศึกษามัธยมศึกษาหรือ
ในระดับอุดมศึกษา    ควรจะนํามาประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     ทุกกลุมสาระ  
(รุง  แกวแดง,2543,หนา 6-11) 
 2.8.2  ความหมายของโครงงาน 
  ไดมีผูใหความหมายของโครงงานไวหลากหลาย   ดังนี ้
  จิราภรณ  ศิริทวี (2542,หนา 34)   กลาววา  โครงงานเปนการสอนใหผูเรียนรูจักทํา
โครงงานวิจัยเล็กๆ ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ   เพื่อพัฒนาความรูทักษะและสรางผลผลิตที่มีคุณภาพ
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ระเบียบวิธีดําเนินการเปนระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร จุดประสงคหลักของการสอนแบบโครงงาน
ตองกระตุนใหผูเรียน   รูจักสังเกต   รูจักการตั้งคําถาม  รูจักการตั้งสมมติฐาน รูจักวิธีการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  เพื่อตอบคําถามที่ตนอยากรู   รูจักสรุปและทําความเขาใจกับสิ่งที่คนพบ 
  สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544,หนา 81) ไดใหความหมายวาโครงงาน  หมายถึง  การ
สืบคนอยางลุมลึกในหัวขอของการเรียนรูตามความสนใจของผูเรียนรายบุคคล กลุมเล็กกลุมใหญ
หรือทั้งชั้นเรียน 
  สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542,หนา 18) กลาววา  โครงงานเปนการเรียนรูอยางหนึ่งที่
ตองการใหผูเรียนศึกษาคนควาใหลึกซึ้งมากยิ่งขึ้นในหัวขอที่กําลังเรียน  การศึกษาคนควานี้อาจทํา
เปนรายบุคคลหรือเปนทีม  ลักษณะสําคัญของโครงงาน  คือ  การศึกษาที่มุงหาคําตอบใหกับขอ
สงสัยในเรื่องนั้นๆ มากกวาที่จะคนหาคําตอบที่ถูกตอง  เพื่อตอบคาํถามของผูสอน 
  วัฒนา  มัคคสมัน (2544,หนา 1) ใหความหมายของโครงงานวา หมายถึง เปนกระบวนการ
สอนที่มุงใหผูเรียนเรียนรูเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจของผูเรียนเองอยางลุมลึก  โดยผานกระบวนการ
หลัก  คือ  กระบวนการการแกปญหา  ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ  เพื่อคนหาคําตอบ
สรางองคความรูดวยตนเอง   เปนหลักการที่มุงใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดมีประสบการณตรงกับ
แหลงเรียนรูเบื้องตน 
  จากความหมายของโครงงานที่กลาวมาแลวขางตน กลาวโดยสรุปวาโครงงานเปนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดคัดเลือกเรื่องที่สนใจ 
ศึกษาดวยตนเอง  กําหนดประเด็นปญหาขึ้นตามความสนใจ   ใชกระบวนการศึกษาหาความรูอยาง
เปนขั้นตอนและมีผูสอนเปนผูกํากับคอยดูแล  ใหคําปรึกษาแนะนําผูเรียน   เพื่อใหผูเรียนสามารถ
แกปญหาและคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง   
 2.8.3  รูปแบบของโครงงาน 

   การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน   เปนการใหผูเรียนไดรูจักการเรียนรู    การทําวิจัยเล็ก ๆ   
เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูการแกปญหาหรือขอสงสัย หาคําตอบโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร   
หากเนื้อหาหรือขอสงสัยเปนไปตามกลุมสาระการเรียนรูใด   จะเรียกวาโครงงานในกลุมสาระการเรียนรูนั้น ๆ    
ไดมีนักการศึกษาไดกลาวถึงรูปแบบของโครงงานไว   ดังนี้ 
  สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรธน (2544,หนา 82) ไดกลาวถึง  รูปแบบของโครงงานไว  ดังนี้ 
   1) โครงงานแบบกําหนดโครงสรางโดยผูสอนเปนผูกําหนดหัวขอ  กิจกรรม  วิธีการ
และการนําเสนอใหผูเรียนไดปฏิบัติ 
   2) โครงงานแบบไมกําหนดโครงสรางโดยผูเรียนเปนผูกําหนดหัวขอ  กิจกรรม   วิธีการ 
และการนําเสนอใหผูเรียนไดปฏิบัติ 
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   3) โครงงานแบบกึ่งกําหนดโครงสรางโดยผูสอนและผูเรียน รวมกันกําหนดหัวขอ   
กิจกรรม  วิธีการและการนําเสนอ 
 2.8.4.  ความสําคัญของการสอนแบบโครงงาน 
  การสอนแบบโครงงาน   เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน  ไดเรียนรู
ผานโครงงาน   ทําใหมองเห็นความสัมพันธระหวางความคิดกับขอเท็จจริงจะถูกเชื่อมโยงเขาเปน
เร่ืองเดียวกันในลักษณะของความสัมพันธและการเชื่อมโยง   อันจะสามารถนําไปใชในสถานการณ
อ่ืนไดอยางหลากหลายสามารถบูรณาการความรูมาชวยกันทําโครงงาน เรียนรูจักการทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน รูจักการหาขอมูล ความรูตาง ๆ ดวยตนเอง ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการสอนแบบโครงงานไวดังนี้ 
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2545,หนา 162)  กลาววา  การเรียนรูของผูเรียนเกิดจาก
ประสบการณตรงที่ไดรับจากการปฏิบัติจริง   ฝกใหแกปญหาที่สงสัยโดยใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร   ดวยกระบวนการและวิธีการที่เปนขั้นตอน ผูเรียนยังสามารถนําความรูไปประยุกตใช
ในสถานการณอ่ืนได  ทักษะที่ไดรับจะติดตัวผูเรียนนานและยั่งยืนกวาการอานจากตํารา ส่ิงที่ผูเรียน
จะไดรับจากการเรียนรูโดยโครงงานสรุปได  ดังนี้ 
   1)  ความรูในเนื้อหาวิชานั้นๆ 
   2)  ทักษะทางกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
   3)  ความสามารถในการถายโยงการเรียนรูผานกระบวนการแกปญหา 
   4)  ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
   5)  เจตคติที่ดตีอการศึกษา 
   6)  คุณสมบัตทิี่กอใหเกิดทกัษะที่ดี  ไดแก  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ความเชื่อมั่น 
ในตนเอง  ความมีวินยั  ความรับผิดชอบ  การทํางานรวมกับผูอ่ืนฯลฯ 
  สุพล  วังสินธุ (2543,หนา 12) กลาววา กอนการจัดกิจกรรมโครงงาน  ผูสอนตองสราง 
บรรยากาศในชั้นเรียนที่สงเสริมการเรียนรู   และเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกวิธีการเรียนรูได
ดวยตัวเอง  ตลอดทั้งฝกทักษะการแสวงหาความรูที่หลากหลาย   ทักษะการฟง   พูด   อาน   เขียน   
โดยจะฝกอยางตอเนื่องและเพียงพอ   เพื่อนําผูเรียนเขาสูกระบวนการเลือกหัวขอ  เพื่อจัดทําเปน
โครงงานฉะนั้นลักษณะสําคัญของโครงงานจึงพอสรุปได   ดังนี้ 
   1)  เปนเรื่องทีผู่เรียนสนใจ  สงสัย  ตองการหาคําตอบ 
   2)  เปนการเรยีนรูที่มีกระบวนการเปนระบบทีผู่เรียนจะตองใชความสามารถหลายดาน 
   3)  เปนการบูรณาการเรียนรู 
   4)  มีความสอดคลองกับชีวติจริง 
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   5)  มีการศึกษาอยางลุมลึกดวยวิธีการและแหลงเรียนรูอยางหลากหลาย 
   6)  เปนการแสวงหาความรูและสรุปความรูดวยตนเอง 
   7)  มีการนําเสนอโครงงานดวยวธีิการที่เหมาะสมในดานกระบวนการและผลงานที่พบ   
   8)  มีขอคนพบ ส่ิงคนพบสามารถนําไปใชในชีวิตประจาํวันได 
  สรุปไดวา   กอนที่ผูสอนจะเริ่มเขาสูกระบวนการเลือกหัวขอที่จะทําโครงงาน  ผูสอน 
ตองกระตุนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นรับฟงความคิดเห็น  และเนนบรรยากาศแบบประชาธิปไตย  
คือ   ยอมรับนับถือรวมมือแบงปนและสรางสรรคดวยปญญา   ผูสอนจะตองคืนอํานาจใหแกผูเรียน
เปนผูคอยอํานวยความสะดวกทุกประการ   และรวมกันเรียนรูไปพรอมๆ กับผูเรียน   ผูสอนจะตอง
ปรับบทบาทจากผูบอกความรูมาเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   เพื่อใหการจัด
กิจกรรมโครงงานประสบความสําเร็จตามเจตนารมณอยางแทจริง 
 2.8.5  ลักษณะของโครงงาน 
  หนวยศึกษานิเทศก   กรมสามัญศึกษา   เขตการศึกษา 10 (2546,หนา 4)   กลาวไววา  
การเรียนรูแบบโครงงาน  มีลักษณะกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยางแทจริงเปนวิธีการเรียนรู 
ที่สอดคลองกับชีวิตจริง  เนนการเรียนการสอนที่นาจะมีบทบาทมากในยุคปฏิรูปการศึกษานี้ เพราะลักษณะ  
และรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานมีความสมบูรณที่บูรณาการ  กระบวนการเรียนรูตั้งแตวางแผน
จนถึงการประเมินผลมีลักษณะ  ดังตอไปนี้ 
  1) เปดโอกาสใหผูเรียนไดประยุกตใชทักษะการเรียนรูของตนเองเต็มที ่
  2) เนนพลังความอยากรูอยากพิสูจนของผูเรียน 
  3) เปนคําตอบที่แสดงใหเหน็ถึงศักยภาพของผูเรียน 
  4) โครงงานเปนกระบวนการเรียนรูที่สําคัญของทุกรายวชิา 
  5) ผูเรียนไดศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึก   ดวยกระบวนการคิดและแกปญหา 
ที่ศึกษามาจากความสนใจของผูเรียนเองหรือปญหาที่อยากรูขึ้นมาเอง 
  6) ผูสอนไมใชผูถายทอดหรือกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํา 
  7) ผูสอนทําหนาที่เปนที่ปรึกษาสําหรับผูเรียนที่โตแลว  สวนผูเรียนทีย่งัเล็ก  ผูสอน 
จะเปนทีป่รึกษาและผูชี้แนะอยางใกลชิด 
  8) สงเสริมใหผูเรียนฝกฝนการตัดสินใจอยางมีประสิทธิภาพ 
  9)  สงเสริมใหผูเรียนเปนนักวางแผนเปนนกัแกปญหาที่ใจเย็น  มเีหตุผล 
     10)  ผูเรียนสรางองคความรูขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ การคนควา  ปรึกษาหารือ   
อภิปรายทดลองที่สําคัญ  คือ ผูเรียนที่โตแลวมีโอกาสไดพบทั้งความสําเร็จและความลมเหลวจาก
กระบวนการเรียนรูของเขาเอง 
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  วิมลรัตน  สุนทรโรจน  (2544,หนา 13) ไดแบงลักษณะของโครงงาน  ออกเปน  2    ลักษณะ  
ดังนี้ 

1) โครงงานตามสาระการเรียนรูเปนโครงงานที่ผูเรียนเลือกหัวขอที่จะศึกษาจาก 
หนวยเนื้อหาที่เรียนในชั้นเรียนมากําหนดเปนหัวขอโครงงาน   โดยบูรณาการความรูในกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆ ไปคนควาในสาระการเรียนรูที่สนใจ  และจะเรียนรูอยางตอเนื่อง เชน  ผูเรียนรูจัก
ใชคําราชาศัพทแลวสนใจที่จะหาคําราชาศัพทจากเรื่อง “ พระมหาชนก ” แลวลงมือปฏิบัติ 

2) โครงงานตามความสนใจเปนโครงงานที่ผูเรียนสนใจจะศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เปนพิเศษอาจเปนเรื่องในชีวิตประจําวัน   สภาพสังคมและประสบการณที่ยังตองการคําตอบขอสรุป
ซ่ึงอาจอยูนอกเหนือสาระการเรียนรูในบทเรียนแตใชประสบการณจากการเรียนรูไปแสวงหาคําตอบ 
ในเรื่องที่ผูเรียนสนใจ  เชน   ผูเรียนสนใจวา “ มดแดงทํารังบนตนไมชนิดใดมากที่สุด ”  ผูเรียนวางแผน 
การสํารวจ จนคนหาคําตอบไดดวยตนเองและสนใจจะศึกษาวิธีเล้ียงมดแดงบนตนไมชนิดนั้นตอไปก็ได 
 สรุปไดวา  ลักษณะของโครงงานนั้นเปนการจัดประสบการณการเรียนรู  ใหผูเรียนได
เลือกและสรางกระบวนการเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งอยางลุมลึกดวยตนเอง โดยใชวธีิการและแหลง
การเรียนรูที่หลากหลายและสามารถนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได  

 2.8.6  ขั้นตอนการทําโครงงาน 
  ในการจดัการเรียนการสอนแบบโครงงานนั้น  ไดมนีักการศึกษา ไดกลาวถึงขั้นตอน 
การทําโครงงานไว   ดังนี ้

  กรมวิชาการ (2544,หนา 30)  ไดเสนอขั้นตอนการทําโครงงาน  ดังนี ้
1) คิดและเลือกปญหาที่จะศึกษา  ผูเรียนจะตองเปนผูกําหนดปญหา  แนวคิดและ   

วิธีการที่จะใชแกปญหาตามความสนใจอยากรูของผูเรียนเอง  ทั้งนี้ตองคํานึงถึงความเหมะสมใน
เร่ืองเวลา  ความรูความสามารถและแหลงความรูที่มี 
   2) วางแผนในการทําโครงงาน   ผูเรียนตองวางแผนการทํางานในทุกขั้นตอนอยาง
ละเอียดเพื่อปองกันการผิดพลาดและสับสน  ขั้นตอนดังกลาว  ประกอบดวย 
    (1)  การกําหนดปญหาและขอบเขตของการศึกษา 
    (2)  การกําหนดวัตถุประสงค  แนวคดิ  วิธีการที่จะมาใชแกปญหา  สมมติฐาน
และนยิามเชิงปฏิบัติการ 
    (3)  การวางแผนรวบรวมขอมูลและการคนควาเพิ่มเติม 
    (4)  กําหนดวิธีดําเนินงาน  ไดแก  แนวทางการศึกษาคนควา   วัสดุอุปกรณที่ตองใช    
การออกแบบการทดลอง    การควบคุมตัวแปร   การสํารวจและรวบรวมขอมูล  การประดิษฐคิดคน  
การวิเคราะหขอมูล  การกําหนดระยะเวลาในการทํางานแตละขั้นตอน 
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    (5)  ลงมือทําโครงงานผูเรียนตองปฏิบัติตามแผนที่กําหนดไวในขอ 2.2  และถา
มีปญหาใหขอคําแนะนําปรึกษาจากผูสอนหรืออาจารยที่ปรึกษา 
    (6)  การเขียนรายงาน    ผูเรียนตองเสนอผลงานการศึกษาคนควาเปนเอกสาร
อธิบายใหผูอ่ืนเขาใจและทราบถึงปญหาวิธีการและผลสรุปที่ไดจากการศึกษา   อภิปรายผลและให
ขอเสนอแนะ  เพื่อเปนแนวทางในการที่จะศึกษาคนควาตอไป 
  เดชา  จันทคดั (2546,หนา 76)  ไดเสนอขั้นตอนการทําโครงงาน   ดังนี ้
   1) ขั้นกําหนดปญหาหรือสํารวจความสนใจ  ผูสอนเสนอสถานการณหรือตัวอยาง 
ที่เปนปญหา  และกระตุนใหผูเรียนหาวิธีการแกปญหาหรือยั่วยุใหผูเรียน   มีความตองการใครเรียน 
ใครรูในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
   2) ขั้นกําหนดจุดมุงหมายในการเรียน  ผูสอนตองแนะนําใหผูเรียนกําหนดจุดมุงหมาย
ใหชัดเจนวา  เรียนเพื่ออะไรจะทําโครงงานนั้นเพื่อแกปญหาอะไร 
   3) ขั้นวางแผนและวิเคราะหโครงงาน   ใหผูเรียนวางแผนแกปญหาซึ่งจะเปน
โครงงานเดี่ยวหรือกลุมก็ได แลวเสนอแผนงานดําเนินงานใหผูสอนพิจารณาใหคําแนะนําชวยเหลือ
และขอเสนอแนะการวางแผนโครงงานของผูเรียน   ผูเรียนจะตองเขียนโครงงานซึ่งมีองคประกอบ   
ดังนี้ 
    (1)   ชื่อโครงงาน 
    (2)   หลักการและเหตุผลใหบอกสภาพปญหา   แนวคิดหรือเหตุผลในการดําเนนิการ 
    (3)  วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายในการดําเนินการ   ใหบอกวาจะทําโครงงาน
เพื่ออะไร ทําแลวจะไดผลดีอยางไร  จุดประสงคจะตองสัมพันธกับหลักการและเหตุผลจะตองวัด
และประเมินได 
    (4)   เจาของโครงงานบอกชื่อผูรับผิดชอบใครเปนหวัหนา  ผูรวมงานมีใครบาง 
    (5)   ที่ปรกึษาโครงงานบอกชือ่ผูใหคําแนะนํา ใหความชวยเหลือในการดําเนินการ 
    (6)   สถานที่ดาํเนินการบอกวาจะใชสถานที่ใดดําเนินการ 
    (7)   ระยะเวลาดําเนินการบอกระยะเวลาที่เร่ิมตนจนถึงสิ้นสุดโครงการ 
    (8)   งบประมาณบอกจํานวนเงินที่ใชดําเนินการ 
    (9)   วิธีดําเนินการหรือวิธีการศึกษาคนควา 
       (10)   เครื่องมือเครื่องใช  วัสดุอุปกรณทีใ่ชในการดําเนนิการ 
       (11)   ผลที่คาดวาจะไดรับ 
       (12)   ความคิดเห็นของผูปกครอง  (ถามี) 
       (13)   ลายมอืช่ือผูเสนอโครงงาน  วัน  เดอืน  ป 
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       (14)   ความคิดเห็นขอเสนอแนะของผูสอน 
  4)  ขั้นลงมือปฏิบัติหรือแกปญหา   ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติหรือแกปญหาตามแผนการ 
ที่กําหนดโดยมีผูสอนเปนที่ปรึกษา  คอยสังเกต  ติดตาม  แนะนําใหผูเรียนรูจักสังเกต  เก็บรวบรวม
ขอมูล  ดําเนินการดวยความมานะอดทน  มีการประชุมอภิปราย  ปรึกษาหารือกันเปนระยะ  ผูสอน 
จะเขาไปเกี่ยวของเทาที่จําเปน  ผูเรียนเปนผูใชความคิดความรูในการวางแผนและตดัสินใจทําดวย
ตนเอง 
  5)  ขั้นประเมินผลระหวางปฏิบัติงาน   ผูสอนตองแนะนําใหผูเรียนรูจักประเมินผล
กอนดําเนินการ  ระหวางดําเนินการและหลังดําเนินการ  คือ  รูจักพิจารณาวากอนที่จะดําเนินการมี
สภาพเปนอยางไร   มีปญหาอยางไรระหวางที่ดําเนินการตามโครงงานนั้น   ยังมีส่ิงใดที่ผิดพลาด
หรือเปนขอบกพรองอยูจะตองแกไขอะไรอีกบางมีวิธีแกไขอยางไร   เมื่อดําเนินการไปแลวผูเรียนมี
แนวคิดอยางไร  มีความพึงพอใจหรือไม   ผลของการดําเนินการตามโครงงาน   ผูเรียนใหความรู
อะไรไดประโยชนอยางไร  และสามารถนําความรูนั้นไปพัฒนาปรับปรุงใหดียิ่งขึ้นหรือเอาความรู
นั้นไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร  โดยผูเรียนประเมินผลงานของตนเองหรือเพื่อนรวมประเมิน   
จากนั้นผูสอนจึงประเมินผลโครงงานตามแบบประเมิน  ผูปกครองอาจจะมีสวนรวมในการประเมิน
ดวยก็ได 
  6)  ขั้นสรุป รายงานผลและเสนอผลงาน  เมื่อผูเรียนทํางานตามแผนและเก็บขอมูล
แลวตองทําการวิเคราะหขอมูล  สรุปและเขียนรายงาน เพื่อนําเสนอผลงานนอกเหนือจากรายงาน
เอกสารแลวอาจมีแผนภูมิ  แผนภาพ  กราฟ  แบบจําลองหรือของจริงประกอบ    การนําเสนออาจจัดได
หลายรูปแบบ   เชน   จัดนิทรรศการ  การแสดงละครฯลฯ   
  สรุปไดวา   ขั้นตอนการทําโครงงานนั้น   ผูเรียนจะตองคิดหัวเรื่องหรือปญหาที่จะ
ศึกษา  ซ่ึงขั้นตอนการเลือกหัวเร่ืองเปนขั้นตอนที่มีความสําคัญมาก   หัวเร่ืองของโครงงานจะตอง
ชัดเจน และนาสนใจ  เมื่อผูเรียนไดหัวเรื่องแลวจะตองวางแผนในการทําโครงงาน  เพื่อแกปญหา
และแสวงหาคําตอบจากนั้นก็ลงมือทําโครงงานตามแผนที่วางไว    พรอมทั้งเขียนรายงานโครงงาน
เพื่อสรุปผล  และนําเสนอผลงานโดยแตละขั้นตอนนั้นผูสอนจะตองคอยกํากับดูแล ใหคําปรึกษา
แนะนําผูเรียนอยางใกลชิด     
 2.8.7  ประเภทของโครงงาน 
  เนื่องจากโครงงานเปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีรูปแบบการดําเนินการ  คลายคลึง
กับงานวิจัยและสามารถศึกษาไดอยางกวางขวาง  ทําใหเกิดโครงงานประเภทตาง  ๆขึ้นมากมาย และมีการ
แบงโครงงานเปนหลายประเภท  ดังนี้ 
  วิมลรัตน   สุนทรโรจน (2544,หนา 13)  ไดจําแนกประเภทของโครงงาน    ออกเปน   
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4  ประเภท   ดงันี้ 
   1) โครงงานประเภทสํารวจ  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนรวบรวมขอมูลตางๆ 
แลวนําขอมูลเหลานี้มาจัดกระทําเปนหมวดหมู  แลวนํามาเสนอในรูปแบบตางๆ ที่ไดศึกษา  เชน 
    (1)  การศึกษาพฤติกรรมของสัตวบางชนิด 
    (2)  การศึกษาวงจรชีวิตของแมลง 
    (3)  การสํารวจชนิดและปรมิาณของสิ่งตางๆ ในชุมชนตาง ๆ 
    (4)  การศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการอยูรวมกันตามหลักธรรมของ
ศาสนาตาง ๆ ของสมาชิกในชุมชน 
    (5)  การศึกษาสภาพปญหาในการประกอบอาชีพของชุมชน 
    (6)  การสํารวจสัตวเล้ียงในทองถ่ิน 
    (7)  การสํารวจตนไมในโรงเรียน 
   2) โครงงานประเภททดลอง  เปนการศึกษาหาคําตอบของปญหาโดยการออกแบบ
การทดลองและดําเนินการทดลอง  เพื่อหาคําตอบของปญหาที่ตองการทราบหรือเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว    เชน 
    (1)  การศึกษาอิทธิพลของแสงสีตางๆ ที่มีผลตอการเจริญของเห็ดชนดิตางๆ 
    (2)  การศึกษาตัวแปรที่สงผลตอการเจริญของเชื้อราในอาหาร 
    (3)  การเจริญเติบโตของพืชที่ใชปุยตางชนดิกัน 
    (4)  การทดสอบสารเคมีในอาหาร 
   3) โครงงานประเภทการพัฒนาหรือการประดิษฐ    เปนการพัฒนาหรือประดิษฐ
เครื่องมือ เครื่องใช อุปกรณตางๆ ใหใชงานไดตามวัตถุประสงค   อาจเปนการประดิษฐส่ิงใหมหรือ
ยังไมเคยมีมากอนหรือการปรับปรุงของเดิมใหดีขึ้น  หรืออาจเปนการสรางแบบจําลองทบทวน
ความคิด  เพื่อแกไขปญหาใดปญหาหนึ่ง   เชน 
    (1)  รูปแบบการแกปญหานมโรงเรียนที่เหลือจากการบริโภค 
    (2)  การผลิตเครื่องจักสานจากวัสดุตางๆ 
    (3)  การผลิตเครื่องดักแมลง 
    (4)  การผลิตกระถางเพาะชํากลาไมจากผักตบชวา 
    (5)  การผลิตผลงานตางๆ  ในกลุมการงานพื้นฐานอาชีพ 
   4) โครงงานประเภทการสรางทฤษฎี  การอธิบาย  การทบทวนวรรณคดี การคนหา
องคความรู   เปนโครงงานที่ศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุ  ความเปนมา  ผลกระทบ  ตลอดจนเรื่องราวตางๆ  
อยางมีเหตุผล  แลวนําหลักการหรือทฤษฎีมาสนับสนุนอาจเสนอในรูปแบบของคําอธิบายบทความ    
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เรียงความ  บทสนทนา  สูตรหรือสมการ  เชน 
    (1)  การกําเนิดของอารยธรรมบานเชียง 
    (2)  การเกิดปรากฏการณบั้งไฟพญานาค  หนองคาย 
    (3)  ยาโม คือใคร มีตัวตนหรอืไม 
  สุชาติ  วงศสุวรรณ (2542,หนา 22)  ไดจาํแนกประเภทของโครงงานเปนประเภทใหญๆ   
ได   4   ประเภท  ตามลักษณะของการปฏิบัติได  ดังนี ้ 
   1) โครงงานที่เปนการสํารวจ รวบรวมขอมลู  
       โครงงานประเภทนี ้  เปนโครงงานที่มีวตัถุประสงค    เพื่อสํารวจและรวบรวม
ขอมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   แลวนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจนั้นมาจําแนกเปนหมวดหมูและ
นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ  อยางมีระบบ  เพื่อใหเห็นถึงลักษณะหรือความสัมพันธของเรื่องดังกลาว
ไดชัดเจนยิ่งขึน้การปฏิบัติตามโครงงานนี้   ผูเรียนจะตองไปศึกษา รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ   
เชน   สอบถาม  สัมภาษณ  สํารวจ โดยใชเครื่องมือ เชน แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ   แบบบันทึก 
ฯลฯ ในการรวบรวมขอมูลที่ตองการศึกษา  ตัวอยางโครงงานที่เปนการสํารวจ รวบรวมขอมูล  เชน  
การสํารวจประชากร พืช สัตว การสํารวจความตองการเกีย่วกับอาชีพ 
   2) โครงงานที่เปนการคนควา ทดลอง  
       โครงงานประเภทนี้  เปนโครงงานที่มีวตัถุประสงค  เพื่อศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
โดยเฉพาะ  โดยการออกแบบโครงงานในรูปของการทดลอง   เพื่อศึกษาวาตวัแปรหนึ่งจะมีผลตอ
ตัวแปรที่ตองการศึกษาอยางไรบางดวยการควบคุมตัวแปรอื่นๆ ซ่ึงอาจมีผลตอตัวแปรที่ตองการ

ศึกษาไวการทาํโครงงานประเภทนี้จะมีขัน้ตอนการดําเนินงานประกอบดวย  การกาํหนดปญหา การ
ตั้งวัตถุประสงคหรือสมมุติฐาน การออกแบบทดลอง การรวบรวมขอมูล การดําเนินการทดลอง  
การแปรผลและสรุปผลการทดลอง   ตัวอยางโครงงานที่เปนการคนควาทดลอง เชนวิธีการประหยดั
น้ําประปาภายในบาน 
   3) โครงงานที่เปนการศึกษา   ความรู   ทฤษฎี   หลักการ  หรือแนวคิดใหม 
       โครงงานประเภทนี้  เปนโครงงานที่มวีัตถุประสงค  เพื่อเสนอความรูทฤษฎ ีหลักการ
แนวคดิใหม  ๆ เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งทีย่งัไมมีใครคิดมากอน   หรือขัดแยง   หรือขยายจากของเดมิ 
ที่มีอยูซ่ึงความรูทฤษฎีหลักการ  หรือแนวคดิที่เสนอตองผานการพิสูจน  อยางมีหลักการหรือวิธีการ
ที่นาเชือ่ถือตามกตกิา / ขอตกลงที่กําหนดขึ้นมาเองหรืออาจใชกติกา  หรือขอตกลงเดิมมาอธิบายขอความรู  
ทฤษฎี หลักการ  แนวคิดใหมก็ได  
   4) โครงงานที่เปนการประดษิฐ   คิดคน 
       โครงงานประเภทนี ้  เปนโครงงานที่มีวตัถุประสงค   คือ การนาํเอาความรู   ทฤษฎี  
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  หลักการหรือแนวคดิมาประยุกตใช   โดยการประดิษฐเปนเครื่องมือ เครื่องใชตางๆ เพื่อประโยชน
ในการเรยีน   การทํางานหรอืการใชสอยอ่ืนๆ   การประดษิฐคดิคนตามโครงงานนี ้  อาจเปนการประดิษฐ
ขึ้นมาใหม  โดยท่ียังไมมใีครทําหรืออาจเปนการปรับปรุง  เปล่ียนแปลงหรือดัดแปลงของเดิมที่มีอยู
แลวใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นกวาทีเ่ปนอยู 
  ปยะโรจน  เล่ียวไพโรจน (2546,หนา 30) ไดจําแนกประเภทของโครงงานสังคมศึกษา
เปนประเภทใหญๆ  ได   4   ประเภท  ดังนี ้
   1) โครงงานสํารวจ 
    โครงงานสํารวจ  เปนโครงงานที่มีเปาหมายในการสํารวจรวบรวมขอมลูเรื่องใด 
เรื่องหนึ่ง   ภายใตประเดน็ที่ผูทําโครงงานเลือกที่จะศกึษา  แตการรวบรวมขอมูลอยางเดียวไมใชเปน
โครงงานทนัท ี หากแตตองนําขอมูลที่รวบรวมจากการสํารวจนัน้มาทาํการวิเคราะห โดยผานกระบวนการตางๆ  
ไมวาจะเปนการแยก การจัดประเภท   การจัดระบบความสัมพันธของสิ่งตางๆ เพื่อใหไดส่ิงที่สํารวจ
มานั้นเปนพื้นฐานขอมูลขององคความรูในโครงงานสํารวจนัน้  ผูทําโครงงานอาจใชวิธีตางๆ   ซ่ึงวิธีการ
นั้น ไมวาจะใชวิธีใดในการสํารวจก็ตาม ลักษณะรวมกนัของวิธีตางๆ ประการหนึง่  คือ  การตองไป
ออกภาคสนามหรือการลงพื้นที่ในแหลงขอมูลนั้นจริงๆ ซ่ึงวิธีการอาจจะเปนการสัมภาษณ  การทํา
แบบสอบถาม   การไปสํารวจเก็บขอมูล 
     ผลลัพธที่ไดออกมา   คือ  รายงานผลการศกึษาทีไ่ดจากการสํารวจรวบรวมขอมูล   
การนําเสนอโครงงานประเภทนี้อาจไดออกมาเปน  แผนภูมิ   แผนผัง   กราฟ   ผลการศึกษาที่ไดนัน้ 
มักเปนเพยีงองคความรูพื้นฐานที่สามารถนําไปตอยอดตอไป     ดังนั้นหากมีการวางแผนระหวางผูสอน
แตละระดับชัน้อยางดใีนชั้นปถัดไป ผูสอนอาจจะใหโครงงานสํารวจที่เคยทํามาในชั้นปกอนมาเปน
พื้นฐานของการทําโครงงานประเภทตอไปที่สูงขึ้นโดยตองอางอิงรายงานสํารวจนี ้
              ตัวอยางโครงงานสังคมศึกษาประเภทสํารวจ  เชน สํารวจทัศนคติของวยัรุนกับ
การเขาวัด   สํารวจแหลงทองเที่ยวในทองถ่ินของเราสํารวจจํานวนผูไปออกเสียงเลือกตั้งในชมุชนของเรา  
สํารวจแหลงน้าํเสียในกรุงเทพมหานคร สํารวจสินคาที่เปนที่นิยมของผูบริโภคที่เปนวยัรุน    สํารวจ
หลักฐานทางประวัติศาสตรที่อยูในพพิิธภณัฑ   สํารวจการประกอบอาชีพของคนในชุมชน   สํารวจ 
กิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาทองถ่ิน 
   2)  โครงงานศึกษา  คนควา  ทดลอง 
              โครงงานศึกษา  คนควา  ทดลอง   เปนโครงงานที่มีเปาหมายในการศึกษา 
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง   โดยเฉพาะที่ผูเรียนผูทําโครงงานเกิดความสนใจ   และตองการรูเร่ืองราวนั้น 
อยางลึกซึ้ง   โครงงานประเภทนี้อาจเปนการพัฒนามาจากโครงงานสํารวจ   เพราะเมือ่ไดขอมูล 
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จากการสํารวจมาแลว    อยากจะทราบถึงรายละเอียดมากขึ้นก็ทําโครงงานศึกษา คนควาตอไป   
ตัวอยาง  เชน   ผูทําโครงงานเคยทําโครงงานสํารวจแหลงโบราณสถานในทองถ่ิน    ผลที่ไดมาเปน
เพียงขอมูลวามีโบราณสถานใดบางและอยูที่ใด  แตผูทําเกิดสนใจโบราณสถานหนึ่งที่สรางความ
ประทับใจใหแกผูทําโครงงานจึงตองการทราบรายละเอียดเกี่ยวกับโบราณสถานนั้นจึงเกิดโครงงาน

ศึกษา   คนควาโบราณสถานที่ผูทําสนใจ โครงงานประเภททดลองนั้นมักเปนโครงงานวิทยาศาสตร
มากกวา   เพราะเปนการตองอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  สําหรับโครงงานสังคมศึกษาจึง
เปนเพียงโครงงานศึกษา  คนควา 
    ตัวอยางโครงงานสังคมศึกษาประเภทศึกษา   คนควา   ทดลอง   เชน   ศึกษาอิทธิพล 
ของลักษณะทางกายภาพที่มีตอการดํารงชวีิตของชาวบานในทองถ่ินเรา     ศกึษาพัฒนาการของตัวอักษรไทย  
ศึกษาผลกระทบจากการตดัไมทําลายปาทีม่ีตอชุมชนและประเทศ   ศึกษาการทํางานของสหกรณ
หมูบาน   ศึกษาบทบาทขององคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีตอชุมชน  ศึกษาประเพณขีองทองถ่ิน 
   3)  โครงงานสิ่งประดิษฐ 
              โครงงานสิ่งประดิษฐ    เปนโครงงานที่มีเปาหมายในการนําเอาองคความรูมา
ผสานกับความคิดสรางสรรค    เพื่อใหไดออกมาเปนสิ่งประดิษฐหนึ่งที่เปนสิ่งใหมโดยที่ไมมใีคร
เคยคิดมากอน หรือเปนสิ่งประดิษฐที่พัฒนา หรือปรับปรุงมาจากสิ่งประดิษฐที่มีอยูแลวใหดียิ่งขึน้  
คําจํากัดความนั้นดูจะเปนโครงงานวิทยาศาสตร  ที่เปนการสรางสิ่งประดิษฐที่ตองอาศัยทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตรในการสราง   แตส่ิงประดิษฐที่เปนแบบจําลองที่ผูทําโครงงานสรางขึ้น    เพื่อนําเสนอ
องคความรูที่เกิดขึ้นกับผูทํานั้น  สามารถใชไดกับทุกวิชา  โครงงานสิ่งประดษิฐนี ้จําเปนที่จะตองอาศยั
องคความรูเปนพื้นฐานที่อาจมาจากการสํารวจ ศึกษา  คนควาหรือไดทฤษฎีมากอนยอมเปนรากฐาน
ที่ดีตอการสรางโครงงานสิ่งประดิษฐ   ตัวอยาง   เชน   ผูทําโครงงานเคยทําโครงงานสํารวจภูมิปญญา 
ของทองถ่ินตน  ผูทําโครงงานสนใจในภูมิปญญาหนึ่ง   คือ   รูปปนที่เปนตุกตา จึงทําโครงงานศึกษา  
คนควาตอถึงกรรมวิธีการทํา  เคล็ดลับในการปนใหไดออกมาใหสวยงาม   จนกระทัง่ไดโอกาสทําโครงงาน
ส่ิงประดิษฐกป็นตุกตาที่เปนแบบฉบับของตนเอง 
              ตัวอยางโครงงานสังคมศึกษาประเภทสิ่งประดิษฐ   เชน กระเปาสานที่มาจากวัสดุ
และภูมิปญญาของทองถ่ิน  แบบจําลองผังเมืองของทองถ่ินตน ธนาคารจําลอง  เครื่องนับคะแนนเสียง
เลือกตั้ง  ขนมไทยตํารับสมัยรัชกาลที่  5  เครื่องแยกขยะในโรงเรียน 
   4)  โครงงานทฤษฎี 
              โครงงานทฤษฎี   เปนโครงงานที่มีเปาหมายในการเสนอทฤษฎีใหม  เกีย่วกับ
เรื่องใดเรื่องหนึง่ที่ยังไมมใีครเคยคิดมากอนหรือเปนการขยายแนวคดิของทฤษฎีเดิม   โดยทฤษฎีที่เสนอนั้น  
ตองผานการพสูิจนดวยกฎเกณฑที่เปนที่ยอมรับของคนทั่วไป    แตโครงการประเภทนี้ยากทีจ่ะทํา 
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เพราะผูทําตองมีความรูในเรือ่งที่จะตั้งเปนทฤษฎีอยางแทจริงและลึกซึง้จึงจะสรางทฤษฎใีหมขึน้มาได   
สําหรับโครงงานประเภททฤษฎีนั้น   เรามองได  2   ประเด็น  คือ  ประเด็นแรก เปนการสรางทฤษฎีใหม
ประเด็นที่สองเปนการพิสูจนทฤษฎีที่มีอยูแลว เพื่อหาขอเท็จจริง การประยุกตโครงงานทฤษฎีมาใช
กับโครงงานสังคมศึกษานัน้เรามักทําได แตเพียงการพิสูจนทฤษฎีเทานั้นเพราะการสรางทฤษฎีใหม 
เปนเรื่องที่ยากเกินไปสําหรับศาสตรตาง ๆ  ของวชิาสังคมศกึษา   การสรางทฤษฎีใหมนัน้มักใชกับโครงงาน
คณิตศาสตรและโครงงานวทิยาศาสตรมากกวา 
              ตัวอยาง  โครงงานสังคมศึกษาประเภททฤษฎี (พิสูจนทฤษฎี)  เชน  หลักอทิธิบาท  4   
กับการประสบความสําเร็จในการทํางาน   ขั้นตอนการทาํโครงงาน  คือ  ผูเรียนตองไปศึกษาคนควา
วาหลักอิทธิบาท  4    มีอะไรบาง มีความเขาใจอยางไร กอใหเกดิคณุคาอยางไร   จากนั้นผูเรียนตองการพิสูจน
ทฤษฎีนั้นวาเปนจริงหรือไมก็ตองใชวิธีการสํารวจโดยอาจจะสํารวจตนเอง เปนเวลา  1  เดอืนในการใชหลัก
อิทธิบาท  4  สํารวจเพื่อนดวยการใหแบบสํารวจเพื่อนไปพจิารณาภายในระยะเวลาที่กําหนด  สํารวจ
บุคคลที่ประสบความสําเร็จ   พิจารณาดูประวัติที่เขาสําเรจ็เพราะมกีารใชหลักอิทธิบาท  4  หรือไม
อยางไรและอกีตัวอยางหนึ่งของโครงงานสังคมศึกษาประเภททฤษฎี   คือ   กฎอุปสงคกับปริมาณ
และราคาสินคาในตลาด  ขั้นตอนการทําโครงงาน คือ   ผูเรียนตองไปศึกษา  คนควาวากฎอุปสงค
เปนอยางไร มีความสัมพันธกับปริมาณสินคาและราคาสินคาอยางไร จากนั้นผูเรียนกต็องไปพิสูจน
ทฤษฎี (กฎ) นัน้    อาจดวยวธีิการไปสํารวจตลาดแหงหนึ่ง  บันทกึและสอบถามผูขาย และผูซ้ือในตลาด  
โดยพิจารณาจากสินคาชนิดเดียวกันตลอดระยะเวลา  1  เดือน 
  สรุปไดวา  ไดมีผูจําแนกประเภทของโครงงานไว   4 ประเภทใหญๆ นี ้แตละประเภท
จะมีความสัมพันธกันและเปนฐานของกนัและกนัได   หากผูสอนทุกระดบัชั้นมกีารวางแผนทําโครงงาน
รวมกันจะเกิดการพัฒนาตอยอด   โครงงานจากระดับงายไประดับที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ   ซ่ึงจะเปนการพัฒนา
ศักยภาพของผูเรียนมากขึน้เรือ่ยๆ  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  มีขอบขายเนื้อหา
คอนขางกวางในการที่จะสอนใหผูเรียนทําโครงงาน  ในรายวิชาสังคมศึกษานัน้สามารถที่จะทําได
เชน  วิชาอื่น  ๆ  และโครงงานในวิชาสังคมศึกษาสามารถทําโครงงานไดทัง้  4  ประเภท  คือ  โครงงาน
ประเภทสํารวจ   โครงงานประเภทศกึษา   คนควา  ทดลอง โครงงานประดิษฐและโครงงานทฤษฎี   
และถือไดวาโครงงานสังคมศึกษาเปนลักษณะโครงงานตามสาระการเรียนรู 
 2.8.8  สวนประกอบของโครงงาน 
  ไดมีผูกลาวถึง   สวนประกอบของโครงงานซึ่งประกอบไปดวยหวัขอตางๆ  ดังนี ้
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542,หนา 27)  กลาววา  ขั้นการ
รายงานผล  ผูเรียนรวมกนัเขยีนรายงานผลเปนเอกสารสําคัญ   เพื่อนําเสนอตอหนาชั้นและเผยแพร
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ตอสาธารณชน  โดยผูสอนกระตุนใหผูเรียนรวมกันคิด  และเขียนรายงานใหเห็นถึงเคาโครงตั้งแต
เร่ิมตนจนจบกระบวนการในประเด็นตางๆ  ดังนี ้
   1) ช่ือโครงงาน  ผูเรียนเลือกปญหาที่สนใจจะศึกษา  ควรเขียนเปนขอความที่กระชับ  
ชัดเจน  ส่ือความหมายไดตรงกับงานที่ผูเรียนตองการจะศึกษาคนควา 
   2)  ระยะเวลาที่จัดทํา  ใหระบุระยะเวลา  เชน  ระหวางวันที่ / เดือน / พ.ศ.-  วันที่ / เดือน /พ.ศ.  
   3)  ชื่อผูจัดทําโครงงาน  คือ  ผูรับผิดชอบโครงงานนี้ใหบอกระดับชั้นและชื่อโรงเรียน 
   4)  ชื่อครูที่ปรึกษา   ใหผูเรียนระบุช่ือผูใหคําปรึกษา   แนะนํา  กํากับดูแลดวยความเอาใจใส
ตั้งแตกอนเริ่มทําโครงงานจนกระทั่งโครงงานสําเร็จ 
   5)  บทคัดยอ   ใหผูเรียนสรุปเรื่องที่ศึกษาโดยยอ  บอกวัตถุประสงคของการศึกษา  
วิธีการในการดําเนินการศึกษา  และสรุปผลที่ไดจากการศึกษาคนควาอยางยอมีความยาวโดยประมาณ   300   คํา 
   6)  กิตติกรรมประกาศ  ใหผูเรียนเขียนขอบคุณผูที่ใหความรวมมือทั้งบุคคลและหนวยงาน
ที่ไดใหการสนับสนุนในการทําโครงงานครั้งนี้  จนสําเร็จลุลวงไปดวยดีเปนการใหเกียรติคนที่ชวยเหลือ
นิยมเขียนไวหลังบทคัดยอหรือทายสุดหลังขอเสนอแนะ 
   7)  ที่มาและความสําคัญของโครงงาน   ใหผูเรียนเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับที่มา 
และความสําคัญ   รวมทั้งเหตุผลที่เลือกศึกษาโครงงานนี้คลาย ๆ   กับที่เขียนไวในเคาโครงแตจะละเอียดกวา  
เพราะผูเรียนไดศึกษาคนความาแลวจากเอกสารหรืองานอื่นๆ ที่เกี่ยวของเพิ่มมากกวาที่อานแลว
ตอนที่เขียนเคาโครงในครั้งแรก 
   8)  วัตถุประสงคในการศึกษา  ใหผูเรียนเขียนเหมือนกับที่เขียนในเคาโครง 
   9)  คําตอบที่คาดเดากอนเริ่มลงมือปฏิบัติการ หรือสมมติฐานของการศึกษาคนควา  
จะมีหรือไมมีก็ได  ถามีก็ใหเขียนเหมือนกับที่เขียนไวในเคาโครง 
         10) วิธีศึกษา  ใหผูเรียนบอกตั้งแตใชวัสดุอุปกรณอะไรบาง ใชสารเคมีชนิดใด ปริมาณเทาใด  
ลําดับขั้นตอนในการทํางานตั้งแตเร่ิมตนจนจบทุกขั้นตอนอยางละเอียด 
         11)  ผลที่เกิดขึ้น  ใหผูเรียนนําเสนอผลที่ไดจากการศึกษาในรูปแบบตางๆ    เชน    ตาราง  
แผนภูมิ   วาดภาพ ฯลฯ 
         12)  สรุปผล  ใหผูเรียนเขียนอธิบายผล สรุปผลการศึกษาคนควาวาไดผลเปนอยางไร  
ถาเปนโครงงานประเภททดลอง   ผลที่ไดสนับสนุนหรือคัดคานสมมติฐานที่ตั้งไวอยางไรบาง การสรุปผล
ศึกษาคนควาดังกลาว เหมือนหรือตางกับโครงงานของผูอ่ืนหรือไม  อยางไร มีขอบกพรองหรือขอจํากัด
ใดบางในการศึกษาครั้งนี้ 
         13)  ประโยชนที่ไดรับ   ใหผูเรียนเขียนถึงประโยชนหรือผลที่คาดวาจะไดรับในการ
ทําโครงงานในครั้งนี้ที่จะไดกับตนเองและเพื่อนๆ หรือคนอื่น ๆ 
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         14)  ขอเสนอแนะ   ใหผูเรียนเขียนขอเสนอแนะตางๆ  ที่คิดวาควรจะปรับปรุงแกไข  
กอนที่จะมีใครนําเรื่องทํานองดังกลาวไปศึกษาคนควาเพิ่มเติม   และจากการศึกษาคนควาในครั้งนี้
ไดประโยชนอะไรบาง  สามารถประยุกตใชไดหรือไม 
         15)  เอกสารอางอิง ใหผูเรียนบอกชื่อหนังสือ เอกสารตางๆ รวมทั้งแหลงขอมูลอ่ืนๆ 
ที่ผูทําโครงงานใชอางอิง  โดยควรเขียนใหถูกตองตามหลักการเขียนเอกสารดวย 
  สรุปไดวา   สวนประกอบของโครงงานนั้นจะตองมีการวางแผนเปนขั้นตอนที่ตองคิด
ไวลวงหนาวาจะทําอะไร กับใคร  เมื่อไร อยางไร  โดยการเขียนรายงานโครงงานวามีการดําเนินการ
อยางไรซึ่งเปนกําหนดแผนไวอยางคราวๆ   เพื่อใหเขาใจลําดับการปฏิบัติงาน 
 2.8.9  การประเมินผลโครงงาน 
  การประเมินผลโครงงาน  เปนการประเมินเพื่อศึกษาขอบกพรอง   ผลสําเร็จของงาน  
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางการทํางานและสิ้นสุดการปฏิบัติงานแลว  การประเมินผล
มักจะประเมินตามจุดประสงค  และการปฏิบัติงานจะตองทําอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอและใหผล
ยอนกลับตอผูปฏิบัติงาน  คือ นําผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนาตอไป (จุลจักร โนพันธ.2536,หนา 
52-53)  ไดมีนักวิชาการไดเสนอแนวทางการประเมินโครงงาน ไวดังนี้ 
  เดชา  จันทคัต (2546,หนา 81)  ไดเสนอแนวทางในการประเมินโครงงาน   ดังนี้ 
   1)  การประเมินโครงงานของผูเรียน    ผูสอนตองแนะใหผูเรียนรูจักประเมินผล   
กอนดําเนินการระหวางดําเนินการและหลังดําเนินการ    คือ   รูจักพิจารณาวา กอนที่จะดําเนินการ    
มีสภาพเปนอยางไร มีปญหาอยางไร ระหวางที่ดําเนินการตามโครงงานนั้น   ยังมีส่ิงใดที่ผิดพลาด
หรือเปนขอบกพรองอยูจะตองแกไขอะไรอีกบางจะมีวิธีแกไขอยางไร   เมื่อดําเนินการไปแลวผูเรียน 
มีแนวคิดอยางไรมีความพึงพอใจหรือไม    ผลของการดําเนินการตามโครงงาน    ผูเรียนไดความรู
อะไร   ไดประโยชนอยางไร และสามารถนําความรูนั้นไปพัฒนาปรับปรุงใหดียิ่งขึ้นหรือเอาความรู
นั้นไปใชในชีวิตไดอยางไร  โดยผูเรียนประเมินโครงงานของตนเองหรือใหผูรวมงานประเมิน     ผูปกครอง
อาจจะรวมประเมินดวยก็ได 
   2)  การประเมินโครงงานของผูสอน  ควรเปนการประเมินตามสภาพจริง   คือ   
ผูสอน ตองสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูเรียน   ตลอดระยะเวลาที่ทําโครงงานไมประเมินผล
สําเร็จของงานเทานั้นแตประเมินขั้นตอนกระบวนการทํางานดวย   ผูสอนตองกระตุนใหผูเรียน
แสดงออกไดใชความคิดในการวิเคราะหปญหา  พิจารณาทางเลือก  ประเมินทางเลือกและเลือก
แนวทางแกปญหา   คือ  วางแผนและดําเนินงานตามแผน   ส่ิงที่ผูเรียนศึกษาคนควาทําโครงงาน
จะตองเปนส่ิงที่มีความหมายตอผูเรียน   ผูเรียนสามารถนําความรูไปใชไดอยางสรางสรรค   
พฤติกรรมในระหวางทํางานตามโครงงาน   ผูเรียนควรแสดงออกดานคุณธรรม จริยธรรม มีความ
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อดทน อดกลั้น ซ่ือสัตย  เที่ยงธรรม  รอบคอบมีความรับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน มีทักษะในการคิด   
มีทักษะในการศึกษาคนควา  มีทักษะในการใชภาษา มีทักษะในการจัดการอยางเปนระบบเปน
ขั้นตอนทํางานอยางมีเปาหมาย  ทํางานรวมกับผูอ่ืนได  มีความรอบรูในวิชาที่ศึกษาอยางถูกตองและมี
นิสัยใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง 
   3)  รายการที่ควรประเมินมี  ดังนี ้
    (1)  ทักษะดานความรูในวิชาที่เรียน   
    (2)  ทักษะดานความคิด  
    (3)  ทักษะสวนบุคคล 
    (4)  คุณลักษณะสวนบุคคล      
    (5)  ทักษะภาคปฏิบัติ 
   4)  การประเมนิโครงงาน 
    (1)  ประเมนิผลจากชิ้นงาน  
    (2)  ประเมนิจากการรายงาน 
    (3)  ประเมนิโดยการสอบปากเปลา 
    (4)  ประเมนิจากโปสเตอรหรือจัดนิทรรศการ 
    (5)  ประเมนิจากการนําเสนอ  
    (6)  ประเมนิจากสมุดบันทึกหรือแฟมสะสมงาน  
  สรุปผลการเรียนการสอนแบบโครงงาน  ประเมินตามประเด็น  ดังนี ้
   1)  ผูเรียนสามารถสรางองคความรูได (ถาเปนหัวขอโครงงานจากเนื้อหาสาระ
สามารถประเมินผลไดชัดเจน) 
   2)  ผูเรียนถูกกระตุนใหสนใจใฝรู   อยากรูอยากเห็น 
   3)  ผูเรียนสามารถทํางานอยางมีระบบมีการจัดการและวางแผน 
   4)  ผูเรียนมีคณุธรรมจริยธรรม  ความเอื้อเฟอ ความสามคัคีและรูหนาที่รวมมอืทํางาน 
   5)  ผูเรียนมีความภาคภูมใิจในผลงาน 
   6)  ผูเรียนมีการพัฒนาสรางสรรค 
   7)  ผูเรียนมีความสุขในการเรียน    
  สรุปไดวา   การประเมินผลโครงงานนั้น   ผูประเมินตองพิจารณาจากเกณฑที่ไดตั้งไว 
และเกณฑนั้นตองเปนไปตามวัตถุประสงคในการที่ใหผูเรียนทําโครงงาน  โดยโครงงานของผูเรียน
แตละคนไมควรนํามาเปรียบเทียบหรือประกวดแขงขันกัน  พิจารณาดวยความยุติธรรมตามความสามารถ   
ความสนใจและพื้นฐานของผูเรียนและควรพิจารณาวาผูเรียนสามารถทําโครงงานไดสําเร็จตามที่ได 
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วางแผนไว 
 2.8.10  บทบาทของครูท่ีปรึกษาโครงงาน 
  ผูที่มีความสําคัญอยางมากในการดูแลการทําโครงงานของผูเรียน    คือ    ครูที่ปรึกษา  
ไมวาจะเปนโครงงานระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา  ระดับอาชีวศึกษาหรือระดับอุดมศกึษา  
ผูสอนจะตองเปนมากกวาการใหคําปรึกษาในบางครั้ง   อาจตองเขาไปชวยแกปญหารวมวางแผนใน
การทํางานหรือกระตุนเตือนผูเรียน   เมื่อพบขอบกพรองและใหกําลังใจแกผูเรียน เมื่อเกิดความ
ทอแทหรือเบื่อหนาย   เพื่อใหผูเรียนประสบความสําเร็จในโครงงานนั้น ๆ  ไดมีนักวิชาการที่ได
กลาวถึง   บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงานไว    ดังนี้ 
  กิ่งทอง  ใบหยก (2545,หนา111)   กลาวถึง  บทบาทของครูที่ปรึกษาโครงงานไววา 
ผูสอนหรือที่ปรึกษาตองใหมากกวาคําปรึกษาในบางเวลาตองชวยแกปญหา  รวมวางแผนตัดสินใจ  
กระตุนเตือน   เมื่อพบขอบกพรองและชักชวนเมื่อผูเรียนเกิดความลังเล  ทอแท ครูที่ปรึกษาตองเปน 
ที่พึ่งแกผูเรียนตั้งแตวันแรกจนวันสุดทายตองมีการเสียสละอยางสูง   เพราะตองอุทิศเวลาทั้งหมด
ประมาณ  1  เดือนหรือตลอดเวลาการดําเนินงานดังขั้นตอน  ตอไปนี้ 
   1)  การเตรียมการ  ผูสอนตองเตรียมใจ  เตรียมตัวเอง  ทําความเขาใจถึงการทําโครงงาน
ติดตอ  ประสานงาน  เตรียมสถานที่  เอกสาร  วางแผนกําหนดการตาง ๆ   และอุปกรณตาง ๆ ใหพรอม 
   2) ในระหวางดําเนินงาน   เนื่องจากผูเรียนสวนใหญจะตองทําโครงงานนอกเวลา
เรียนปกติและมักใชเวลาทํางานตามใจชอบ ดังนั้นเวลาจึงเปนเรื่องหนึ่งที่ครูที่ปรึกษาจะตองควบคุม
เมื่อตรวจแกเคาโครงยอของโครงงานแลว  ครูที่ปรึกษาโครงงานควรปฏิบัติในหัวขอ  ตอไปนี้ 
    (1)  การดําเนินการจัดกิจกรรม  จัดหาอุปกรณแนะนําในแตละกิจกรรม 
    (2)  การตรวจแกไข  แนะนํา   ทั้งการวางแผน   การดําเนินงานและการสรุปผล
เปนหนาที่ของครูที่ปรึกษา  
    (3)  การติดตามกระตุนเตือนใหผูเรียนปฏิบตัิตามแผนที่วางไว  ฉะนั้นผูสอน
ตองคอยระมัดระวังและสรางความเขาใจ   แนะนําขั้นตอนการดําเนินงานโครงงานใหเปนไปตาม
แผนงานของผูเรียนที่ไดตั้งไว 
    (4)  การสังเกตพฤติกรรม  ผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรม   ถาผูเรียนคนใด 
ที่เร่ิมทอถอยหรือกลุมใดดําเนินงานไมรอบคอบ   เมื่อเกิดปญหาตองรีบแกไขจัดการในบางครั้ง  
ครูที่ปรึกษาตองจัดกิจกรรมทัศนศึกษาในระหวางการดําเนินการ   เพื่อชวยผอนคลายบรรยากาศ 
ตึงเครียด  เบื่อหนาย  ทอถอย 
    (5)  ครูที่ปรึกษาตองใชความพยายามอยางสูง  ไมใหเกิดความลมเหลวข้ึนตอง
เรียกประชุมเปนรายกลุม  เพื่อช้ีแจงความผิดพลาดที่เกิดขึ้นโดยใหผูเรียนเปนผูคนหาความผิดพลาด 
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นั้นเอง  ครูที่ปรึกษาตองพยายามสรางความรูสึกที่วาความผิดพลาด  เปนบทเรียนตองไมใหผูเรียน 
มีความรูสึกวาเขาจะลมเหลว 
    (6)  ในระหวางดําเนินการครูตองเปนที่ปรึกษา  ตรวจแกไขแนะนําเทานั้น 
ระมัดระวังการแนะนําจนเกินไปจนกลายเปนความคิดของผูสอนทั้งหมดตองนึกอยูเสมอวาใน

บางครั้งแมจะไมดีที่สุดอยางที่ใจผูสอนตองการแตก็เหมาะสมดีแลว  เพราะเปนสิ่งที่ผูเรียนคิดไดเอง 
   3)  ระยะเวลาสิ้นสุดการทําโครงงาน  หัวขอหรือปญหาที่ผูเรียนเลือกทําโครงงาน 
อาจมีความยากงายตางกัน  แตก็คงอยูในดุลยพินิจของครูที่ปรึกษาโครงงานซึ่งไดพิจารณาถึงความ
เปนไปไดตั้งแตระยะเริ่มตนแลว  นอกจากนี้การไดวางแผนขั้นตอนการทํางานจะชวยไดอยางมาก  
เพราะในการทําโครงงานมกัจะมีปญหาที่ไมคาดคิดเกิดขึ้นเสมอ  ฉะนั้นในชวงนี้ครูที่ปรึกษาโครงงาน
อาจใหขอแนะนําชวยเหลือ  ดังนี้ 
    (1)  ครูที่ปรึกษาควรพยายามสนับสนุน  และหาโอกาสใหผลงานของผูเรียนได 
เผยแพรสูสายตาผูอ่ืนใหมากที่สุด  ทั้งในระดับโรงเรียนตางโรงเรียนหรือระดับประเทศ   
    (2)  หนาที่ของครูที่ปรึกษา  คือ เก็บผลงานของผูเรียนดวยความระมัดระวังใหอยูใน 
สภาพที่ดีที่จะนําแสดงหรือใหผูเรียนกลุมอื่นไดดู   
    (3)  การประเมินเพื่อหาขอบกพรองซึ่งจะปรับปรุงแกไขในครั้งตอไป 
   สรุปไดวา   ครูที่ปรึกษาโครงงานนั้นมีความสําคัญมากที่จะทําใหโครงงานสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี  เพราะครูที่ปรึกษาโครงงานจะตองมีบทบาท  คือ  ใชวิธีการตางๆ ที่จะกระตุนให

ผูเรียนคิดหัวขอโครงงาน   จัดหาสิ่งอํานวยความสะดวก  วัสดุอุปกรณในการทํางาน  ติดตามการ
ทํางานอยางใกลชิด เด็กวัยประถมศึกษาควรคํานึงถึงความปลอดภัยเปนสิ่งสําคัญ ใหกําลังใจในกรณี
ที่ลมเหลว   ควรแกปญหาตอไป  ช้ีแนะแหลงขอมูล  แหลงความรู   ผูรู  เอกสารตางๆ ในการศึกษา
คนควาและประเมินผลงาน  สงผลงานเขารวมประกวด   จัดเวทีใหแสดงความรูความสามารถ  
 

2.9  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  

 
 การวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบซิปปา
และแบบโครงงานซึ่งเปนงานวิจัยในประเทศและตางประเทศ   ดังนี้ 
 2.9.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของในประเทศ 

 1)  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูแบบซิปปา 
   จิราพร  พูลศรี (2543,หนา 89)  ไดทําการศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง : แบบซิปปา   วิชาคณิตศาสตร   เร่ืองรอยละ   ช้ันประถมศึกษาปที่  5  
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โดยใชกลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานหนองบัว    สังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษา  อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา  2542  และ 2543  จํานวน  15  คน   เพื่อ
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง :โมเดลซิปปา  โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ
ดังนี้  1) เพื่อหาประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการสอนในแผนการสอน  โดยพิจารณา
ความสัมพันธระหวางกระบวนการและผลลัพธกําหนดเกณฑ  80/80   และ  2) เพื่อเปรียบเทียบผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการใชการสอนที่จัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง :โมเดลซิปปา  วิชาคณิตศาสตร เร่ืองรอยละในระดับประถมศึกษา
ปที่  5  ผลการวิจัยพบวา   แผนการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการทดลองกลุมเล็ก  เทากับ  
84.24/81.00   การทดลองภาคสนาม  เทากับ   85.02/84.24   ซ่ึงสูงกวาเกณฑคาดหวังทั้ง  2  ครั้ง  
คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน   มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุดารัตน  ไผพงศาวงศ (2543,หนา 98)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาชุดกิจกรรม
คณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา   เร่ือง เสนขนานและความคลาย ชั้นมัธยมศึกษาปที่   2  
ผลการวิจัยพบวา  ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปามีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภายหลัง
ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการจัดกิจกรรม การเรียนการสอนแบบซิปปาสูงกวา
กอนไดรับการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ความคิดเห็นของผูเรียนหลังการใชชุด
กิจกรรมคณิตศาสตรที่ใชการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาอยูในระดับเห็นดวย 
   นิตติญาพร  ประเสริฐสังข (2545,หนา 93) ไดทําการศึกษา การพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน วิชาวิทยาศาสตร  เร่ืองกลไกมนุษย  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใช
รูปแบบการสอนแบบซิปปา  ผลการวิจัยพบวา   การใชรูปแบบการสอนแบบซิปปาเปนกิจกรรมที่
เนนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมอยางทั่วถึงอยางมากที่สุด  ทั้งดานรางกาย  อารมณ   สังคม
และสติปญญา ไดลงมือปฏิบัติจริง   ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกันระหวางเพื่อน และผูสอนทั้งรูปการ
กระทําความรูสึก และความคิดไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  ชวยเหลือกันทํางานและ
อาศัยทักษะกระบวนการตางๆ ในการเรียนรู ตลอดจนสรางองคความรูดวยตนเองและสามารถนํา
ความรูไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ   การจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความตองการ  และ
ความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนกระตือรือรน และสนุกสนานกับการเรียน  ทั้งยังไดรับความรู
และประสบการณใหม ๆ รวมถึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑความรอบรูที่กําหนด    
   ประกาศิต  ปล่ังกลาง (2545,หนา 90) ไดทําการศึกษา การพัฒนากิจกรรมการเรียน 
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปา 
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โดยกลุมตัวอยาง  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหินลาดพัฒนา สํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอบานแทน  จังหวัดชัยภูมิ จํานวน  20 คน เพื่อพัฒนากิจกรรม การเรียนการสอน  การแกโจทย
ปญหาที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชโมเดลซิปปาและการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

ใหมีผูเรียนรอยละ  80  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ  75  ขึ้นไป   ผลการวิจัยพบวา   ผูเรียน
สามารถสรุปขอความรูความเขาใจดวยตนเอง  นําประสบการณในชีวิตประจําวันมาสัมพันธกับวิชา
คณิตศาสตร  รวมถึงการเรียนรูการวางแผนการแกปญหากระบวนการทํางาน  ตลอดจนการสรางสรรค
ผลงาน  และการนําความรูที่ไดไปประยุกตใชและผูเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน คิดเปนรอยละ 82.67 สูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 75 และมีผูเรียนที่ผานเกณฑการเรียนรู
ดังกลาวคิดเปนรอยละ 85  ซ่ึงสูงกวาจํานวนผูเรียนที่กําหนดรอยละ 80 
   พระสุพิน    สีลธโร  (2546,หนา 67)   ไดทําการศึกษา   การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
วิชา  พระพุทธศาสนา  โดยใชกระบวนการสอนแบบซิปปา สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
โรงเรียนสารภีพิทยาคม  จังหวัดเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
ผูเรียนมากกวารอยละ 90  สามารถสรางความรูไดดวยตนเอง   มีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน และมี
ความรับผิดชอบ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ไดมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและสิ่งแวดลอม มีโอกาสเคลื่อนไหว
ทางรางกาย  มีทักษะกระบวนการในการคนหาขอมูลชวยกันวิเคราะหสรุปความรูที่ไดรับ   สามารถ
แสดงผลงานของตนเองดวยความชื่นชมและสามารถนําความรูไปใชได 
   ฉวีวรรณ  วงษแสง (2547,หนา 80)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาการจัดการเรียนรู 
แบบซิปปา  กลุมสาระการงานและอาชีพ เร่ืองประดิษฐของตกแตงจากเกล็ดปลา   ชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่  3   กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน 34  คน โรงเรียนภูพระบาทวิทยาคม  
สหวิทยาเขตภักดีชุมชน  อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิ  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546  มีความมุงหมาย   
เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 หาคาดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปา   และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการ
เรียนรูแบบซิปปา  ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  เร่ืองการประดิษฐ
ของตกแตงจากเกล็ดปลามีประสิทธิผล 88.82/83.75  มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6843 และผูเรียนมี
ความพึงพอใจตอแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาอยูในระดับมาก 
    นงลักษณ  เชียรหอม (2547,หนา 98)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบซิปปา กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  เรื่องกระจงนอยจากปาใหญ  ชั้นประถมศกึษาปท่ี  2  
กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2   ภาคเรียนที่  2   โรงเรียนบานโสกจาน   สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาหนองบัวลําภู เขต 1  ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซปิปา
มีประสิทธิภาพ 85.47/86.67  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว และเปนกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการ 
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ของผูเรียนทั้ง  4  ดาน   คือ  ดานรางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม คาดัชนีประสิทธิผลจากการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูเทากับ  0.7929  หรือคิดเปนรอยละ 79.29  และผูเรียนมีความพึงพอใจตอ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก 
   นิตยา  เตโช (2547,หนา 98 ) ไดทําการศึกษา  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
ความคงทนและเจตคติตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ระหวางวิธีสอนแบบกลุมจิ๊กซอว 
กับวิธีสอนแบบหมวกหกใบ  ผลการวิจัยพบวา  1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4  โดยวิธีสอนแบบกลุมจิ๊กซอว  หลังเรียนมีคะแนนสอบสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่   4  โดยวิธีสอนแบบหมวกหกใบหลังเรียนมีคะแนนสอบสูงกวา 
   บุญสิทธิ์  วานุนาม (2547,หนา 101)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา   เร่ืองลิมิตและความตอเนื่องของฟงกชัน  วิชาคณิตศาสตร  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา  
2546  โรงเรียนประสาทวิทยาคาร   จังหวัดสุรินทร จํานวน  50  คน  มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาแผน 
การเรียนรูเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความคงทนในการเรียนรู   วิชาคณิตศาสตร  
เร่ือง ลิมิตและความตอเนื่องของฟงกชัน   โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา   ผลการวิจัยพบวา  
แผนการเรียนรูวชิาคณิตศาสตรที่ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา   เรื่อง  ลิมิตและความตอเนื่องของฟงกชัน  
มีประสิทธิภาพ  79.69/76.45  ผูเรียนมีผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาคณิตศาสตร
ภายหลังที่ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาสูงกวากอนเรียนรอยละ 46.45   ผูเรียนที่ไดรับการสอน 
ที่ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา   เร่ืองลิมิตและความตอเนื่องของฟงกชัน  มีคะแนนความคงทน 
ในการเรียนรู  และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนไมแตกตางกัน 
   มยุรา  สมบูรณ (2547,หนา 81) ไดทําการศึกษา  การพัฒนาการเรียนรูแบบซิปปา  
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ   เร่ืองการทํายาสระผมจากสมุนไพร  ชั้นประถมศึกษาปที่  6   กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  จํานวน  19  คน  โรงเรียนชุมชนบานหัน  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาชัยภูม ิ เขต  2  มีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 85/85  2) หาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาและ  3)  ศึกษาความพึงพอใจ
ของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบซิปปา   ผลการวิจัยพบวา   แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบซิปปา  เร่ือง  การทํายาสระผมจากสมุนไพร มีประสิทธิภาพ  88.76/89.46  มีดัชนีประสิทธิผล
รอยละ  89.46 และผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  เร่ือง  การทํายา
สระผมจากสมุนไพรอยูในระดับมากที่สุด 
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   เรวดี  มนตรีพิลา (2547,หนา 133) ไดทําการศึกษา การพัฒนาครูในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา โรงเรียนบานเมืองไพร 
(เมืองไพรวิทยาคาร)  อําเภอเสลภูมิ  จังหวัดรอยเอ็ด  ผลการวิจัยพบวา  1) สภาพปจจุบันปญหาและความตองการ
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา  พบวา  
ผูสอนขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูสอนเปนสําคัญ ผูสอน 
มีพฤติกรรมการสอนแบบบรรยาย ยึดตนเองเปนสําคัญ  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน
นอยไมมีรูปแบบของการสอนที่เอื้อตอการสงเสริมศักยภาพของผูเรียน     ผูเรียนไมคอยไดเรียนรู
กระบวนการทํางานเปนกลุม ขาดทักษะการทํางานรวมกัน  ผูเรียนไมมีผลงานจากการเรียนรูไมสามารถ
สรางองคความรูดวยตนเอง รวมท้ังการรูจักนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ผูสอนยังขาด
ทักษะในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมคอยใชส่ือและอุปกรณในการจัดเตรียมการสอน  ขาดทักษะ
ในการประเมินผลตามสภาพจริง และสวนใหญผูเรียนไมสามารถคิดวิเคราะหได  โดยครูมีความ
ตองการไดรับการพัฒนาโดยใชคูมือการใหความรู  จากการศึกษาคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา  การเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
การนําแผนไปใชและการนิเทศและติดตามผล  และ  2)  ผลการพัฒนาการดําเนินงานโดยการศึกษา
จากคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   การเขียนแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู   การนําแผนไปใชและการนิเทศติดตามผล   พบวา   ผูสอนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การจัดกิจการการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปาทั้ง  7  
ขั้นตอน  สามารถปฏิบัติการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา 
  การนําแผนไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   โดยการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน
ของผูสอนผูรวมศึกษาคนควาแตละขั้นตอนตามหลักของซิปปาทั้ง  7  ขั้นตอน   
   รุงลาวัลย  เติมทํารัมย (2547,หนา 89)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบซิปปา   เร่ือง โคลงโลกนิติ  วิชาภาษาไทย   ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  จํานวน  45  คน โรงเรียนดินดําบัวรองวิทยา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด   เขต  1  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2546  มีความมุงหมายเพื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา
ที่มีประสิทธิ์ภาพตามเกณฑ   80/80   2) หาคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบซิปปาและ 3)  ศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  
ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  เร่ืองโคลงโลกนิติมีประสิทธิภาพ  86.24 / 84.52  
มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7703  หรือคิดเปนรอยละ 77.03 และผูเรียนมีความพึงพอใจตอแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา  เร่ืองโคลงโลกนิติอยูในระดับมาก 
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   จุฬาลักษณ  บัวไชยยา (2548,หนา 72) ไดทําการศึกษา  การเปรียบเทียบผลการเรียน  
เร่ืองระบบเครือขายและการใชอินเทอรเน็ตของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนแบบซิปปา  
โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรและเรียนแบบซิปปาโดยการสอนแบบปกติ   ผลการวิจัยพบวา  1)  บทเรียน
คอมพิวเตอร   รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ   เร่ืองระบบเครือขายและการใชอินเทอรเน็ตนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ  83.04/82.00    2)  ดัชนีประสิทธิผล
ของบทเรียนคอมพิวเตอรที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ  0.743   แสดงวาผูเรียนมีความรู
เพิ่มขึ้นจากกอนเรียน คิดเปนรอยละ 74.03  3) ผูเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทน 
ในการเรียนรูสูงกวาผูเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และ 4) นักเรียนกลุมทดลอง 
มีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอร  โดยรวมและรายขอทุกขออยูในระดับดีมาก 
   พิไลวรรณ   สถิตย (2548,หนา 106)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาแผนการเรียนรู
คณติศาสตร  เร่ืองการแปลงทางเรขาคณิต  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา
และรูปแบบการสอนของ  สสวท. ผลการวิจัยพบวา  1)  แผนการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองการแปลง
ทางเรขาคณิตชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปามีประสิทธิภาพ  85.34 / 83.77   
2) แผนการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิตช้ันมัธยมศึกษาปที่  2  โดยใชรูปแบบ
การสอนของ สสวท.มีประสิทธิภาพ  81.40/77.93  3) ดัชนีประสิทธิผลทางการเรียนรู วิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนหลังการเรียนดวยแผนการเรียนรูคณิตศาสตร    เร่ือง การแปลงทาง
เรขาคณิต   โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปาเทากับ  0.7254 หรือคิดเปนรอยละ 72.54   4)  ดัชนี
ประสิทธิผลทางการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของผูเรียน หลังการเรียนดวยแผนการเรียนรูคณิตศาสตร   
เร่ืองการแปลงทางเรขาคณิต โดยใชรูปแบบการสอนของ  สสวท. เทากับ 0.6473  หรือคิดเปนรอยละ 
64.73   5) ผูเรียนที่เรียนดวยแผนการเรียนรูคณิตศาสตร   เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต  โดยใช
รูปแบบการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอนของ 
สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    6) ผูเรียนที่เรียนดวยแผนการเรียนรูคณิตศาสตร   
เร่ือง การแปลงทางเรขาคณิต  โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปา มีความคงทนในการเรียนรู   7) ผูเรียนที่
เรียนดวยแผนการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  การแปลงทางเรขาคณิต โดยใชรูปแบบการสอนของ  
สสวท. มีความคงทนในการเรียนรูและ 8) ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแผนการเรียนรู
คณิตศาสตร   เร่ือง  การแปลงทางเรขาคณิต  โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปาอยูในระดับมาก   
   สาวิตรี   ยิ้มชอย  (2548,หนา129) ไดทําการศึกษา  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   ศาสนาและวัฒนธรรมและความคิดสรางสรรคของ
นักเรียน   ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ที่จัดการเรียนรูแบบโมเดลซิปปากับวิธีการสอนแบบปกติ  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
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ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
ความคิดสรางสรรคของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05   
   จิรากาญจน  หงษชูตา (2549,หนา 92)  ไดทําการศึกษา การพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคญัในวิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  เร่ืองเศษสวน
โดยใชโมเดลซิปปา  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/4  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย 
ขอนแกน (มอดินแดง) ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544  จํานวน  51 คน เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียน 
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชโมเดลซิปปาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ใหมีผูเรียนรอยละ 80  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 75 ขึ้นไป  
ผลการวิจัยพบวา    ผูเรียนสามารถสรุปขอความรูความเขาใจดวยตนเองนําประสบการณในชีวิตประจําวัน 
มาสัมพันธกับวิชาคณิตศาสตร   รวมถึงการเรียนรูการวางแผนการแกปญหา  กระบวนการทํางาน   
ตลอดจนการสรางสรรคผลงานและการนําความรูที่ไดไปประยุกตใชและนักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 75 และมีผูเรียนที่ผานเกณฑการเรียนรู
ดังกลาวคิดเปนรอยละ  84.31 ซ่ึงสูงกวาจํานวนผูเรียนที่กําหนดรอยละ 80 
   วีรยุทธ   เลิศพลสถิต (2550,หนา156)  ไดทําการศึกษาผลการเรียนรู  เร่ือง  หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา  โดยใชกจิกรรมการเรียนรูแบบอริยสัจสี่  และกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปา 
ที่มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ผลการวิจัยพบวา   แผนการจัดการเรียนรู  
เร่ือง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแบบอริยสัจส่ีและแบบซิปปาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเหมาะสม  
ผลการเรียนรูของผูเรียนทั้ง  2  วิธี ไมแตกตางกันจึงเหมาะที่จะนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง   2  วิธี  
ไปใชในการจัดการเรียนการสอนและประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแกผูเรียนตอไป  
   อารี  วัชรเวียงชัย (2551,หนา81) ไดทําการศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  5    ที่จัดการเรียนรูแบบซิปปากับแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ    ผลการวิจัยพบวา   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียน  
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  ที่จัดการเรียนรูแบบซิปปาสูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม
สัมพันธ    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05และทักษะสังคมหลังการเรียนรูของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  ที่จัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุมสัมพันธสูงกวากลุมที่จัดการเรียนรูแบบ
ซิปปา    อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน 
   ชูชาติ  จินดารักษ (2541,หนา 71) ไดทําการศึกษา  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  วิชาโครงงานชางอุตสาหกรรมระหวางกลุมที่เรียน
ดวยการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ  9  ขั้นและการสอนแบบโครงการ   ผลการวิจัยพบวา   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโครงงานชางอุตสาหกรรม  เร่ืองการวางแผนการจัดทําโครงงานของ
นักเรียนกลุมที่สอนโดยใชทักษะกระบวนการ  9  ขั้นสูงกวาการสอนแบบโครงการ  อยางมีนัยสําคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05  
   ธีรนันท   ตานนท (2542,หนา 93 )  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาทักษะการเรียนรู
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 โดยโครงงานและศึกษาความพึงพอใจของผูเรียน
ตอการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยโครงงาน  ผลการวิจัยพบวา  ผูเรียนมีพฤติกรรมระหวางการปฏิบัติ 
โครงงานในระดับมาก คือ ความสนใจในการเรียน ความสนุกสนาน  ความกระตือรือรน    ความเชื่อมั่น 
และกลาแสดงออกตามลําดับ   ผูเรียนมีผลการเรียนรูภาษาอังกฤษ  ดานโครงสรางไวยากรณ   โดยนํา
โครงสรางไวยากรณในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มาใชเปนสวนใหญสําหรับดานคลังคํา ผูเรียน
สนใจศึกษาคนควาเกี่ยวกับสัตวส่ิงของ  คําศัพทสวนใหญไมไดระบุไวในคลังคํา   สําหรบัระดับชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 3 - 4  และผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยโครงงานอยูในระดับมากและมี
ความตองการจัดทําโครงงานอยางตอเนื่อง 
   สราวุธ   ญาณยุทธ (2542,หนา 57) ไดทําการศึกษา  การเปรียบเทียบผลการสอน 
โดยใชเทคนิคกลุมสรางคุณภาพงานกับการสอนแบบโครงงานในวิชาโครงงานชางอุตสาหกรรม  
(ง 322) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการวิจัยพบวา  1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิชาโครงงาน 
ชางอุตสาหกรรม (ง 322) เรื่อง การวางแผนและการปฏิบัติงานของผูเรียนกลุมที่สอนโดยใชเทคนิค
กลุมสรางคุณภาพงานสูงกวาการสอนแบบโครงงานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ความสามารถ 
ในกระบวนการปฏิบัติงาน วิชาโครงงานชางอุตสาหกรรม(ง 322) เร่ือง การวางแผนและการปฏิบัติงาน
ของนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชเทคนิคกลุมสรางคุณภาพงานสูงกวาการสอนแบบโครงงานอยางมี

นัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05   และ  3)  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานวิชาโครงงานชางอุตสาหกรรม  
(ง 322) เรื่อง การวางแผนและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับดานกิจกรรมการสอน  ดานกระบวนการปฏิบัติงาน
และดานความภูมิใจในผลงานของนักเรียนกลุมที่สอนโดยใชเทคนิคกลุมสรางคุณภาพงานสูงกวา

การสอนแบบโครงงาน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   กล่ันแกว  ประชุมแดง (2544,หนา 87) ไดทําการศึกษา การพัฒนาทักษะการเรียนรู 
ภาษาไทย  เร่ืองปาดีน้ําอุดม ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โดยโครงงานซึ่งเปนการศึกษาคนควาเชิงพัฒนา  
เครื่องมือมี  3  ชนิด  ไดแก   1) แผนการพัฒนาทักษะการเรียนรูวิชาภาษาไทย  เร่ืองปาดีน้ําอุดม  
จํานวน  10  แผน  2) แบบประเมินพฤติกรรมระหวางปฏิบัติโครงงานจํานวน  2  ชุด  และ  3)   
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4   ตัวเลือก   จํานวน  
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30 ขอ ผลการวิจัยพบวา  การเรียนรูแผนการพัฒนาทักษะการเรียนรูภาษาไทย   ช้ันประถมศึกษาปที่ 
3   โดยโครงงานชวยใหผูเรียนทุกคนทุกกลุมปฏิบัติโครงงาน   ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  88.03/82.23  
ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 
   บุญนาค  ฮวบสวรรค (2544,หนา 89) ไดทําการศึกษา  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ   เรื่องการถนอมอาหาร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ผลการวิจัย
พบวา  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เรื่องการถนอมอาหาร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ 94.53/ 86.03 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  2) ผูเรียนที่เรียนดวยแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เรื่อง การถนอมอาหาร ช้ันประถมศึกษา
ปที่  6   มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ประภาพร  สุขพูล (2544,หนา 98) ไดทําการศึกษา  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปที่  6  เร่ืองงานประดิษฐขาวโพดโดยใชโครงงาน  
ผลการวิจัยพบวา  ตามที่ผูศึกษาไดพัฒนาปรับปรุงเครื่องมือในการวิจัยโดยผานการตรวจสอบแกไข
ขอบกพรองตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา การคนควาอิสระและผานประเมินความถูกตอง
จากผูเชี่ยวชาญ  พบวาพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบใชโครงงานมีประสิทธิภาพสูงดูได
จากคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  พบวาคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7  ซ่ึงหมายความวาผูเรียนมี
ความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 70  ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโครงงาน
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขสนุกสนานไดลงมือปฏิบัติจริง 
   ณัฐพล  ลึกสิงหแกว (2545,หนา75)  ไดทําการศึกษา การใชกระบวนการกลุมโดย
วิธีการแบบโครงงาน  เร่ืองการมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองของประชาชน สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบาลีสาธิตศึกษา  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม  
ผลการวิจัยพบวา  การแสดงพฤติกรรมของนักเรียนกลุมตัวอยางตอการใชกระบวนการกลุมโดย
วิธีการแบบโครงงาน   เร่ืองการกําหนดหัวขอเกี่ยวกับโครงงาน    การวางแผนการทําโครงงาน    
การดําเนินโครงงาน   การดําเนินงานโครงงาน    การนําเสนอผลงานของโครงงานและการสรุปและ
ประเมินผล   เมื่อพิจารณารายขอพบวาทุกขออยูในระดับดี 
   ถนอมจิตร  อวงพิพัฒน (2546,หนา 91) ไดทําการศึกษา การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูแบบโครงงาน   เร่ือง  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบโครงงาน   เร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีประสิทธิภาพ  86.11/85.89  ซ่ึงเปนไป
ตามเกณฑ  80/80  ที่ตั้งไว  และมีความพึงพอใจของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   มีความพึงพอใจ 
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อยูในระดับมาก  
   ราตรี  ลอดงบัง (2547,หนา 85)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ   เรื่องผลิตภัณฑจากรังไหม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดย
โครงงาน  ผลการวิจัยพบวา  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เร่ือง  
ผลิตภัณฑจากรังไหม  ช้ันประถมศึกษาปที่  6  โดยโครงงานมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  คือ  
88.50/86.17 และคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7260  ซ่ึงแสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ  
72.60   ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงาน  สามารถชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  รูจัก
กระบวนการในการทํางานทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
   วรวาส   หาญอาสา (2547,หนา 69)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู 
แบบโครงงาน  เร่ืองการประดิษฐของใชจากกาบกลวย   กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 โรงเรียนรองคํา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 1  ผลการวิจัยพบวา  
1)  ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   เร่ือง  การประดิษฐของใชจากกาบกลวย  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนรองคํา สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุเขต 1  มีประสิทธิภาพ  92.41/91.22  และ  2)  ดัชนีประสิทธิผลของแผน 
การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่องการประดิษฐของใชจากกาบกลวย   กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 
และเทคโนโลยี    ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4โรงเรียนรองคํา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุเขต 1 
เทากับ 0.69  หมายความวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นหลังเรียนดวยการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู
แบบโครงงาน เร่ืองการประดิษฐของใชจากกาบกลวย กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4  คิดเปนรอยละ 69  แสดงวาหลังจากที่ผูเรียนไดเรียนรูจากแผนการจัดการเรียนรู
ที่ผูศึกษาคนควาไดพัฒนาขึ้นแลวผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นรอยละ 69   
   ศรีสุดา    โกจารยศรี  (2547,หนา 103)  ไดทําการศึกษา การพัฒนาแผนการเรียนรู 
โดยโครงงานเรื่องการยอมผาดวยสีธรรมชาติ  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัยพบวา แผนการเรียนรูโดยโครงงาน เร่ืองการยอมผาดวยสีธรรมชาติ
มีประสิทธิภาพ 88.26/85.40 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 85/85 ที่ตั้งไวและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
มีเจตคติตอแผนการเรียนรูโดยโครงงาน  เรื่อง การยอมผาดวยสีธรรมชาติอยูในระดับเห็นดวยโดยรวม 
และรายดาน 
   อนุศาสน   วรบูรณ (2547,หนา 91)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูโดยกิจกรรมโครงงาน     เร่ือง เวสสันดรชาดก     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ผลการวิจัยพบวา แผนการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ81.00/87.20 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ80/80  ที่ตั้งไว  แผนการเรียนรูมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7434  แสดงวาผูเรียนมีทักษะการ
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เรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ 74.34  และผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรูโดยกิจกรรมโครงงานโดยรวม
อยูในระดับมากที่สุดเทากับ 4.56 
   อุทัย   รักษาชนม (2547,หนา 70)  ไดทําการศึกษา  การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูแบบโครงงานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เร่ือง ผลิตภัณฑจากกก  ช้ันประถมศึกษาปที่ 6  
ผลการศึกษาพบวา   1)  แผนการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน   กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เร่ือง  
ผลิตภัณฑจากกก  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ  94.69/89.38 และมีคาดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรูเทากับ  0.8612   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความพึงพอใจตอการ
จัดการเรียนรูแบบโครงงาน  เรื่องผลิตภัณฑจากกกอยูในระดับมากที่สุด  ซ่ึงสามารถสรุปไดวา
ผูเรียนมีความรู ความเขาใจ  รูจักวางแผน รักการทํางานมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดและนําประสบการณที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวันได 
   วัชรพล  โพธิชัย (2548,หนา 70)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยโครงงาน  เร่ือง การประกอบอาชีพในชุมชน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยโครงงาน 
เรื่อง การประกอบอาชีพในชุมชน  มีประสิทธิภาพเหมาะกับผูสอนจึงควรนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ที่ผูศึกษาคนควาพัฒนาขึ้นไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   เพื่อที่จะชวยใหผลการเรียน
ของผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
   จริยา  มงคลชาติ (2549,หนา 89) ไดทําการศึกษา   การพัฒนาแผนการเรียนรู   กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง ประเพณีทองถ่ิน 
จังหวัดบุรีรัมย  โดยกิจกรรมแบบโครงงาน   ผลการวิจัยพบวา  แผนการเรียนรู    กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา   ศาสนาและวัฒนธรรม   ช้ันมัธยมศึกษาปที่   1  เร่ือง ประเพณีทองถ่ิน   จังหวัดบุรีรัมย
โดยกิจกรรมแบบโครงงานมีประสิทธิภาพ   สามารถสงเสริมใหผูเรียน เกิดการเรียนรูอยางแทจริง  
ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง รูจักการวางแผนกําหนดเนื้อหาสาระหรือประเด็นปญหา  
เพื่อการคนควาหาคําตอบในเรื่องท่ีตนสนใจดวยเทคโนโลยี  วิธีการ กระบวนการอยางเปนลําดับ
ขั้นตอนจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
   พิมลพันธ  ปนแปง (2549,หนา56)  ไดทําการศึกษา   การพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูโดยกิจกรรมโครงงาน  เร่ือง การรวมกลุมทางเศรษฐกิจ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ผลการวิจัยพบวา   แผนการจัดการเรียนรูโดยกิจกรรม
โครงงาน  เร่ืองการรวมกลุมทางเศรษฐกิจ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  มีประสิทธิภาพ  88.0357/90.7653  ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ  80/80 ที่ตั้งไว 
  



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 102 

 2.9.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของตางประเทศ 
  คราจชิค (Krajcik,1994,pp.483-497;อางจาก ศุภสิริ โสมาเกตุ,2544,หนา 59) ไดศึกษา
รูปแบบการใหความชวยเหลือของผูเรียนในการทําโครงงานของผูเรียนพบวา  ผูสอนตองใหความชวยเหลือ
และเอาใจใสอยางมากกับนักเรียนที่เรียนออน ผูเรียนที่เกงสามารถชวยตัวเองได ผูเรยีนจะเปนผูดาํเนนิการ
ศึกษาคนควาในเรื่องที่ตนเองสนใจใชวิธีการศึกษาคนควา   ปรึกษาใชเทคโนโลยีมีการประสานงาน
เพื่อขอความรวมมือ  ผูสอนตองขอความชวยเหลือจากผูเชี่ยวชาญทั้งดานเนื้อหาและเทคโนโลยี  เพื่อเปนขอมูล
ในการพิจารณาโครงงานของผูเรียน  และจากการศึกษายังทําใหทราบวา   การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน
เปนการเรียนแบบรวมมือ   ผลที่ไดจากโครงงานเปนการพัฒนาความคิดรวบยอดและสรางมนุษย
สัมพันธทางวิชาการของผูเรียน 
  ฟอรแมน ( Foreman,1997,p.3841;อางจาก  ศุภสิริ  โสมาเกตุ,2544,หนา 59 ) ไดสรุป
งานวิจัยเกี่ยวกับโครงงานการสอนภาษาอังกฤษแกผูเรียนผิวดําของชาวแอฟริกา   และอเมริกันวา  
การศึกษาภาษาอังกฤษของชาวผิวดํา ยังไมประสบความสําเร็จ  เนื่องจากการไมรูจักสภาพภูมิหลัง
ของตัวผูเรียน  คานิยมในการเรียนของสังคมภายนอก  การขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษให
ประสบผลสําเร็จ  ความไมเขาใจในทักษะตางๆ และระดับความสามารถของตน รวมทั้งโรงเรียน
ไมไดมาตรฐานตามเกณฑ 
  เบอร (Burr,2002,p.2237-A) ทําการสํารวจและอธิบายการฝกอบรบครูเชิงลึกโดยเนนรูปแบบ
การเรียนรูแบบโครงงานกับผูสอนจํานวน  3  คน ที่ใชวิธีการสอนแบบโครงงานและผลสะทอนการเรียน
การสอนในชวงระยะเวลาหลายเดือนที่พวกเขาไมไดมีสวนรวมในการพัฒนากิจกรรม ขอมูลจากการ
วิเคราะหไดมุงการสังเกตในหองเรียน การบันทึกภาพการประเมินตนเองกอนและหลังการวิจัย  โดย
ปรับเกณฑมาจากเกณฑของ ECERS-R  และการเขียนอนุทินของผูวิจัย  ผลการศึกษาพบวา ผูสอนที่ใช
การสอนแบบโครงงานนั้น  ในการรวมมือกันระหวางผูรวมงานควรดําเนินตอไป  ควรมีการสังเกต
ผูสอนคนอื่นๆ  การถายรูปพฤติกรรม การแสดงออกดานความรูของผูเรียนควรคงไว เนื้อหาความสอดคลอง
กับทฤษฏีการเรียนการสอนและการประเมินตนเองนั้นควรใชการประเมินที่ปรับเกณฑมาจากเกณฑ

ของ  ECERS-R 
  ไอซิโกกลู (Isikoglu,2002,p.702-A ; อางจากทัศนีย  อุนทานนท,2549,หนา 60) เปาหมาย
ของการศึกษาครั้งนี้ก็เพื่อสํารวจการใชคอมพิวเตอรในหองเรียนที่ตางกัน  2  หอง  ของผูเรียนระดับ
ปฐมวัย  โดยหองแรกจะมีการสอนแบบทั่วๆไป  และหองที่สองจะใชการสอนแบบโครงงาน   จดุสนใจ
จุดแรกของการศึกษาครั้งนี้   คือ  การทดสอบและบันทึกวาผูสอนจะใชคอมพิวเตอรในการสอนผูเรียน 
ที่อยูในสิ่งแวดลอมของหองเรียนที่มีคอมพิวเตอร  โดยการศึกษาครั้งนี้  จะดูที่ความแตกตางของหลักสูตร
ที่นําคอมพิวเตอรมาบูรณาการเขากับการสอนในหองเรียน  รูปแบบของการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย
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เชิงคุณภาพและการวิจัยดานกรณีศึกษา  การคนควานี้สําเร็จโดยใชการสังเกตจะมีสวนรวมในหองเรียน
การสัมภาษณผูสอนและผูเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลทําใหทราบวา การใชคอมพิวเตอรสอนในหองเรียน
นั้นชวยสงเสริมกิจกรรมในเวลาพักของผูเรียนมากกวาที่จะบูรณาการเขากับหลักสูตร  ในหองเรียน   
แมวาผูสอนทั้งหมดพยายามที่จะบูรณาการคอมพิวเตอรเขาไปสอนในหองเรียนก็ตาม  สไตลการสอน
ของผูสอนที่แตกตางกัน  งานวิจัยนี้ทําใหทราบวาหลักสูตรหนึ่งที่ควรนํามาใช   คือ  การมีคอมพิวเตอร
ในหองเรียนที่มีการสอนแบบโครงงาน   ผูเรียนจะกระตือรือรนในการใชคอมพิวเตอร   และผูเรียนจะเบื่อ
ในการสอนแบบทั่วไป  การคนพบนี้ไดชี้ใหเห็นวา    การวางแผนของผูเรียนและการสอนแบบโครงงาน
มุงที่การใหคําชี้แจงในการจัดกิจกรรมและลดการรวบรวมขอมูลทางเทคโนโลยี   ถึงแมวาพื้นฐาน
ทางเทคโนโลยีที่สรางไวเปนพื้นฐานมีเพียงพอแตก็ยังถูกใชอยางจํากัด 
  ยุน (Yun,2003,p.385D-A ; อางจาก ทัศนีย   อุนทานนท,2549,หนา 59) ไดศึกษาจริยศึกษา
สําหรับผูเรียนระดับปฐมวัยโดยใชวิธีการสอนแบบโครงงาน  การศึกษาใชการสงัเกตผูเรียนวัย  4-6  ป  
จํานวน 25 คน โดยสังเกตสัปดาหละ 2  คร้ังตลอดภาคเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อผูเรียนทําโครงงาน
เปนกลุมและใชการสัมภาษณผูสอน  และผูเรียนทั้งเปนทางการและไมเปนทางการ  ผลการวิจยัพบวา  
บริบทของการมีปฏิสัมพันธของผูเรียนสอดคลองกันในดานการประชุมชั้นเรียน   งานกลุมของแตละบุคคล
และงานกลุมที่ปฏิบัติโดยรวมมือกัน  แตงานกลุมที่ปฏิบัติรวมกันเปนที่นิยมมากที่สุดสําหรับการ
สอนจริยศึกษา  สวนจริยธรรมแบบควบคูกันไปของงานกลุมแบบรวมมือกันปฏิบัตินั้น   รวมอยูใน
จริยธรรมแบบเสริมกันในงานกลุมของรายบุคคลและจริยธรรมแบบสัมพันธกัน พบเกิดขึ้นในการ
ประชุมทั้งชั้น  งานกลุมแบบรวมมือกันปฏิบัตินั้นมีองคประกอบของบริบททางจริยธรรมซึ่งไดแก   
ความสนใจ  สวนบุคคลงานที่กระตือรือรน  และผลสัมฤทธิ์ของงานรวมกันมากกวางานกลุมของ
รายบุคคลหรือการประชุมชั้นเรียนการสอนแบบโครงงานนี้เหมาะกับผูเรียนระดับปฐมวัย ทําใหผูเรียนมี
ความกระตือรือรนและการเรียนแบบรวมมือการเรียนรูที่มีความหมาย อาจทําใหเปนสากลไดตลอดชีวิต
การเรียนในโรงเรียน 
  วอหล (Wahl,2003,p.3458-A;อางจาก ทัศนีย  อุนทานนท,2549,หนา 60)  ไดศึกษาการ
เรียนรูโดยโครงงานซึ่งมีสามสวน  สวนแรก   คือ การสรางรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานในหลักสูตร
คณิตศาสตร ระดับวิทยาลัยและใหเขาใจถึงวิธีที่ผูเรียนไดตอบสนองดานสติปญญา  อารมณและให
เกิดแรงจูงใจตอรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงาน  โครงงานที่ใชในการศึกษาครั้งนี้มีทั้งหมด  54 โครงงาน  
ในแตละโครงงานนั้นจะมีรูปแบบการเรียนหนึ่งแบบหรือมากกวา (มีการใชเสียง   การดู  การสัมผัส  
การเคลื่อนไหว) และในแตละสวนจะมีระบบการเรียนรูหลักๆ อยู  5  อยาง ไดแก อารมณ สังคม สติปญญา 
รางกายและการสะทอนผล   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้   ไดแก   แบบสังเกตใชสังเกตผูเรียน 
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ในขณะที่ผูเรียนทํากิจกรรม แบบสัมภาษณ โดยสุมสัมภาษณผูเรียนจํานวน 18  คน จากผูเรียนหลาย ๆ  หอง 
ผลจากการศึกษาที่ไดมีสามสวน  คือ สวนแรกพบวา  ผูเรียนมีความรูวาการเรียนรูแบบโครงงาน   ทําให
พวกเขาเขาใจแนวคิดวิชาคณิตศาสตรไดดีกวาการสอนแบบเขียนบรรยาย  สวนที่สองพบวาผูเรียนมี
เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร   ผูเรียนมีความสุขกับการรวมทํากิจกรรม   และพวกเขามีความเชื่อวากิจกรรม
ชวยใหเขาเขาใจประเด็นสําคัญของ วิชาคณิตศาสตร   สวนที่สาม  พบวาผูเรียนเห็นคุณคากิจกรรม 
ในหองเรียนที่หลากหลาย 
 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศจะเห็นไดวา   การจัดการเรียนรู
แบบซิปปาและการจัดการเรียนรูแบบโครงงานนั้น มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอน โดยการจัดการเรียนรูแบบซิปปาเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ
มีจุดเนนที่การจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  ทั้งทางดานรางกาย   
สติปญญา  อารมณและสังคม   สวนการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนเทคนิควิธีสอนอีกวิธีหนึ่ง 
ที่ไดรับความสนใจจากผูสอนในทุกระดับชั้น  ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบโครงงาน 
เปนกระบวนการจัดกิจกรรมโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ    เปดโอกาสใหผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมมีปฏิสัมพันธ  
พูดคุย    ปรึกษาหารือ  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซ่ึงกันและกัน    ไดคนพบคําตอบ 
หรือความรูดวยตนเอง ไดฝกการทํางานโดยเนนการทํางานอยางเปนระบบมีขั้นตอนเสริมสรางลักษณะนิสัย 
ในการทํางานและสามารถนําความรูความเขาใจในเรื่องที่คนพบนั้นไปใชในชีวิตประจําวันไดดวย  


