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บทที่ 3   
วิธีดําเนินการวิจัย  

 

 
               การวิจัยเร่ือง การดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ในสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา
ฉะเชิงเทรา  เขต  2   ในการวจิัยคร้ังนี้ผูวจิัยไดดําเนนิการวิจัยตามขั้นตอน  ดังตอไปนี ้
                3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                3.2  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 
                        3.2.1  การสรางเครื่องมือ 
                         3.2.2  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 
3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
                 ประชากรและกลุมตัวอยางในการศึกษา  การดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ในสังกดั
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  2   ดังนี้ 
                  3.1.1  ประชากร  ไดแก  ผูบริหารสถานศึกษาและครูจากโรงเรียนในโครงการโรงเรียน
วิถีพุทธ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 จํานวน 88  โรงเรียน แยกเปน           
ผูบริหารจํานวน  88  คน    ครูจํานวน  970  คน  รวมทั้งสิ้น  1,058   คน 
                  3.1.2  กลุมตัวอยาง  ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาทั้งหมด  จํานวน   88  คน สุมแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive  Sampling  Random)   ครูไดมาโดยการกําหนดกลุมตัวอยางจากตาราง
ของ  เครจซี่ และมอรแกน (Krejcie  & Morgan, 1970,  p. 608)  ไดจํานวน  275  คน  แลวสุมแบบ
แบงชั้น  (Stratified Random  Sampling)  ตามขนาดของโรงเรียน  รวมกลุมตัวอยางทั้งหมด  363  คน  
โดยดําเนินการ  ดังนี้ 
  1) แบงสัดสวนสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  
เขต 2   ตามขนาดของโรงเรียน และแบงสัดสวนของกลุมตัวอยางโดยเปรียบเทียบจากกลุมประชากร
ทั้งหมด     
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                       2) ใชวิธีจับสลากกลุมตัวอยาง จากจํานวนประชากรในแตละกลุม ไดกลุมตัวอยาง  
เปนผูบริหารสถานศึกษาและครู  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  2  จํานวน   
363   คน โดยผูบริหารสุมแบบเฉพาะเจาะจงทุกโรงเรียน   ครูสุมแบบจับสลาก  ดังตาราง  4 
 
 
ตาราง  4    จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

 
 

จํานวนผูบริหารและครูในโรงเรียนวิถีพุทธ 
ประชากร กลุมตัวอยาง 

 

ขนาดของโรงเรียน 
จํานวน 

โรงเรียน ผูบริหาร ครู รวม ผูบริหาร ครู รวม 

ขนาดเล็ก 
ขนาดกลาง 
ขนาดใหญ 

32 
31 
25 

32 
31 
25 

143 
319 
508 

175 
350 
533 

32 
31 
25 

41 
90 

144 

73 
121 
169 

รวม 88 88 970 1,058 88 275 363 

 
 
 

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
 
 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิ จัยในครั้งนี้ เปนแบบสอบถามที่ถามเกี่ยวกับ
การดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ในสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  2  จํานวน  
1  ฉบับมีทั้งหมด  2  ตอน ประกอบดวย   

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยใช
แบบสอบถามลักษณะเลือกตอบ  (Check  list) 

 ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ใน  5  ดาน  คือ   
ดานกายภาพ   ดานกิจกรรมพื้นฐานชวีิต   ดานการเรียนการสอน   ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ  
และดานการบริหารจัดการ  ลักษณะเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา   (Rating  Scales)  
ตามแนวคิดของ  ลิเคอรท  (Best  and  Kahn,  1993,  pp.  246-250)  ดังนี้ 
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     5 หมายถึง    มีการปฏิบัติมากที่สุด 
     4 หมายถึง    มีการปฏิบัติมาก 
     3 หมายถึง    มีการปฏิบัติปานกลาง 
     2 หมายถึง    มีการปฏิบัตินอย  
     1 หมายถึง    มีการปฏิบัติที่สุด 
                3.2.1   การสรางเครื่องมือ     
  มีขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการวิจัย  ดงันี้ 
                   1) ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี จากเอกสาร ตํารา แนวคดิตาง ๆ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
ดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ ใน  5  ดาน คือ   ดานกายภาพ  ดานกิจกรรมพื้นฐานชวีิต   ดานการเรียน
การสอน   ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ   และดานการบริหารจัดการ 
                    2)  สรางแบบสอบถามฉบับรางครอบคลุมเนื้อหา  การดําเนนิงานโรงเรียนวิถีพุทธ 
                    3)  นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลว เสนออาจารยที่ควบคมุวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบ  
แนะนํา  ปรับปรุง  แกไข   

3.2.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
                      1) ตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหา โดยนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  (Content Vilidity) ตลอดจนความชัดเจนของ
เนื้อและความเหมาะสมในการใชภาษา  โดยไดรับความอนุเคราะหจากผูเชี่ยวชาญ  5 ทาน 
ตรวจสอบดวยเทคนิค IOC  (ภาคผนวก ง)   ดังรายนามตอไปนี ้
                             (1)  รศ. ดร. สุธีร   ประจงศักดิ ์  
                                    รองศาสตราจารย  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 
                              (2)  นายพงษพิศาล  ชินสําราญ  

       รองผูอํานวยการ สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  2 
                              (3)  นายประสาน  เศวตสุพร  

      ศึกษานิเทศก  สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาฉะเชิงเทรา  เขต  2 
(4)  นายยงยุทธ  ปรีชากุล  
       ผูอํานวยการโรงเรียนวัดหนองแหน 

                               (5)  นายศุภชัย  สระพรหม  
       ขาราชการบํานาญ  อดีตศึกษานิเทศก   
       สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอพนมสารคาม 
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                        2)  ทดสอบหาคาอํานาจจําแนก(Discrimination) และความเชื่อมั่น (Reliability)  ของ
แบบสอบถาม   ผูวิจัยไดดําเนนิการ  ดังนี ้
                             (1) นําแบบสอบถามที่ตรวจแกไขแลวหาคาความเชือ่มั่นโดยนําไปทดลองใชกบั
สถานศึกษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 1  ซ่ึงไมใชกลุมาตัวอยางที่ใชศึกษาจํานวน 30 คน 
ไดแก โรงเรยีนวัดดอนทราย ผูบริหาร 1 คน ครู 4  คน โรงเรียนวัดราษฎรศรัทธาทํา ผูบริหาร   1 คน 
ครู 4  คน  โรงเรียนวดัพิพธิประสาทสุนทร  ผูบริหาร 1 คน ครู 9  คน  โรงเรียนพุทธิรังสีพิบูล   
ผูบริหาร 1 คน ครู 9  คน  แลวนํามาวิเคราะหเพื่อหาคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ  (Discrimination)  
โดยการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation)  
ระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม (Item-Total  Correlation)  ซ่ึงไดคาอํานาจจาํแนกรายขออยู
ระหวาง  .23-.83  (ภาคผนวก  ค) 
                              (2) หาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  (α - 
Coefficient)  ตามวิธีของ ครอนบาค  (Cronbach,  1990,  pp. 202-204)   กําหนดคาของความเชื่อมั่น
ที่ระดับ .75  ขึ้นไปไดหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ  .96 
 

3.3   การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนนิการ ดังนี ้

3.3.1 บันทึกเสนอให สํานักงานประสานงานบัณฑิตศึกษา   มหาวิทยาลัยราชภัฏ         
ราชนครินทร ออกหนังสือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม   ถึงผูอํานวยการสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาฉะเชิงเทรา   เขต  2   เพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางทีก่ําหนดไว 

3.3.2 นําหนังสือเสนอตอผูอํานวยการเขตพืน้ทีก่ารศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 เพื่อพิจารณา
ใหความเห็นชอบ แลวนําหนังสือที่ผ านการพิจารณาแลว เสนอตอผูอํานวยการสถานศึกษาทีไ่ด
กําหนดเปนกลุมตัวอยาง  เพื่ออํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลตอไป 

3.3.3 ผูวิจัยสงแบบสอบถามและรับคืนดวยตนเอง 
3.3.4 จากจํานวนแบบสอบถามที่สงไป  363 ชดุ ไดรับกลับคืนมาและตรวจสอบความ

สมบูรณแลวจาํนวน  360  ชุด  คิดเปนรอยละ  99.17 
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3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลดําเนินการ ดังนี้ 

3.4.1 ตรวจสอบจํานวน และความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาแตละฉบับ 
3.4.2 ใชโปรแกรมสําเร็จรูป  วิเคราะหขอมูล 
3.4.3 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามมี

ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ  จํานวน  1  ขอ  ใชการวิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่  และคารอยละ 
3.4.4 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการดําเนินงานของโรงเรียนวถีิพุทธ  5  ดาน

คือ ดานกายภาพ  ดานกจิกรรมพื้นฐานชวีติ  ดานการเรยีนการสอน  ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ   
และดานการบริหารจัดการ  จํานวน  60  ขอ  ใชการวิเคราะหโดยหาคาเฉลี่ย และความเบีย่งเบน
มาตรฐาน  สําหรับระดับมีการปฏิบัติเกี่ยวกับ การดําเนินงานของโรงเรียนวิถีพุทธ  และการทดสอบ
คาที  (t-test)  สําหรับการทดสอบสมมติฐานที่ตัวแปรมี 2  คา  คือตําแหนง  และการทดสอบความ
แปรปรวนทางเดียว  (One-Way  ANOVA)  สําหรับตัวแปรที่มีคามากกวา  2  คา  คือ ขนาดของ
โรงเรียน 

3.4.5 เกณฑการวเิคราะหขอมูล  การแปลความหมายของคะแนน  ผูวิจัยกําหนดเกณฑ
ความหมายคาเฉลี่ยของคะแนนเปนตวัช้ีวดั  ตามแนวคิดของบุญชม  ศรีสะอาด  และบุญสง  นิลแกว  
(2535, หนา  23-24)  แลวแปลความหมายตามเกณฑที่กําหนด  ดงันี ้ 

4.51-5.00 หมายความวา มีการปฏิบัติอยูในระดับมากที่สุด 
3.51-4.50 หมายความวา มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก 
2.51-3.50 หมายความวา มีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
1.51-2.50 หมายความวา มีการปฏิบัติอยูในระดับนอย 
1.00-1.50 หมายความวา มีการปฏิบัติอยูในระดับนอยที่สุด 

 

3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
                 ในการวิเคราะหขอมูลใชสถิติ  ดังนี ้

3.5.1 ความถี่  และรอยละ 
3.5.2 คาเฉลี่ย  (Mean)  และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) 
3.5.3 สถิติทดสอบคาที  (t-test) 
3.5.4 One-Way  ANOVA  และ  Scheffe’ 


