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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การตั้งถ่ินฐานของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย เงาศิลป   คงแกว (2545, หนา 12)  
กลาววา เทือกเขาที่ทอดยาวตั้งแตจังหวัดประจวบคีรีขันธไปจนสุดเหนือของดินแดนที่เรียกวา
เทือกเขาถนนธงชัย รวมถึงแนวทิวเขาหลวงพระบางและทิวเขาผีปนน้ํา มีชาวไทยภูเขา                    
ตั้งถ่ินฐานอยูอยางกระจัดกระจาย บนผืนแผนดินที่อุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ                         
ซ่ึงกองสงเคราะหชาวเขา (2545, หนา 10) ไดอางถึงพระยาอนุมานราชธน ที่ไดกลาวถึง              
ชาวไทยภูเขาไววา “ชาวเขาเปนสวนหนึ่งของประชากรไทยก็วาได ในการปกครองนั้น                  
ทางราชการมิไดถือวาชาวเขาเปนคนตางดาว แตนับเปนชนกลุมนอยของประเทศ” ทั้งนี้
ความหมายของคําวา “ชาวเขา” หรือ “ชาวไทยภูเขา” กองสงเคราะหชาวเขา (2545, หนา 11-13) 
ไดนิยามวา “ชาวเขา” หมายถึง กลุมชาติพันธุหรือชนเผาหลัก 10 เผา คือ กะเหรี่ยง (สกอว โปว 
ตองสู ฯลฯ) แมว (มง) มูเซอ (ลาหู) เยา (เม่ียน) อีกอ (อาขา) ถ่ิน ลีซอ (ลีซู) ลัวะ (ละวา) ขะมุ 
และตองเหลือง  ซ่ึ งแตละเผ ามีความแตกตางกันทั้ งในด านภาษา  ศาสนา  ความเชื่ อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี สีสันของการแตงกายที่สวยงามเปนเอกลักษณเฉพาะของชนเผา และ 
มีวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายบนเทือกเขาสลับซับซอนหางไกลเสนทางคมนาคม อีกทั้ง    
สถาบันวิจัยชาวเขา (2545,  หนา 53) ไดนําเสนอขอมูลทําเนียบชุมชนบนพื้นที่สูง 20 จังหวัด 
ทางตอนเหนือ และดานทิศตะวันตกของประเทศไทย ไดแก เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน 
ลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน เพชรบูรณ พิษณุโลก เลย สุโขทัย กําแพงเพชร ตาก อุทัยธานี 
สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ ในพื้นที่ 4,192 กลุมบาน                   
มีประชากรชาวไทยภูเขาอยูทั้งสิ้น 873,713 คน ชาวไทยภูเขาจึงนับเปนความหลากหลายและ
ความแตกตางของชาติพันธุที่กระจายตัวอยูบนพื้นที่สูงหางไกลและทุรกันดาร ซ่ึงประชากร   
ชาวไทยภูเขาเหลานี้ จําเปนตองไดรับโอกาสทางการศึกษาตามระบบการจัดการศึกษา                 
ของภาครัฐ 
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นโยบายและการจัดการศึกษาสําหรับชาวเขาไทยภูเขาในประเทศไทย  กองวิจัย
การศึกษา (2527, หนา 4) ไดนําเสนอวา นโยบายทางการศึกษาของชาวไทยภูเขาควรเปน
นโยบายการบูรณาการทางวัฒนธรรม ใหโอกาสในการเรียนรู ใหความสําคัญแกวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชาวไทยภูเขา ตลอดจนหลักสูตรการศึกษาสําหรับชาวไทยภูเขา ควรคํานึงถึง
ประโยชนที่เกิดแกชาวไทยภูเขาและทองถ่ินเปนสําคัญ ทั้งนี้ ชูพินิจ   เกษมณี (2531, หนา 157) 
ไดกลาววา อดีตที่ผานมาระบบการศึกษาเปนสวนหนึ่งที่กอใหเกิดปญหาดานวัฒนธรรมของ 
ชาวไทยภูเขา ชาวไทยภูเขาในประเทศไทยกําลังจะสูญเสียความเอกลักษณของตนเองไป       
เพราะชาวไทยภูเขาตองการไดรับการยอมรบัวาเปนคนไทย ชาวไทยภูเขาจึงพรอมที่จะกาวเขาสู
วงการศึกษาเขาสู สังคมไทย  ในลักษณะที่ยอมละทิ้งความเปนเอกลักษณของตนเองไป               
ซ่ึงสอดคลองกับ ฉลาดชาย   รมิตานนท (2535, หนา 24-25) ที่ไดอภิปรายวา การศึกษาที่ผานมา
เปนการศึกษาที่ทําลายวัฒนธรรมทองถ่ิน ทิศทางการศึกษาของชาวไทยภูเขาควรเนนให
การศึกษาถึงลักษณะรวมและแตกตางของวัฒนธรรมที่หลากหลายในสังคม เรียนรู และเขาใจใน
วัฒนธรรมของตนเองใหถูกตอง รูความหมาย ความสําคัญ และตีความเพื่อผลประโยชน               
ของชาติพันธุ แตทั้งนี้ ก็ไมไดหมายความวาจะปฏิเสธความรูจากที่อ่ืน ควรมีการวิพากษถึงจุดดี          
จุดดอยของความรูนั้นๆ รวมทั้ง ผลการวิจัยของ เรณู   ลีสุวรรณ (2535) และ มัญชรี  อ้ังบุญเรือง 
(2537) ที่มีความสอดคลองกันพบวา นโยบายการจัดการศึกษายังไมสอดคลองกับวิถีชีวิตจริง
และทองถ่ิน รวมทั้งยังไมยอมรับภูมิปญญาของชาวไทยภูเขา และ นิวัฒน   ตามี่ (2538) กลาววา 
ผลกระทบจากการเขาถึงโอกาสทาง การศึกษาของชาวไทยภูเขามีทั้งในเชิงบวกและในเชิงลบ 
คือ ผลกระทบในเชิงบวกทําใหชุมชนมีความเจริญขึ้น หรือโครงสรางพื้นฐานของชุมชนไดรับ
การพัฒนา สวนผลกระทบในเชิงลบพบวา ระบบการศึกษาดั้งเดิมของชุมชนถูกทําลายสงผล
เชื่อมโยงไปถึงปญหาตางๆ เชน ปญหาระบบสังคม วัฒนธรรม และระบบเศรษฐกิจของชนเผา
ถูกทําลาย และศักยภาพชุมชนออนแอ ไมสามารถควบคุมพฤติกรรมทางสังคมได สอดคลองกับ 
ประจวบ   คําบุญรัตน อนุรักษ   ปญญานุวัตน และเคน   แคมป (2539) ที่ไดรายงานวา รัฐมีการ
นําเอาระบบการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมไปสูความทันสมัยมากขึ้น  ดวยเหตุนี้ 
ประเทศชาติจึงเริ่มสูญเสียความหลากหลายทางวัฒนธรรมของชนเผา เพราะการผสมกลมกลืน
ของวัฒนธรรมไทยและตะวันตก การศึกษาสงผลใหความรูและทักษะที่จําเปนตอการใชชีวิต 
บนพื้นที่ สูงลดนอยลง  ปญหาดานการจัดการศึกษา  สังคม  เศรษฐกิจ  การปกครองและ
สิ่งแวดลอม ยังคงเปนปญหาเรื้อรังตอไป  
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540, หนา 4) ไดนําเสนอวา การจัดการ
ศึกษาของประเทศไทย ควรเปนการศึกษาที่มีทั้งกระบวนการและเนื้อหาในการพัฒนาคนใหเปน
มนุษยที่สมบูรณ เปนการถายทอดวัฒนธรรมและเปนการสรางภูมิปญญาใหแกสังคม ทั้งนี้           
มีการศึกษาวิจัยทางการศึกษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภูมิปญญาทองถ่ิน         
ซ่ึงยังคงพบปญหาอยู ดังจะเห็นไดจาก ทัศนีย   เจนจิจะ (2541) ที่พบวา การเรียนการสอนยังไม
สอดคลองกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนทําใหเด็กชาวไทยภูเขาเผามงยังตองไปชวย
ผูปกครองทํางานที่บาน ซ่ึงเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหนักเรียนขาดเรียน ซ่ึงกองวิจัยทางการศึกษา 
(2542) ไดเสนอแนะวา ควรมีการใชกระบวนการวิจัยรูปแบบตางๆ เพื่อหาแนวคิดวิธีการและ
เงื่อนไขของการบูรณาการกิจกรรมการศึกษา เพื่อใชภูมิปญญาทองถ่ินกับการจัดการเรียน        
การสอน ที่สอดคลองกับธรรมชาติวิถีชีวิตของทองถ่ินและชุมชน และ ชัยอนันต   สมุทวณิช 
(2544, หนา 45-46) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาของเด็กหรือการเรียนรูของเด็กในทองถ่ิน
ไววา รัฐประชาชาติไดสรางกลไกและกระบวนการที่ดึงเอาเด็กออกไปจากทองถ่ิน เด็กจึงมี 
ความแปลกแยกจากภูมิปญญาทองถ่ินเด็กขาดความรูความเขาใจในภูมิปญญา โดยเฉพาะสวนที่
สามารถนํามาใชแกไขปญหาของตนเองได ดังนั้น ระบบการศึกษาจึงตองเนนใหเด็กเรียนรูจาก
ส่ิงตางๆ ในชุมชนเพื่อเขาใจและแกไขปญหาของชุมชนได ในขณะเดียวกันก็ใหสามารถเรียนรู
ความเปลี่ยนแปลงแนวโนมความเปนไปของสังคมโลกในอนาคตได การเรียนการสอนใน
สถานศึกษาจงึควรมีกระบวนการเรียนรูภูมิปญญาควบคูไปกับความรูสากลดวย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดมีการปฏิรูปการเรียนรู               
ดังหมวด 1 มาตรา 7 ระบุวา ในกระบวนการเรียนรูตองมีการเรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ิน ภูมิปญญา
ไทย และความรูสากล อันเปนการแสดงวา นับแตนี้ตอไป การปฏิรูปการเรียนรูนั้นตองไมละเลย
การใชภูมิปญญาทองถ่ินอีกตอไป แตตองสงเสริมและพัฒนาอยางจริงจัง เพื่อใหเกิดความสมดุล
กับความรูสากลอยางแทจริง  ซ่ึงในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544                     
ไดนําแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาวมากําหนดเปนหลักสูตรสถานศึกษา และ สุมนทิพย       
บุญสมบัติ (2544, หนา 75) กลาววา การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินควรเปนองคความรูและ
ประสบการณ มีสวนของคุณธรรมจริยธรรมสอดแทรกอยูดวย และเปนสวนที่สรางสรรค
ประโยชน สุขใหแก ผู เรี ยนและสังคมอยางสอดคลองกับธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม                   
สวนกระบวนการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรม ควรผสมผสานระหวางความรูสากลและ
ความรูทองถ่ิน  ครูหรือผู รูในทองถ่ินเปนผูดําเนินกิจกรรมและประเมินผล  ทั้งนี้  สุมน              
อมรวิวัฒน (2545) กลาววา กฎระเบียบตางๆ เปนอุปสรรคอยูมาก การจัดการเรียนรูในชุมชน
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และธรรมชาติ และเปนกิจกรรมที่เสี่ยงตอความปลอดภัยที่ครูตองรับผิดทางวินัย จึงควรมี        
การปฏิรูปการเรียนรูที่หลากหลาย ควรลดวิธีการครอบงําทางทฤษฎีการสอน การเขียนแผน     
การสอนที่มีขั้นตอนตายตัว ควรมีการคนพบรูปแบบการเรียนรูตางๆ ใหมากขึ้น ดังนั้น รัฐจึง
ควรดําเนินนโยบายเปดโอกาสใหครูคิด เปดโอกาสใหครูประชาชนและชุมชนเปนผูรวมมือ
ตรวจสอบและดูแลคุณภาพของลูกหลาน และกระทรวงศึกษาธิการ (2544,  หนา 54) ไดเสนอ
แนวทางสวนหนึ่งไววา ควรมีการจัดทําหนวยการเรียนรู ซ่ึงอาจมีการบูรณาการทั้งภายในและ
ระหวางสาระ การเรียนรู หรือเปนการบูรณาการเฉพาะเร่ืองตามลักษณะสาระการเรียนรู หรือ
เปนการบูรณาการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของผูเรียน โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรูที่มี
ความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน การจัดการเรียนรูสําหรับหนวยการเรียนรูในแตละ ชวงชั้น 
สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนไดเรียนรู โดยการปฏิบัติโครงงานอยางนอย 1 โครงงาน การจัดการ
ศึกษาที่สอดคลองกับวิถีการดําเนินชีวิตจึงถือเปนกระบวนการพัฒนาทองถ่ิน 

อําพล   เสนาณรงค (อินเทอรเน็ต, 2542) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ ทิศทางการพัฒนา
ชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงวา  เศรษฐกิจพอเพียง  คือ  การยึดเสนทางสายกลาง 
(มัชฌิมาปฏิปทา) ในการดํารงชีวิตโดยใชหลักการพึ่งตนเอง 5 ประการ คือ 1) พึ่งตนเองทาง
จิตใจ 2) พึ่งตนเอง ทางสังคม 3) พึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ 4) พึ่งตนเองไดทาง
เทคโนโลยี และ5) พึ่งตนเองได ในทางเศรษฐกิจ ประเวศ   วะสี (2542, หนา 34) กลาววา 
เศรษฐกิจพอเพียง คือ เศรษฐกิจที่มีรูปแบบเปนทางสายกลางหรือเศรษฐกิจแบบมัชฌิมาปฏิปทา 
เพราะเชื่อมโยงทุกเรื่องเขาดวยกันทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม และ
สํานักคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2548, หนา 27) ไดกลาวถึง 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) ความวา เปนแนวทางการพัฒนาที่อยูบน
พื้นฐานของการพึ่งตนเองการรูจักพอประมาณ การคํานึงถึงความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดี
ในตัวเอง และการพัฒนาตามลําดับขั้นตอนที่ถูกตองตามหลักวิชา ตลอดจนมีคุณธรรมเปนกรอบ
ในการดํารงชีวิต  

การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานการศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถ่ิน ปรียานุช  
พิบูลสราวุธ  (อินเทอรเน็ต, ม.ป.ป.) ไดกลาววา ระบบการเรียนการสอนตองมีมาตรฐานชวงช้ัน         
ที่เรียนเศรษฐกิจพอเพียง โดยผูอํานวยการสถานศึกษาควรมีบทบาทและหนาที่แปลงนโยบาย        
เปนแผนบริหารจัดการ (administration policy) ในการสงเสริมการบริหารหลักสูตรและ            
จัดการเรียนการสอน และคณาจารย ควรมีหนาที่แปลงเปนแผนปฏิบัติการโครงการ หรือ
กิจกรรม เพื่อสงเสริมการพัฒนาผูเรียนผานโครงการและกิจกรรมเสริมหลักสูตร และ สุเมธ   
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ตันติเวชกุล (2549, หนา 115-127)  ไดชี้แนะแนวทางการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับ
สังคมแตละระดับ โดยระดับบุคคลและครอบครัว ควรสามารถใหตนเปนที่พึ่งแหงตนใน 5 ดาน 
คือ จิตใจ สังคม เทคโนโลยี ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และเศรษฐกิจ สําหรับ               
การประยุกตใช ในระดับครูอาจารย คือ ครูอาจารยควรถายทอด ปลูกฝง ความรูความเขาใจ  
หลักเศรษฐกิจพอเพียงใหเด็กและเยาวชน สอนใหคิดเปน เขาใจในหลักเหตุผล มีความคิดในเชิง
สรางสรรค บนพื้นฐานของศีลธรรมและการพัฒนาจิตใจควบคูกันไป 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม เปนโรงเรียนสหศึกษาประเภทอยูประจํา เปดสอน          
ในระดับชั้นประถมปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 มีจํานวนนักเรียนทั้งส้ิน 1,005 คน (โรงเรียน
ศึกษาสงเคราะหเชียงใหม, 2549) นักเรียนสวนใหญเปนชาวไทยภูเขาหลากหลายชาติพันธุ          
มีฐานะยากจน กําพรา และมีปญหาทางครอบครัว มีความแตกตางกันทั้งทางดานภาษา ประเพณี 
และวัฒนธรรม นักเรียนชาวไทยภูเขาจะไดกลับบานในชวงปดภาคเรียนเทานั้น จึงเห็นไดวา  
การที่นักเรียนชาวไทยภูเขาเขามาศึกษาในโรงเรียนตามระบบการศึกษาของภาครัฐ สงผลให
นักเรียนชาวไทยภูเขาตองละทิ้งทองถ่ินและชุมชนซ่ึงเปนที่อยูอาศัยและบานเกิดตองหางเหิน
จากพอแมพี่นอง และญาติมิตร อีกทั้ง ทําใหชวงหนึ่งของชีวิตขาดโอกาสที่จะไดเรียนรูวิถีการ
ดําเนินชีวิตในทองถ่ินของตนเองไป รวมถึงการที่ควรจะไดรับการถายทอดภูมิปญญาตางๆ      
จากพอแม พี่นอง โดยเฉพาะสวนสําคัญที่จะนํามาใชในดํารงชีวิตเพื่อใหพึ่งพาตนเองได 
ตลอดจนการเรียนรูประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนที่ประพฤติปฏิบัติ สืบตอกันมา 
นอกจากนั้น นักเรียนชาวไทยภูเขาตองพยายามปรับตัวใหไดรับการยอมรับ จนอาจทําใหตองลืม
รากเหงาซึ่งเปนสิ่งที่มีคุณคาของตนเองไปอยางนาเสียดาย ฉะนั้น การพัฒนาการศึกษา                
ของนักเรียนชาวไทยภูเขาภายใตกระแสโลกาภิวัตน จึงควรมุงเนนไปสูการพัฒนาการศึกษา        
ของนักเรียนชาวไทยภูเขาเพื่อใหสามารถพึ่งพาตนเองได ทั้งนี้ อานันท   กาญจนพันธุ (2548,  
หนา 232-234) ไดเสนอแนวคิดวา การวิจัยเพื่อการพัฒนาถือวาเปนการวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ของกลุมชาติพันธุ เปนการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อใหกลุมชาติพันธุตางๆ สามารถ
ปรับภูมิปญญาของตนใหทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน การศึกษาดานภูมิปญญา
ของชาวไทยภูเขาจึงควรศึกษาความรูในดานตางๆ ทั้งระบบนิเวศในธรรมชาติ ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ระบบการจัดการทรัพยากร ระบบการเกษตร และระบบการรักษาพยาบาล ตลอดจน
ระบบการเรียนรู การเลี้ยงดู และการขัดเกลาทางสังคม โดยมีการวิเคราะหเชื่อมโยงกับ             
ระบบความคิด ระบบคุณคา ความเชื่อ และ พิธีกรรม เพื่อทําความเขาใจกับความรูสึกนึกคิด                 
จิตวิญญาณ ความเปนตัวตน และศักดิ์ศรีของแตละกลุมชาติพันธุ 
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ดังที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดทํา          
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทย
ภูเขา เพื่อแกไขปญหาอันเนื่องมาจากการที่นักเรียนชาวไทยภูเขาเขาสูระบบการศึกษาตามกลไก       
ของภาครัฐ แลวสงผลใหนักเรียนชาวไทยภูเขาขาดโอกาสในการเรียนรูภูมิปญญาชนเผา             
จากทองถ่ินของตนเอง ทั้งนี้ นักเรียนชาวไทยภูเขาจะไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของชนเผา                 
ของตนเอง จากหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา ตามระบบการเรียนการสอนในสาระการเรียนรูตามหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียน ซ่ึงมีการนําภูมิปญญาทองถ่ินของชาวไทยภูเขามาบูรณาการรวมกับ
สาระการเรียนรู และการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสอดแทรกและสงเสริมในกิจกรรม
การเรียนการสอนของแตละสาระการเรียนรู เพื่อมุงสรางภูมิคุมกันใหกับนักเรียนชาวไทยภูเขา                
ดวยวิธีการถายทอด ปลูกฝง ความรู ความเขาใจ ในหลักเศรษฐกิจพอเพียง ใหนักเรียนชาวไทย
ภูเขาคิดเปน เขาใจในหลักเหตุผล มีความคิดในเชิงสรางสรรค บนพื้นฐานของศีลธรรม และ      
การพัฒนาจิตใจควบคูกันไป ซ่ึงเปนแนวทางการพัฒนาการศึกษาของนักเรียนชาวไทยภูเขา        
ใหสามารถพึ่งพาตนเองไดในยุคโลกาภิวัตน และเพื่อเปนการแกไขปญหาการจัดการเรียน        
การสอนที่ไมสอดคลองกับวิถีการดําเนินชีวิตของชาวไทยภูเขา การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้            
ไดประยุกตใชการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อสะทอนใหเห็นถึงบทบาทของการศึกษาที่มีความสัมพันธ
ตอชีวิตและสังคมของนักเรียนชาวไทยภูเขา ไดใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพ่ือเปด
โอกาสและดึงศักยภาพของครูผูสอนใหไดรวมกันคิด  วิ เคราะห  วางแผน  และปฏิบัติ                   
ในการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                   
ของนักเรียนชาวไทยภูเขารวมกับผูวิจัย และประยุกตใชแนวคิดการประชาพิจัยและพัฒนา 
เพื่อใหผูที่มีสวนเกี่ยวของ อาทิเชน ผูบริหาร ครูผูสอน ผูปกครอง นักเรียน ผูรูชนเผา และชุมชน     
ชาวไทยภูเขา มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ิน             
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา และเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันระหวางโรงเรียน ชุมชน
ชาวไทยภูเขา นักเรียน และครู อีกทั้งเปนการเพิ่มศักยภาพของนักเรียนชาวไทยภูเขาใหสามารถ
คนพบภูมิปญญาในทองถ่ินของตนเองใหมากขึ้นดวย ซ่ึงผลจากการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของ
นักเรียนชาวไทยภูเขา จากหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการ
เรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา จะสงผลใหนักเรียนชาวไทยภูเขามีพัฒนาการดานความ
ภาคภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง มีความรูและความตระหนักในคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน และ     
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มีกระบวนการในการนําองคความรูภูมิปญญาทอง ถ่ินชาวไทยภู เขาไปประยุกตใช                             
ในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองได 

ผลจากการวิจัยและพัฒนาในครั้งนี้ จะทําใหไดหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ                
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา เพื่อใชประกอบการเรียน        
การสอนในสาระการเรียนรูตางๆ ตามหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน และรูปแบบ                  
รวมทั้งคูมือในการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                  
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา ซ่ึงเปนองคความรูใหมที่ไดจากการวิจัยและพัฒนา โดยครูผูสอน              
ในโรงเรียนที่มีบริบทคลายคลึงกัน สามารถศึกษาคูมือเพื่อประยุกตใชรูปแบบในการจัดทํา
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนของตนเอง
ได เชน การจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                 
ของนักเรียนชาวไทยอิสลามในภาคใตของประเทศไทย เปนตน 

 

1.2 ปญหาในการวิจัย 
 

1) โรง เรี ยนไมมีหนวยการ เรี ยนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทอง ถ่ิน                    
เพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา 

2) นักเรียนชาวไทยภูเขาไมมีความภาคภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง ไมมีความรูและ     
ความตระหนักในคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน และไมมีกระบวนการที่จะนําเอาองคความรูภูมิปญญา
ทองถ่ินของชาวไทยภูเขาไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองได 

3) โรงเรียนไมมี รูปแบบและคูมือในการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ               
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา  

 

1.3  สมมติฐานการวิจัย 
 

นักเรียนชาวไทยภูเขาไดเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง จากหนวยการเรียนรู            
แบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา ทําใหนักเรียน
ชาวไทยภูเขามีพัฒนาการดานความภาคภูมิใจในชาติพันธุ มีความรูและความตระหนักในคุณคา
ภูมิปญญาทองถ่ิน และมีกระบวนการที่จะนําเอาองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินชาวไทยภูเขา       
ไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองได  
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1. 4 คําถามการวิจัย 
 

1) หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทอง ถ่ินเพื่อการเรียนรู                
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา จะมีสาระการเรียนรูอะไรบาง และมีลักษณะการบูรณาการแบบใด 

2) นักเรียนชาวไทยภูเขาจะมีความภาคภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง มีความรูและ  
ความตระหนักในคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน และมีกระบวนการที่จะนําเอาองคความรูภูมิปญญา
ทองถ่ินของชาวไทยภูเขาไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองไดหรือไม อยางไร 

3) รูปแบบและคูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน 
เพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา จะเปนรูปแบบใด และคูมือจะมีหัวขออะไรบาง 

 

1.5 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1) เพื่อจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา 

2) เพื่อวิจัยและพัฒนารูปแบบและคูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ         
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา  

 

1.6  ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.6.1  พื้นท่ีในการวิจัย  
 การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกโรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม อ.แมริม               
จ.เชียงใหม เปนพื้นที่ในการศึกษา โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหมเปนโรงเรียนสหศึกษา
ประเภทอยูประจํา เปดสอนตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนสถานศึกษา         
ที่เปนศูนยกลางทางการศึกษาของนักเรียนชาวไทยภูเขาหลากหลายชาติพันธุ ผูมีสวนเกี่ยวของ        
ในการวิจัยและพัฒนาประกอบดวย กลุมผูปกครอง กลุมครูผูรวมวิจัย กลุมผูชวยนักวิจัย กลุมผูรู           
ภูมิปญญา  กลุมนักเรียนชาวไทยภู เขา  และกลุมผู เชี่ยวชาญ  การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้                     
ไดประยุกตใชการวิจัยเชิงคุณภาพ  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  และแนวคิด                
การประชาพิจัยและพัฒนา ผลการวิจัยที่ไดจึงอยูในขอบเขตพื้นที่การวิจัยของโรงเรียน               
ศึกษาสงเคราะหเชียงใหม  หากผูสนใจจะนําผลการวิจัยไปใช  สามารถศึกษาคูมือแลว                           
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ทําการประยุกตใชรูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน         
ใหมีความเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่นั้นๆ 
 1.6.2  องคความรูในการวิจัยและพัฒนา 

1) แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดทํา                   
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน                       
ชาวไทยภูเขา 

2) ภูมิปญญาชนเผาเพื่อใชในการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของนักเรียนชาวไทย
ภูเขา มี 2 ดานหลัก คือ ดานประเพณี และดานอาชีพ ไดแก ประวัติความเปนมาของชาวไทยภูเขา               
ในประเทศไทย การเกษตร ศิลปะ หัตถกรรม การคาขาย อาหาร การรักษาทรัพยากร กีฬาและ
การละเลนตางๆ นิทาน การนับวันเดือนป และเครื่องใชของชนเผาที่ใชในชีวิตประจําวัน           
โดยมีการวิเคราะหเชื่อมโยงเพื่อใหเกิดความเขาใจถึงแกนแทหรือนัยสําคัญของภูมิปญญา
ทองถ่ินของชาวไทยภูเขาที่เกี่ยวกับ ระบบคิด ความเชื่อ ระบบคุณคา และความเปนตัวตน                
ของชาวไทยภูเขา 

3) สาระการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อใชใน 
การจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน        
ชาวไทยภูเขา  มี 7 กลุมสาระ คือ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สุขศึกษา พลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ การจัดทํา      
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทย
ภูเขาในครั้งนี้ ไมมีสาระการเรียนรูกลุมภาษาไทย เนื่องจากไดดําเนินการจัดทําในลักษณะ        
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ตามความสมัครใจของครูผูสอนที่เขารวมการวิจัย  
 1.6.3  ตัวแปรที่ศึกษา 

1) หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู              
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา 

2) ความภาคภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง ความรูและความตระหนักในคุณคา            
ภูมิปญญาทองถ่ิน และกระบวนการในการนําองคความรูภูมิปญญาทองถ่ินชาวไทยภูเขา           
ไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองไดของนักเรียนชาวไทยภูเขา 

3) รูปแบบและคูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญา
ทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา 
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1.6.4  ระยะเวลาในการวิจัยและพัฒนา  
ระยะเวลาในการวิจัยและพัฒนา คือ  ปการศึกษา 2549 

 

1.7  นิยามคําศัพทเชิงปฏิบัติการ 
 
 เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) หมายถึง ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ                   
พระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยภายใต
กระแสโลกาภิวัตน ใหสามารถจัดการชีวิตและพึ่งพาตนเองได โดยนําพื้นฐานวิถีชีวิตดั้งเดิม        
มาประยุกตใชในทางที่ควรเปน ใชหลักความพอประมาณ อยางมีเหตุมีผล และมีภูมิคุมกันที่ดี 
ในตัวเอง ใหพรอมรับผลกระทบและความเปลี่ยนแปลง การวางแผนการดําเนินการ และ          
การตัดสินใจ เนนหลักความรูคูคุณธรรม รูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ        
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา ไดนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปสงเสริมในกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับนักเรียนชาวไทยภูเขา 

ประชาพิจัยและพัฒนา (People Research and Development : PR&D) หมายถึง             
กระบวนการหรือเครื่องมือที่ใหชุมชนสืบคนขอมูลเพื่อการเรียนรูรากเหงา อัตลักษณ และ
วัฒนธรรมของตนเอง  เพื่อใหเกิดความภาคภูมิใจและเชื่อมั่นในตัวเองมากขึ้น แนวทาง             
การเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของนักเรียนชาวไทยภูเขา ไดใชหลักประชาพิจัยและพัฒนา             
ในการจัด เวทีการเรียนรู เพื่อการรวมแสดงความคิด เห็นและการวิพากษ  เพื่อใหได                      
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน               
ชาวไทยภูเขา ที่มีความสอดคลองกับสภาพของชุมชนและสังคมของชาวไทยภูเขาอยางแทจริง 
และนําไปสู การพึ่งพาตนเองของนักเรียนชาวไทยภูเขาไดในอนาคต 

การวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) หมายถึง กระบวน             
การการศึกษา คนควาการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินของนักเรียนชาวไทยภูเขา แลวทําการประมวล 
วิเคราะห และสังเคราะหส่ิงที่ไดจากการศึกษาคนความาเพื่อใหไดองคความรูใหม คือ                
หน ว ยก าร เ รี ยนรู  รู ปแบบ  และคู มื อ ก า รจั ดทํ าหน ว ยก า ร เ รี ยนรู แบบบู รณาก าร                                 
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา เพื่อนําไปใชการแกไขปญหา
ที่นักเรียนชาวไทยภูเขาขาดความรูความเขาใจในภูมิปญญาทองถ่ินของตนเอง โดยเฉพาะ             
สวนสําคัญที่จะนําไปใชในวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อใหพึ่งพาตนเองได 
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 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR)     
หมายถึง กระบวนการที่เนนการรวมกันตัดสินใจของผูที่เกี่ยวของ รวมแสดงความคิดเห็น             
รวมปฏิบัติ และรวมกันแกไขปญหา ตั้งแตเร่ิมตนจนกระทั่งเสร็จสิ้นกระบวนการ โดยการจัดทํา
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทย
ภูเขา ไดดึงศักยภาพของครูผูสอนใหทุกคนไดรวมกันตัดสินใจในการวิเคราะหปญหา วางแผน 
จัดทํา และถอดบทเรียนตั้งแตตนจนเสร็จสิ้นกระบวนการ 
 ภูมิปญญาทองถิ่น (Local Wisdom) หมายถึง มวลประสบการณ ความรูตางๆ                 
ของคนแตละทองถ่ินที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษจนถึงปจจุบัน ที่เกี่ยวของกับวิถีการดําเนิน
ชีวิต ปจจัยส่ี การทํามาหากิน การอยูรวมกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และการอยูรวมกันในสังคม  
เปนรากฐานของวิธีคิด ความเชื่อ การปฏิบัติ การกําหนดคุณคา และความเปนตัวตนของคน        
แตละทองถ่ิน 

นักเรียนชาวไทยภูเขา หมายถึง เด็กชาวไทยภูเขาชาติพันธุตางๆ เชน มง ปะกาเกอะญอ       
ลาหู อาขา ลีซู ลัวะ ที่เรียนรวมกันในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห
เชียงใหม อ.แมริม จ.เชียงใหม 

หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการเรียนรูของนักเรียน
ชาวไทยภูเขา หมายถึง แผนจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรู คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษา พลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
และภาษาตางประเทศ ที่เชื่อมโยงกับภูมิปญญาทองถ่ินชาวไทยภูเขา และบูรณาการระหวาง 
กลุมสาระการเรียนรู หรือสหวิทยาการ  มีลักษณะการสอนแบบคูขนาน  ประกอบดวย                      
ช่ือหนวยการเรียนรู มาตรฐานการศึกษาของโรงเรียน (มาตรฐานการเรียนรู) ผลการเรียนรู             
ที่คาดหวัง เวลา ในการจัดการเรียนรู สาระการเรียนรูภูมิปญญาทองถ่ินที่สอดคลองกับ                    
วิถีการดําเนินชีวิตของชาวไทยภูเขา กิจกรรมการเรียนรู การประเมินผลตามสภาพจริง                 
การนําเสนอภาพรวมของหนวยการเรียนรู ส่ือ/แหลงเรียนรู และสามารถนําไปประยุกตใช                  
ในวิถีการดําเนินชีวิตในอนาคตได  ใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม                       
ในการจัดทําและไดรับการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญในระดับ เหมาะสม 

แฟมชีวิต หมายถึง ขอมูลที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับ ประวัติสวนตัว เปาหมายการเขามา
ศึกษาในโรงเรียน ประโยชนที่ไดจากการศึกษาในโรงเรียน เปาหมายชีวิตในอนาคต และผลงาน     
ที่ภาคภูมิใจจากหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู           
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา ที่สะทอนถึงพัฒนาการดานความภาคภูมิใจในชาติพันธุ ความรูและ
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ความตระหนักในคุณคาภูมิปญญาทองถ่ิน และกระบวนการที่จะนําเอาองคความรูภูมิปญญา
ทองถ่ินไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองของนักเรียนชาวไทยภูเขา 

รูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการ
เรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา หมายถึง แนวทาง ลักษณะขององคประกอบ และวิธีการ         
การจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน
ชาวไทยภูเขา ประกอบดวย แผนภาพแสดงกรอบแนวคิดในภาพรวม บริบท องคประกอบ 
ความสัมพันธที่เชื่อมโยงกันระหวางองคประกอบ และกระบวนการจัดทํา 

คูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการเรียนรู
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา หมายถึง เอกสารที่เปนรูปเลม ประกอบดวย โครงสรางเนื้อหา             
ของคูมือ รูปแบบและแนวทางการประยุกตใชรูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ      
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา ตัวอยางการออกแบบและ
หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน                      
ชาวไทยภูเขา 

คุณภาพของรูปแบบและคูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐาน                
ภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา หมายถึง การนําเสนอรูปแบบและ
คูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา ที่ไดรับการประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญในระดับ ดีมาก 
 

1.8  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

จากภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัยและพัฒนา ผูวิจัยไดศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ จากฐานแนวคิด 3 ฐาน คือ ฐานทฤษฎี ฐานทองถ่ิน และฐานการวิจัย แลวทํา
การวิเคราะหและบูรณาการมาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยและพัฒนา ดังนี้ 

1.8.1  ฐานทฤษฎี   
ฐานทฤษฎี เปนองคความรูสากล ที่เก่ียวของกับแนวคิดทางการศึกษาระหวางเขต             

ซีกโลกตะวันตกและตะวันออก วิทย   วิศทเวทย (2543, หนา 99) เดือน   คําดี (2547, หนา 1-10) 
และประเวศ   วะสี (2536, หนา 20-23) ไดเสนอความคิดเห็นที่สอดคลองกัน สรุปไดวา แนวคิด
การศึกษาแบบตะวันตกใชฐานคิดวิทยาศาสตร สวนแนวคิดทางการศึกษาแบบตะวันออก           
ใชฐานคิดวัฒนธรรม และ คาปรา (2546, หนา 5-10) ไดช้ีใหเห็นถึงดานลบของกระบวนทัศน
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หรือทัศนะแมบทของตะวันตกตามแบบวิทยาศาสตรที่มีความเจริญสูงสุดและกําลังครอบงําโลก
อยูในปจจุบัน และกระบวนทัศนตะวันออกที่เนนความสัมพันธและความสมดุลของธรรมชาติ 
กระบวนทัศนแบบตะวันออกดังกลาว สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (อินเทอรเน็ต, 2548) ที่ไดกลาวถึง หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
วา คือ แนวทางการดํารงชีวิตและปฏิบัติตนในทางสายกลาง โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีการดําเนิน
ชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางการพัฒนาที่อยูบนพื้นฐาน
ของการพึ่งตนเอง 

พระราชสีมาภรณ (2533, หนา 17) เสรี   พงศพิศ (2533, หนา 29) และ พระธรรมปฎก 
[ป.อ. ปยุตโต] (2539, หนา 44-47) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาไวสอดคลองกันสรุปไดวา       
หากจะทําการพัฒนาทองถ่ิน ตองพัฒนาการศึกษาของคนในทองถ่ินใหเปนทรัพยากรมนุษย             
ที่มีคุณภาพเปนอันดับแรกกอน และ กรมวิชาการ (2544, หนา 2-5) ไดกลาววา พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ เปดโอกาสใหทุกฝายมีสวนรวม                  
ในการจัดการศึกษา เปนกระบวนการพัฒนาบุคคลใหเปนผูที่สามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง
ตลอดชีวิต โดยกําหนดใหการเรียนรูแบบบูรณาการเปนยุทธศาสตรในการปฏิรูปการเรียนรู 
สอดคลองกับแนวคิดของ แฟรร (Freire, อินเทอรเน็ต, 1960) ที่ไดเสนอแนวคิดของการศึกษา
แบบมีสวนรวมหรือการศึกษาตลอดชีวิตวาเปนพลังแหงการเรียนรู  

1.8.2  ฐานทองถิ่น 
ฐานทองถ่ิน การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ ไดเลือกใชพื้นที่ของโรงเรียนศึกษาสงเคราะห

เชียงใหมเปนแหลงวิจัยและพัฒนา  ซ่ึงเปนโรงเรียนที่อยูในทองถ่ิน  นักเรียนสวนใหญ                    
เปนชาวไทยภูเขาที่มีหลายชาติพันธุ ขจัดภัย   บุรุษพัฒน (2538, หนา 3-7) และสถาบันวิจัย
ชาวเขา (2543, หนา 72-74) ไดกลาววา ชาวไทยภูเขา 9 กลุมชาติพันธุหลัก ไดแก ปกาเกอะญอ 
มง ลาหู เมี่ยน อาขา ลีซู ถ่ิน ละวา และขมุ มีความเชื่อแตกตางหลากหลายกันไปตามชาติพันธุ
ของตนเองตามบริบทของสังคมชาวไทยภูเขา  

สามารถ   จันทรสูรย (2534, หนา 21) ไดกลาววา ภูมิปญญาทองถ่ินสะทอนออกมาใน
ลักษณะสามมิติอยางเปนเอกภาพ คือ ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอม คนกับคนอื่นในสังคม และคนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือส่ิงเหนือธรรมชาติ และ พงศพิศ
(Phongphit, 1986, p. 5-10) ไดใหแงคิดที่เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินไววา การคืนสูรากเหงา
หมายถึงการกลับไปสืบคนหาคุณคาที่ดีงามอันเปนจิตวิญญาณของบรรพบุรุษ สอดคลองกับ ยศ   
สันตสมบัติ (2542, หนา 48-56) ที่ไดกลาววา ภูมิปญญาทองถ่ินเปนสิ่งที่ผสมกลมกลืนอยูกับ
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วัฒนธรรม ประเพณี คติ ความเชื่อ ซ่ึงความเชื่อในสังคมของชาวไทยภูเขานั้น สรุปไดเปน 2 
ลักษณะ คือ ความสัมพันธระหวางความเชื่อกับโครงสรางทางสังคมของชาวไทยภูเขา และ
ความสัมพันธระหวางความเชื่อกับส่ิงแวดลอมของชาวไทยภูเขา (บรรพต   วีระสัย, 2526, หนา 
97-125; ฉลาดชาย   รมิตานนท,  2535, หนา 350-391; ฉวีวรรณ   ประจวบเหมาะ,  2539, หนา 
231-235; สถาบันวิจัยชาวเขา, 2541, หนา 1-170; พิมุข   ชาญธนะวัฒน,  2547, หนา 13-15;       
ยศ   สันตสมบัติ, 2542, หนา 175-183) ทั้งนี้ กาญจนา   แกวเทพ (2538, หนา 86-87) ไดให
แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนไววา วัฒนธรรมของชุมชนนั้นมีโอกาสที่จะปะทะสังสรรคกับ
วัฒนธรรมอื่นอาจทําใหวัฒนธรรมของชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปได  

1.8.3  ฐานการวิจัย 
ฐานการวิจัย กระบวนการวิจัยถือเปนกระบวนการที่สรางองคความรูใหมที่เกิดจาก      

การพัฒนา เสรี   พงศพิศ (2548, หนา 5-25) กลาววา มีการเปลี่ยนกระบวนทัศนการพัฒนา       
จากการไป “พัฒนา” ชาวบานไปสู “การวิจยัและพัฒนา” โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการนี้
เนนการใหโอกาสชาวบานพัฒนาตนเอง  โดยคนทํางานพัฒนาทําหนาที่ เปนผู อํานวย               
ความสะดวกชวยประสานงาน ชวยเชื่อมโยง (facilitator, coordinator, catalyst) กอใหเกิดความรู
ใหมๆ ใหเปนตนแบบการพัฒนา และ“การทําประชาพิวิจัยและพัฒนา” หรือ “ประชาพิจัย”      
เปนวิธีการวิจัยและพัฒนากระบวนการเรียนรูของชุมชนโดยมีเปาหมายเพื่อการพึ่งตนเอง 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2533, หนา 5) กลาววา การวิจัยทางการศึกษา         
ในปจจุบัน ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพใหมากขึ้น ทั้งนี้ เพื่อใหไดมีโอกาสสมัผัสกับชีวิตจริงและ
สภาพความเปนจริง งานวิจัยควรชี้ใหเห็นถึงบทบาทของการศึกษาที่สัมพันธกับชีวิตและสังคม                 
ในลักษณะการวิจัยแบบสหวิทยาการ ที่เนนถึงการรวมมือกันทํางานเปนหมูคณะ และ ชูเกียรติ  
ลีสุวรรณ (2531, หนา 2) ไดใหขอคิดเห็นวาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนลักษณะ
ของการวิจัยเชิงคุณภาพในภาคสนาม  

จากแนวคิดทั้ง 3 ฐานดังกลาวขางตน เมื่อนํามาวิเคราะหและบูรณาการแลวทําใหผูวิจัย         
มีแนวคิดที่ในการทําวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐาน         
ภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขาขึ้น เพื่อแกปญหาระบบการศึกษา           
ตามกลไกของรัฐที่ไดดึงเอานักเรียนชาวไทยภูเขาออกไปจากทองถ่ิน ทําใหระบบการศึกษา          
แบบดั้งเดิมของชุมชนขาดความตอเนื่อง ซ่ึงนําไปสูปญหาที่นักเรียนชาวไทยภูเขาขาดความรู          
ความเขาใจในภูมิปญญาทองถ่ิน โดยเฉพาะสวนสําคัญที่จะนํามาใชในวิถีการดําเนินชีวิตเพื่อให
พึ่งพาตนเองได และเปนการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาที่สอดรับกับนโยบายการศึกษา           
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ของประเทศ ที่กําหนดใหการเรียนรูแบบบูรณาการเปนยุทธศาสตรของการปฏิรูปการเรียนรู                             
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
ซ่ึงถือเปนกระบวนทัศนตะวันออก ที่เนนความการดํารงชีวิตและการปฏิบัติตนในทางสายกลาง 
มาสงเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปลูกฝงเรื่องของการใหคุณคาและการอยูรวมกัน          
ในโลกอยางสมดุล เปนการเตรียมนักเรียนชาวไทยภูเขาซึ่งเปนทรัพยากรมนุษยในทองถ่ิน         
ใหสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมที่มีอารยธรรมตะวันตกที่กําลังครอบงําโลกอยูในปจจุบันได 
โดยไมตกเปนทาสทางความคิด สามารถเลือกสรร แยกแยะ และเรียนรูในสิ่งที่ดีงาม และ
สามารถพึ่งพาตนเองไดในระดับเบื้องตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

การวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญา
ทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา ไดประยุกตใชการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อสะทอน
ใหเห็นถึงบทบาทของการศึกษาที่สัมพันธกบัชีวิตและสภาพความเปนจริงของวิถีการดําเนินชีวิต
ชาวไทยภูเขา ประยุกตใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมระหวางผูวิจัยและครูสอน            
ในการดําเนินการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู
ของนักเรียนชาวไทยภูเขา เพื่อเปนการเปดโอกาสและดึงศักยภาพของครูผูสอนใหมีโอกาส         
ไดรวมคิดและรวมปฏิบัติ และประยุกตใชแนวคิดของการทําประชาพิจัยและพัฒนา เพื่อใหผูที่มี
สวนเกี่ยวของไดมีสวนรวมในการรวมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรูภูมิปญญา
ทองถ่ินของนักเรียนชาวไทยภูเขา  

จากการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้ ทําใหไดองคความรูที่เหมาะสมกับบริบทของทองถ่ิน       
คือ 1) หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียน     
ชาวไทยภูเขา 2) รูปแบบการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน                    
เพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา 3) คูมือการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ          
บนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชาวไทยภูเขา องคความรูที่ไดจาก
กระบวนการวิจัยและพัฒนานี้ไดสงผลให 1) นักเรียนชาวไทยภูเขาเกิดความภาคภูมิใจ               
ในชาติพันธุตนเอง มีความรูและความตระหนักในคุณคาภูมิปญญาทองถ่ินชาวไทยภูเขา และ       
มีกระบวนการที่จะนํา เอาองคความรู  ภูมิปญญาทองถ่ินชาวไทยภู เขาไปประยุกตใช                     
ในการดํารงชีวิตเพื่อการพึ่งพาตนเองได และ 2) ครูสามารถศึกษาคูมือเพื่อประยุกตใชรูปแบบ 
ในการจัดทําหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการบนฐานภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการเรียนรู                
ของนักเรียนที่เปนชนกลุมนอยในบริบทที่คลายคลึงกันได 

 


