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บทท่ี  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 งานวิจัยฉบับนี้มุงเนนท่ีจะทําการการศึกษากระบวนการขูดพิษแบบลานนาไทย (กวาซา) ในระบบ
การแพทยพื้นบาน  กรณีศึกษา  วัดลาดบางกระเบน  ตําบลโพรงอากาศ  อําเภอบางน้ําเปรี้ยว  จังหวัดฉะเชิงเทรา  
ศึกษาถึงความคิด  ความเชื่อ  ความศรัทธา  และผลของการขูดพิษแบบลานนาไทย  ผูวิจัยดําเนินการวิจัย
มีรายละเอียดอยางไรบาง  โดยทําศึกษากระบวนการขูดพิษแบบลานนาไทย  (กวาซา)  วามีขั้นตอนกรรมวิธี
ตั้งแตตนจนจบกระบวนการศึกษาความคิดเห็นของผูเขารับบริการการขูดพิษแบบลานนาไทย  (กวาซา) วา
มีความคิดเห็นตอกระบวนการขูดพิษแบบลานนาไทยเปนเชนไร  ศึกษาผลที่เกิดขึ้น  จากกระบวนการ
ขูดพิษแบบลานนาไทย  (กวาซา)  วา  หลังจากที่ไดทําการขูดพิษแบบลานนาไทยแลวเกิดอะไรขึ้น  ขอดี 
ขอเสีย ลักษณะเดนสําคัญที่เกิดขึ้น  สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ  โดยการวิเคราะหและสังเคราะห
ขอมูล  อภิปรายผลที่ไดรับจากการวิจัย  ทําการเสนอแนะประเด็นสําหรับผูที่จะทําการศึกษาวิจัยตอไป 
 

3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ผูวจิยัเลือกศึกษา  ณ  วดัลาดบางกระเบน  ตาํบลโพรงอากาศ  อําเภอบางน้าํเปรีย้ว  จังหวดัฉะเชิงเทรา  
เนื่องจากเปนสถานที่ที่เปดใหประชาชนเขารับการขูดพิษแบบลานนาไทย (กวาซา) ในระบบการแพทย
พ้ืนบาน สําหรบักลุมตวัอยางที่จะศึกษาจะแบงออกเปน  3  กลุม  คือ 
       1)  กลุมหมอ (กวาซา) 
       2)  กลุมผูเขารบับริการ 
       3)  กลุมผูที่เกี่ยวของหรือบุคคลที่แวดลอม  ไดแก  ชาวบาน  พระสงฆ  เจาหนาท่ีของรัฐ
ดานสาธารณสุข  ตลอดจนผูที่เกีย่วของกบัผูเขารับบรกิาร 
 

3.2  เครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  การดําเนินการวิจัยในการศึกษาครั้งน้ี  เปนการศึกษาวิจัยที่ใชเทคนิคการสังเกตแบบมีสวนรวม 
(Participation  Observation)  การสัมภาษณเจาะลึก  (Indepth-Interview)  เปนเทคนิคหลักในการเก็บขอมูล  
วิธีการนี้ไมเนนการเลือกบุคคลใหเปนตัวแทนประชากรโดยเลือกบุคคลที่สามารถใหขอมูลรายละเอียด
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ของเรื่องที่จะศึกษาไดมากที่สุด  จึงเลือกบุคคลผูใหสัมภาษณแบบเจาะจง ไดแก  1.  หมอ (กวาซา)  2.  ผูเขา
รับบริการ  3.  บุคคลที่แวดลอม 
 

3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

 3.3.1  ขั้นเตรียมการ 
 สํารวจเอกสารรายงานขอมูลตามสถาบันการศึกษา  และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
 การลงพื้นที่จริง  เพื่อศึกษา  ณ  วัดลาดบางกระเบน  ตําบลโพรงอากาศ  อําเภอบางน้ําเปรี้ยว  
จังหวัดฉะเชิงเทรา  แนะนําตัวใหกับเจาอาวาส  หมอ  (กวาซา)  ผูเขารับบริการ  สาธารณสุขอําเภอ
บางน้ําเปรี้ยว  สาธารณสุขตําบลโพรงอากาศ  ทานนายอําเภอบางน้ําเปรี้ยว  ตลอดจนหนวยงานอื่นที่
เกี่ยวของ 
 3.3.2  การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
    1)  ศึกษาคนควา  จากเอกสาร  วทิยานพินธ  และงานวจิยัตางๆ ทีเ่กีย่วของใหครอบคลมุ
ตัวแปรที่จะทําการศกึษา  สอดคลองกับวัตถุประสงค 
    2)  สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมเนื้อหาของกระบวนการขูดพิษแบบลานนาไทย 
(กวาซา) ในระบบการแพทยพื้นบาน  กรณศีึกษา  วดัลาดบางกระเบน ตาํบลโพรงอากาศ อําเภอบางน้ําเปรีย้ว  
จังหวัดฉะเชิงเทรา   
    3)  นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นมาไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความชํานาญ  และประสบการณ
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  (Content validity)  ซึ่งประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ  3  ทานคือ 
         (1)  ดร.พจนีย  ม่ังคั่ง  อาจารย  มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร   

     (2)  นางกิตตธิร  ปานเทศ  เภสัชกร  ระดบั 7  โรงพยาบาลเมืองฉะเชิงเทรา   
     (3)  นางสุวิภา  โอจริยภูมิ  อาจารย 2  ระดับ  7  โรงเรียนชุมชนวัดหัวสําโรง  

    4)  การทดสอบความตรงของเนื้อหา  (Content Validity)  ผานการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิ  
ทั้ง  3  ทานแลว  ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณและเพิ่มเติมตามความเห็นชอบของ
ผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยไดเสนอใหกรรมการ  และประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธทราบ 
    5)  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความชํานาญและประสบการณ
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  (Content  Validity)  ซึ่งประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิ  3  ทาน  คือ 
         (1)  ผศ.ดร.ชูศรี  เลิศรัตนเดชากุล รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลยั 
      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
       (2)  ดร.ผดุงชัย  ภูพัฒน สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคุณทหาร 
                                                               ลาดกระบัง 

(3)  ดร.จิตรา  ดุษฏเีมธา    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 56

    6)  การทดสอบความตรงของเนื้อหา  (Content Validity)  ผานการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒิ  ทั้ง  3  ทานแลว  ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามและเพิ่มเติมตามความเห็นชอบ
ของผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยไดเสนอใหกรรมการ และประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธทราบ 
       ระดับความคิดเห็น 
         ระดับความคิดเห็น จริงที่สุด = 5 คะแนน 
         ระดับความคิดเห็น จริง  = 4 คะแนน 
         ระดับความคิดเห็น ไมแนใจ = 3 คะแนน 
         ระดับความคิดเห็น ไมจริง  = 2 คะแนน 
         ระดับความคิดเห็น ไมจริงที่สุด = 1 คะแนน 
       เกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอกระบวนการขูดพิษ 
         > 4.50     มีความคิดเห็นอยูในระดับ   จริงที่สุด 
         3.50 – 4.49  มีความคิดเห็นอยูในระดับ   จริง 
         2.50 – 3.49  มีความคิดเห็นอยูในระดับ   ไมแนใจ 
         1.50 – 2.49  มีความคิดเห็นอยูในระดับ   ไมจริง 
         ต่ํากวา  1.50  มีความคิดเห็นอยูในระดับ   ไมจริงที่สุด 
 3.3.3  การขั้นตอนการเก็บขอมูล 
 ระยะเริ่มตน  ผูวิจัยแนะนําตัวและทําความรูจักกับผูเขารับบริการ  เก็บแบบสอบถามความคดิเหน็ 
และสัมภาษณเชิงลึก  โดยออกไปเก็บขอมูลในพ้ืนที่ไมนอยกวา  3  เดือน  ใชการบันทึกดวยการจดบันทึก 
บันทึกเทปเสียงในการสัมภาษณเชิงลึก  และใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม  เพื่อปองกันการตกหลนของ
สาระสําคัญ  เพื่อไมใหเกิดการระแวง  ผูวิจัยพยายามสรางความเขาใจและสมัพันธภาพทีด่ ี (Good Rapport)  
เพื่อใหไดขอมูลครบถวนทุกประเด็นในการวิจัย 
 3.3.4  ขั้นตรวจสอบขอมลู 
 ตรวจสอบความครบถวนของขอมูล  หากพบวา  ขอมูลบางสวนยังไมครบไมตรงตามโครงราง
ท่ีวางไวก็จะเริ่มดําเนินงานปรับปรุงเพ่ิมเติม  รวมทั้งปรึกษาคณะกรรมการ  ประธานที่ปรึกษา 
 

3.4  การวิเคราะหขอมูล  
 

 โดยนําขอมูลจากการสัมภาษณระดับลึกจากการจดบันทึก  บันทึกเทปเสียง  รวมทัง้จดักระทาํ
ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  จัดเปนหมวดหมูตามประเด็นท่ีศึกษา  เพื่อวิเคราะหความสัมพันธเช่ือมโยง
ระหวางขอมูลท่ีจัดหมวดหมูไว  นําแบบสอบถามความคิดเห็นที่ทําการเก็บขอมูล  เพื่อหาคาสถิติ  คาเฉลี่ย  
คารอยละของความคิดเห็นของผูเขารับบริการ  เพ่ือหาขอสรุปเชิงทฤษฎี  รวบรวมสรุปผลการวิจัยและ
เขียนรายงาน 

 


