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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
  สังคมไทยแตเดิมก็เปนสังคมเกษตรกรรม วิถีทางการเกษตรเปนรากฐานของการดําเนิน
ชีวิตของคนไทย ซ่ึงสืบทอดมาเปนเวลาอันยาวนาน จนถึงปจจุบัน ในการทํามาหากินมาตั้งแตครั้ง
บรรพบุรุษ และแสดงถึงเอกลักษณของความเปนไทยเปนวิถีชีวิต ภูมิปญญา เปนบอเกิดของการ  
สืบทอดประเพณีวัฒนธรรม นฤดม บุญหลง และ กลาณรงค ศรีรอด (2545, หนา 1 - 4) กลาววา การ
บริโภคของมนุษยเกี่ยวโยงไปถึงลักษณะของพื้นที่และสภาพของลมฟาอากาศ ประสบการณจาก
ธรรมชาติ รูจักคิดและพัฒนาเพื่อประโยชนในการบริโภค ซ่ึงอาศัยอุปกรณ เครื่องมือ และกรรมวิธี
ตาง ๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคุณภาพ สําหรับปจจัยคุณภาพขึ้นอยูกับความเคยชินของการบริโภค 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่เคยปฏิบัติ และความเชื่อของชุมชนทองถ่ินนั้น ๆ 
   สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองอยางรวดเร็ว ใน
ขณะเดียวกันก็กระตุนการพัฒนาโดยใชเทคโนโลยีเพื่อที่จะทําใหประเทศไดมีการเปล่ียนแปลงไปสู
ภาวะที่ทันสมัย  เปาหมายสูงสุดของการพัฒนาประเทศคือ การพัฒนาใหประชากรมีมาตรฐานความ
เปนอยูและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2504 - 2509)  เปนชวงที่
ประเทศไทยเริ่มพัฒนาประเทศ เปนการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ โดยพัฒนาโครงสราง 
พื้นฐาน การผลิตเพื่อการคา เขาสูระบบทุนนิยมตามกระแสโลก อนุสรณ อุณโณ (2548, หนา 226 - 
230) มีความเห็นวา การสงเสริมอาชีพการเกษตรของหนวยงานมีระบบเศรษฐกิจแบบตลาดเปน
ตัวนํามากกวาคํานึงถึงการพ่ึงตนเอง ความปลอดภัยของผูบริโภค และระบบคุณคาที่สําคัญ ในชวง
แผนพัฒนาฉบับที่ 5 (2525 - 2529) เศรษฐกิจโลกอยูในภาวะซบเซา สงผลใหสินคาเกษตรซึ่งสวนใหญ 
เปนพืชเศรษฐกิจหลัก คือ ขาว ขาวโพด น้ําตาล มีปริมาณลดลงและราคาตกต่ํา แผนพัฒนาฉบับที่ 6  
(2530 - 2534) รัฐบาลจึงมีนโยบายกระจายการผลิตในระดับไรนาและเชื่อมโยงกับตลาดภายใน
ภายนอกประเทศ แผนพัฒนาฉบับที่ 7 (2535 - 2539) มีนโยบายการปรับโครงสรางการผลิตโดยมี
เปาหมายใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองไดเปนลําดับแรก ดังนั้น การพัฒนาที่ผาน ๆ มา ดังกลาว จึง
ถูกวิจารณวาเนนการวัดความสําเร็จที่วัตถุ ซ่ึงวิชิต  นันทสุวรรณ และ จํานงค แรกพินิจ (2541, หนา 13) 
ไดวิเคราะหปญหาและสาเหตุของปญหาที่สงผลกระทบตอชุมชนทั่วประเทศวา ความสูญเสียอันสําคัญ
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ยิ่งของชนบทก็คือ การสูญเสียภูมิปญญา ชุมชนชนบทตองเดินตามการชักจูงของกระแสการเมือง 
กระแสโลก กระแสบริโภคนิยม และการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ตางคนตางดิ้นรน โดยไมรูวาจะ
ไปทางไหน จนเกิดภาวะแขงขันกัน ความสัมพันธอันดีงามของชุมชนจึงสูญหายไป เมื่อดิ้นรนใน
ชุมชนไมไดเพียงพอก็ขวนขวายไปนอกชุมชน อันเปนที่มาของปญหาตอเนื่องมากมาย จนปญหานี้
ลุกลามเขาสูชุมชนเมือง สงผลใหเศรษฐกิจหลุดออกจากสังคมและวัฒนธรรม แตหวนกลับมาทําลาย
สังคมและวัฒนธรรม ในชวงแผนพัฒนาฉบับที่ 8 - 9 รัฐบาลจึงปรับนโยบายการพัฒนาประเทศ และ 
ใหความสําคัญในดานเศรษฐกิจชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน ดังที่ อนุสรณ อุณโณ (2548, หนา 231 - 232)  
กลาววา แผนพัฒนาฉบับที่ 8 (2540 - 2544) รัฐบาลไดสนับสนุนการประกอบอาชีพการเกษตรอยาง
ยั่งยืนเพื่อบรรเทาภาวะวิกฤติ เชน โครงการเศรษฐกิจพอเพียง โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
ของชุมชน ตอเนื่องถึงแผนพัฒนาฉบับที่ 9 (2545 – 2549) ที่มีวัตถุประสงคเพิ่มขีดความสามารถใน
การแขงขันสินคาเกษตรและอุตสาหกรรมของประเทศ รวมทั้งยุทธศาสตร “เพิ่มขีดความสามารถ
ในการแขงขันสินคาเกษตร”  
 จะเห็นไดวา การปรับนโยบายพัฒนาประเทศในระยะตนเปนการพัฒนาที่มุงสู ความ
ทันสมัย เนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก ไดกอใหเกิดความยากลําบากในการดํารงชีวิต
ทําใหชุมชนมีสภาพที่ออนแอ สูญเสียทรัพยากรพื้นฐาน รวมทั้งกําลังคน ชุมชนตองพึ่งพาองคกร
ภายนอกในการจัดการปญหาในทองถ่ินของตน นอกจากนั้น การเปลี่ยนแปลงของสังคมอันมีผลมา
จากการพัฒนาดังกลาว ยังทําใหวิถีชีวิตของประชาชนเปลี่ยนแปลงไป ดวยเหตุจากสถานการณ   
ตาง ๆ นี้ ทําใหสังคมไทยหันมาตื่นตัวในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติรักษาสิ่งแวดลอมและ
กลับมาสูการมชีีวิตที่สอดคลองกลมกลืนกับธรรมชาติอยางจริงจัง      
  จากผลกระทบดังกลาว การพัฒนาประเทศที่เนนวัฒนธรรมและภูมิปญญา จึงไดรับการ
หยิบยกขึ้นมาเปนยุทธศาสตรหนึ่งเพื่อแกไขปญหาความยากจน คนวางงาน และพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนชาวชนบทใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้น และกลายเปนนโยบายสําคัญของรัฐบาลในยุค
ปจจุบัน หลักการของการพัฒนาคือ การใชความรูความสามารถที่ชุมชนมีอยูเดิมในการสรางรายได
อยางเปนกระบวนการและเชื่อมโยงไปสูการสรางชุมชนเขมแข็ง โดยใชแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ซ่ึง
มีลักษณะสําคัญคือ ครอบครัวเปนหนวยการผลิต แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยการ
ผลิตที่สําคัญที่สุด การพึ่งตนเองขึ้นอยูกับการใชแรงงาน เพราะแรงงานเปนสิ่งที่ครอบครัวมีอยูโดย
ธรรมชาติ ไมตองจาง เปนสิ่งที่มีมากับสถาบันครอบครัว พึ่งแรงงานในครอบครัว พึ่งทรัพยากร
ทองถ่ิน พึ่งตัวเอง และพึ่งกันเองในชุมชนเปนขั้นตอนพื้นฐาน การขายจะเปนขั้นตอนระดับที่สูงขึ้น 
เปนการขายในตลาดใกลตัว ตลาดภูมิภาค ตลาดภายในประเทศ  เศรษฐกิจฝงตัวอยูในสังคมและ
เปนวัฒนธรรม ธุรกิจชุมชนที่เกิดจากครอบครัวชุมชน มาจากรากฐานภูมิปญญาทองถ่ินและพลังอัน
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เปนศักยภาพ ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนนั้นที่ถายทอดสืบตอกันมา จนกลายเปนรากฐาน
ของชาติ และเปนธุรกิจระดับโลก ภูมิปญญาทองถ่ินจะสืบสานตอ ๆ ไปได ก็ตอเมื่อชุมชนมีความ
เขมแข็ง พิทยา วองกุล (2542, หนา 66 - 67) กลาววา ชุมชนที่เขมแข็ง ชุมชนที่ยั่งยืน ไดกลายเปน
สัญลักษณของความพยายามหาทางออกในการแกปญหาวิกฤติทางสังคม ที่ชุมชนหวนกลับมาศึกษา
ตนเอง จากรากฐานทางวัฒนธรรมของตนอันนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน ศรีศักร วัลลิโภดม (2544, 
บทนํา) ไดกลาววาวัฒนธรรมแบงออก เปนวัฒนธรรมหลวงหรือวัฒนธรรมระดับบน ที่มุงเนน
ศิลปวัฒนธรรมชาติบานเมืองและแผนดินซึ่งจะตองอนุรักษวัฒนธรรมราษฏรหรือวัฒนธรรม     
ระดับลาง อาจเรียกไดวาเปนชีวิตวัฒนธรรม เพราะเปนเรื่องของวิถีชีวิตและความเปนอยูของผูคนใน
กลุมตาง ๆ แตละชุมชนทั้งในเมืองและชนบท ที่จะตองอยูรอดรวมกัน  และวิถีชีวิตของคนแตละกลุม
นั้น ก็เปนส่ิงที่เกิดขึ้นหรือสรางขึ้นจากกระบวนการเรียนรูรวมกัน ในเรื่องวัฒนธรรมพื้นบานนั้น 
ฉัตรทิพย นาถสุภา (2537, หนา 4 - 6) ไดกลาววา วัฒนธรรมพื้นบานมีเอกลักษณของตัวเอง สงตอกัน
ดวยปากพูดหรือบอกเลาตอ ๆ กันไป หรือสอนในครอบครัว ในชุมชน แตกอนนี้ไมนิยมบันทึก             
ไมเหมือนวัฒนธรรมทางดานรัฐที่มีการบันทึกไว ที่สําคัญที่สุดของวัฒนธรรมพื้นบานคือการ
เกี่ยวของกับการผลิตและการดําเนินชีวิต ที่ไดมีการพัฒนามานานแลว นําไปสูเอกลักษณของการ
รวมกลุม ซ่ึงมีผลตอการพัฒนาทองถ่ิน พัฒนาประชาธิปไตย ที่ประชาชนมีความสําคัญตอการพัฒนา
ประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศไทยที่มีทรัพยสินออนแอ ดังนั้น วัฒนธรรมพื้นบานจึงมีผลตอ
การผลิตและการดํารงชีวิตของชาวบาน กับทั้งยังสงเสริมความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคม 
อีกดวย ฉะนั้น  เพื่อที่จะสงเสริมและสืบทอดวัฒนธรรมพื้นบาน  เราจึงจะตองพัฒนาใหมีสังคมหรือ
ชุมชนในรูปลักษณะที่เอื้อตอการคงอยู มีรูปแบบขององคกรทางสังคมและเศรษฐกิจ 
  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 ไดทรงงานดานการพัฒนามาโดยตลอด และได
พระราชทานแนวพระราชดําริเร่ืองทฤษฎีใหม เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของประชาชนให
เห็นความสําคัญของความเปนอยูแบบพอมีพอกิน โดยเฉพาะการพัฒนาศักยภาพและคุณภาพของคน
และชุมชนใหเขมแข็ง  สรางโอกาสใหคนและชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาระดับตาง ๆ และ
สามารถพึ่งตนเองได (สุรเกียรติ  เสถียรไทย ปาฐกถาในการสัมมนาโครงการปราชญเพื่อแผนดินเรื่อง
ปรัชญาการพัฒนา : ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ, 2542) นอกจากนี้พระองคยังทรงตระหนกัใน
คุณคาของภูมิปญญาไทยในทุก ๆ ดาน วิธีการที่พระองคทรงใชในการพัฒนานั้น ทรงใชคําวา 
“ระเบิดจากขางใน” กลาวคือ เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนกอน แลวจึงคอยออกมาสูสังคม
ภายนอก  ซ่ึงแนวคิดเชนนี้นาจะแสดงใหเห็นวา ไมทรงปรารถนาใหสังคมภายนอกเขาไป
เปลี่ยนแปลงหรือทําลายสิ่งดี ๆ ที่มีอยูแตเดิมในชุมชนนั้น ซ่ึงหมายรวมถึงภูมิปญญาทองถ่ินที่ได          
ส่ังสมกันมาชานานดวย พระกระแสรับส่ังดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความสนพระราชหฤทัยและ 
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พระปรีชาในเรื่องของภูมิปญญาไทย  เปนสิ่งบงบอกอยางชัดแจงถึงการที่ทรงตระหนักในคุณคา
ของการอนุรักษภูมิปญญาไทยอันเปนวัฒนธรรมพื้นบานอีกดวย 
 ดังไดกลาวแลววาสังคมไทย เปนสังคมเกษตรกรรมมาแตดั้งเดิม มีภูมิปญญาทาง
การเกษตรอยางกวางขวาง วิถีชีวิตความเปนอยูเรียบงาย ปจจัยในการดํารงชีวิตสวนใหญสามารถ
ผลิตเองไดแทบทั้งสิ้น เชน เครื่องมือ เครื่องใช ตลอดจนอาหารการกิน อันนําประโยชนจาก
ธรรมชาติมาใชเปนสวนใหญ กรรมวิธีในการผลิตสิ่งตาง ๆ ไดจากการเรียนรูและประสบการณ
อยางคอยเปนคอยไป โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องอาหาร ชาวไทยมีความสามารถเปนพิเศษที่จะคิด
สรางสรรคขึ้นมาแลวพัฒนาปรับปรุงใหมีคุณภาพดีขึ้นเปนลําดับ จนไดอาหารที่มีประโยชนและ
รสชาติที่ดี การผลิตน้ําตาลจากตนไมเปนเรื่องหนึ่งที่เปนภูมิปญญาของชาวบาน ถึงแมปจจุบัน
สังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมในหลายสวนแลวก็ตาม แตการผลิตน้ําตาลจากตนไมแบบ
พื้นบานก็ยังคงมีอยู เหตุเพราะน้ําตาลเปนสิ่งที่ขาดไมไดเลยในครัวไทย ในอุตสาหกรรมอาหารไทย 
ความตองการน้ําตาลของคนไทยมีมาก   จนถึงขนาดกลายเปนตัวแปรสําคัญ  ที่ทําใหราคาน้ําตาล       
ถีบตัวสูงขึ้น  สโรช รัตนากร (2537, หนา 5)  กลาววาน้ําตาลมีความสําคัญในดานคุณคาคือเปน
อาหารที่ใหพลังงานตอชีวิต 
    น้ําตาลเปนอาหารที่ผลิตกันอยางกวางขวางและผลิตกันเกือบทั่วโลก จนกลายเปน
สินคาที่สําคัญ ปจจุบันการผลิตน้ําตาลทั่วโลกผลิตจากออยและหัวผักกาดหวานหรือหัวบีท (Beet 
roots) ประมาณ 123 - 124 ลานตันตอปแยกเปนน้ําตาลจากออยปละ 87,113 ลานตัน (รอยละ 65)  
และจากหัวผักกาดหวาน 36,357 ลานตัน (รอยละ 35) ประเทศไทยผลิตน้ําตาลจากออยไดเปน
อันดับ 3 ของโลก รองจากอินเดียและบราซิล สวนผูผลิตน้ําตาลที่สําคัญอื่น ๆ ไดแก สหภาพยุโรป 
สหรัฐอเมริกาและจีน ประเทศผูสงออกน้ําตาลรายใหญของโลกไดแก บราซิล สหภาพยุโรป 
ออสเตรเลีย ไทย และคิวบา ประเทศผูนําเขาน้ําตาลที่สําคัญ ไดแก สหพันธรัสเซีย จีน ญี่ปุน 
สหภาพยุโปและสหรัฐอเมริกา สวนประเทศผูบริโภคน้ําตาลที่สําคัญ ไดแก สหภาพยุโรป อินเดีย 
สหรัฐอเมริกา บราซิล และจีน น้ําตาลนอกจากจะใชบริโภคในครัวเรือน เพื่อประกอบอาหารและทํา
ขนมหวานแลว ยังใชในอุตสาหกรรมอาหารที่ตองการรสชาติ รูปราง หรือใหคุณคาแกรางกายไดอีก
หลายรอยประเภท เชน อุตสาหกรรมน้ําอัดลม ไอศกรีม นมขนหวาน ขนมหวาน สุรา เบียร ไวน 
ลูกกวาด ขนมปง อุตสาหกรรมอาหารตาง ๆ เชน ผลิตภัณฑผลไมกระปอง อาหารกระปอง ผัก
กระปอง เปนตน นอกจากจะใชเปนอาหารโดยตรงแลว น้ําตาลยังใชประโยชนไดในอุตสาหกรรม
อ่ืน ๆ อีก เชน อุตสาหกรรมยา แอลกอฮอล กรดบางชนิด พลาสติก และสามารถเปลี่ยนเปนสารให
ความเหนียวไมละลายและไมหลอมเหลวจําพวกเรซินได สุภัทรา น. วรรณพิณ และพวงเพชร                   
สุรัตนกวีกุล (2542, หนา 189) 
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   แตอยางไรก็ตาม ถาบริโภคน้ําตาลเกินขนาดก็มีอันตรายได สาเหตุสวนใหญของ
โรคหัวใจและโรคหลอดเลือด คือ ไขมันและน้ําตาล เร่ืองที่มนุษยเราเกีย่วของและสําคัญที่สุด 
กอใหเกิดผลมากที่สุดคือ พฤติกรรมที่เกี่ยวกับการบริโภค น้ําตาลเมื่อเขาไปในรางกายแลวกลายเปน
ไขมันได ของหวานตาง ๆ เชน ไอศกรีม เคก โดนัท มีน้าํตาลทราย (ซูโครส) มาก ซ่ึงไมเปนผลดีตอ
สุขภาพ ไตรกลีเซอรไรด นั้น เกิดจากการกินน้ําตาล  (ไตรกลีเซอรไรด  คือ กลีเซอรอลบวกกับกรด
ไขมัน)  น้ําตาลกลูโคสเมื่อผานตับจะกลายเปนกรดไขมนั  เมื่อผานเนื้อเยือ่ในรางกายจะกลายเปนกล ี
เซอรอล ทั้งสองรวมกนักลาย เปน ไตรกลีเซอรไรด ซ่ึงเปนไขมันที่มีอันตรายมากกวาโคเลสเตอรอล 
ฉะนั้น โทษของน้ําตาลทรายขาวมีมาก เราจึงควรบริโภค น้ําตาลที่ยังไมไดฟอก เชน น้ําตาลทราย
แดง น้ําตาลโตนด เนื่องจากแรธาตุและวิตามินตาง ๆ ยังไมถูกฟอกออกไปหมด  สโรช รัตนากร 
(2537, หนา 5 - 19)   
 ในประเทศไทย  มีการผลิตน้ําตาลจากตนไมหลายชนิด เชน ออย มะพราว และ
ตาลโตนด ในที่นี้ผูวิจัยจะกลาวถึงเฉพาะน้ําตาลที่ผลิตจากตาลโตนดเทานั้น เพราะเปนการผลิตแบบ
พื้นบาน วิตามิน แรธาตุตาง ๆ ยังไมถูกฟอกออกไปหมด ยังคงใหประโยชนแกรางกายอยูมาก และมี
ความหอมตามธรรมชาติแบบไทย ๆ แตผลจากการสํารวจขอมูลเบื้องตนของการผลิตน้ําตาลจาก
ตาลโตนดและจํานวนตนตาลโตนดที่ลดนอยลง เชน ที่จังหวัดเพชรบุรี ป 2545 จํานวนตน
ตาลโตนดลดลงจากป 2538 ถึงประมาณสองแสนตน (สํานักงานเกษตรจังหวัดเพชรบุรี 2546,                   
บทนํา) จากเหตุผลดังกลาว จึงเปนปญหาที่นาสนใจและควรที่จะชวยเหลือแกไขกับทั้งอนุรักษไว
เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิตและและเปนเศรษฐกิจของชุมชน 
  ตาลโตนดนั้นสันนิษฐานวานาจะมีถ่ินกําเนิดทางฝงตะวันออกของอินเดียขยายไปสู     
ศรีลังกา สหภาพเมียนมาร ไทย อินโดนีเซีย กัมพูชา สําหรับประเทศไทยในภาคกลางพบมากที่
จังหวัดเพชรบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม สวนภาคใตพบมากที่อําเภอสทิงพระ อําเภอระโนด จังหวัด
สงขลา น้ําตาลโตนด เปนผลิตผลที่ไดจากตนตาล  อาชีพผลิตน้ําตาลโตนดควบคูกับการทํานา ดํารง
ความสําคัญมาแลวในอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงกรมสงเสริมการเกษตร (2544, บทนํา) ไดมีนโยบาย ให
การสนับสนุนการใชประโยชนจากตาลโตนดซึ่งเปนพืชอนุรักษ โดยสงเสริมการปลูกและการแปร
รูปในพื้นที่ที่มีศักยภาพใหมากขึ้น  
 การผลิตน้ําตาลจากตนตาลโตนดเปนวัฒนธรรมภูมิปญญาที่เปนเศรษฐกิจชุมชน เปน
กระบวนการที่สรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ตามแนวคิดของกระมล ทองธรรมชาติ  และคนอื่น ๆ   
(2546, หนา 69) ท่ีไดอธิบายวา   วัฒนธรรมเปนวิถีการดําเนินชีวิตที่ดีงามของมนุษย ไดรับการสราง
ขึ้นอยางเปนระบบโดยมีความเชื่อมโยงกัน  คือ  ระบบคุณคา ระบบภูมิปญญา และระบบอุดมการณ 
ซ่ึง เปนระบบที่ครอบคลุมวิ ธีคิดของสังคม  เปนการจัดการความสัมพันธทางสังคม  และ
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ความสัมพันธระหวางสังคมกับธรรมชาติแวดลอม ซ่ึงปรากฏในรูปของกระบวนการเรียนรู การ
สรางสรรค การผลิตใหม และการถายทอดความรูผานองคกรทางสังคมทองถ่ิน เพื่อปรับตัวตอการ
เปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอม ดังนั้น  ภูมิปญญาจึงมีอยูในทุกสังคมที่บรรพบุรุษไดคิด
สรางสรรคใหดีขึ้น และใชเปนรากฐานของการดําเนินชีวิตในสังคม จึงนาสนใจอยางยิ่งที่จะไดมี
การศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนดในฐานะที่ชุมชนมี
ทรัพยากรธรรมชาติเปนทุนอยูแลว รวมทั้งศึกษากระบวนการผลิตตั้งแตตนจนกระทั่งนําไปจําหนาย
ยังที่ตาง ๆ การจัดระเบียบชุมชน คติ ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรม คานิยม คติชาวบานและ
วัฒนธรรมทางวัตถุที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมทางภูมิปญญาอันเปนรากเหงาความสัมพันธของมนุษยที่
ตั้งอยูบนธรรมชาติของการอยูรวมกันและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มีเอกลักษณของตัวเอง เปน
ลักษณะชุมชนบุพกาล โดยไดเก็บเกี่ยวลักษณะของสังคมและวัฒนธรรมภูมิปญญาของการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและน้ําใจที่ดีงามของชุมชนอันเปนลักษณะของชาวไทยไวสืบสานตอเนื่อง
มาตลอดชวงสมัยในอดีตกาลจนกระทั่งถึงชวงปจจุบัน 
 ชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา เปนชุมชนหนึ่งที่ทําน้ําตาลจาก
ตนตาลโตนด  จากการสํารวจขอมูลเบื้องตนชาวบานในชุมชนเลาวาในอดีตมีตนตาลโตนดขึ้นอยู
ทั่วไปทั้งตําบล แทบทุกครัวเรือนประกอบอาชีพทํานาควบคูกับการประกอบอาชีพผลิตน้ําตาลจาก
ตาลโตนด  ปจจุบัน มีครัวเรือนที่ประกอบอาชีพนี้ลดลงไปเปนจํานวนมากและคิดวาจะสูญสลายไป
จากชุมชนในไมชา แนวโนมการขยายตัวในอนาคตอันใกลในภาคตะวันออก คือ ปญหาที่เกี่ยวเนื่อง
กับความมั่นคงที่ชุมชนตองเผชิญอยู ชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดรับ
ผลกระทบเชนกัน ทามกลางกระแสโลกาภิวัตนที่รุกเราเขาไปใกลชุมชน พืชตาลโตนดซึ่งเปนพืช
เศรษฐกิจที่คนภายนอกอาจมองวาไรคา แตมีความสําคัญตอชาวตําบลปากน้ํา เปนสมบัติตกทอดมา
ตั้งแตสมัยโบราณกาล ขึ้นอยูทั่วไปและถือเปนสัญลักษณของชุมชนตําบลปากน้ําซึ่งมีวิถีชีวิตผูกพัน
กับการใชประโยชนจากผลผลิตของตาลโตนดมายาวนาน จนกลายเปนวัฒนธรรม ทั้งการประกอบ
อาชีพ และการนํามาแปรรูปเปนของใชในชีวิตประจําวัน ตาลโตนดเปนปาลมเศรษฐกิจและเปนพืช
สวนใบเลี้ยงเดี่ยว ที่นํามาจัดสวนเปนไมประดับไดสวยงาม 
   นอกจากนี้ ชาวบานตําบลปากน้ํา ยังกลาวอีกวา การผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดเปน
อาชีพที่กอใหเกิดรายไดโดยตรง และนับวาเปนรายไดที่คอนขางสูง ปจจุบันชุมชนตําบลปากน้ํา 
อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดมีการเปลี่ยนอาชีพจากการทํานา ทําสวนสลับกับการทําน้ําตาล
พ้ืนบานจากตนตาลโตนด มาเปนสวนมะมวง แตเมื่อเกิดน้ําทวม สวนตาง ๆไดรับความเสียหาย  
นอกจากนี้กระแสโลกาภิวัตน ระบบทุนนิยม หลายครัวเรือนหันไปประกอบอาชีพเพาะเลี้ยงกุง
กุลาดํา ซ่ึงตองประสบกับปญหาการขาดทุนในที่สุด ผลกระทบจากการเลี้ยงกุงกุลาดําทําใหสภาพ
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ดินเปนดินเค็มสงผลใหตนตาลที่มีอยูตามธรรมชาติในพื้นที่บางสวนใหผลผลิตและความหอมหวาน
ของน้ําตาลลดลงอีกดวย อนึ่ง นับตั้งแตป พ.ศ. 2540 ถึงปจจุบันในจังหวัดฉะเชิงเทราและพื้นที่
ใกลเคียงมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยูทําใหเยาวชนวัยรุนนิยมไปทํางานโรงงานอุตสาหกรรม  มีการ
ยายถ่ินฐานไปที่อ่ืนบาง ในสภาพสังคมปจจุบัน  อาชีพผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดไดรับผลกระทบ
ดวยเปนเหตุใหผูประกอบอาชีพผลิตน้ําตาลโตนดมีแนวโนมที่จะลดลงอยางรวดเร็ว ขาดผูสืบทอด
ความรู การไมเห็นคุณคาทรัพยากร ตาลโตนดในฐานะทุนทางเศรษฐกิจที่มีอยูในชุมชน หันไป
ประกอบอาชีพอ่ืน ทําใหคุณคาทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาเกือบจะสูญไปจากชุมชน ในที่ดินที่มีตน
ตาลโตนดอยูชาวบานยังคงประกอบอาชีพการผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดอันเปนเอกลักษณของ
ชุมชนอยูบาง หนวยงานภาครัฐยังใหความสําคัญที่จะใหมีการอนุรักษและสงเสริมการประกอบ
อาชีพนี้ ในยุคของการตอสูดิ้นรนเพื่อเศรษฐกิจครอบครัว  สงผลใหชาวบานไดเริ่มหันกลับมา
ประกอบอาชีพและใหความสําคัญกับตาลโตนดที่ยังคงมีเหลืออยูในหมูบานและตําบลมากขึ้น โดย
มีกิจกรรมสําคัญคือการนําน้ําตาลโตนดที่ไดมาแปรรูปอยางงาย คือ ผลิตเปนน้ําตาลสด จําหนายเปน
เครื่องดื่ม นําไปเปนสวนประกอบ ในการทําของหวาน การทําอาหาร และแปรรูปเปนกอน เรียกวา 
น้ําตาลงบ บางครั้งใชเปนสวนประกอบของยาบําบัด รักษาโรค อีกดวย  นับไดวาเปนสินคา
เกษตรกรรมที่เปนผลผลิตสําคัญอยางหนึ่งของชุมชน  
  ดวยเหตุดังกลาว ปญหาตาง ๆ เชน  ปจจุบันสภาพการผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดเปน
อยางไร ชุมชนตองเผชิญกับสภาพปญหาอยางไรบาง เพราะเหตุใดครัวเรือนที่ประกอบอาชีพผลิต
น้ําตาลจากตาลโตนดจึงลดลง และจะพัฒนาผลผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดใหสามารถดํารงอยูใน
ภาวะสังคมปจจุบันและระบบเศรษฐกิจแบบตลาดไดอยางไร  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจ การทราบ
ปญหาตาง ๆ และสาเหตุของปญหา จะเปนแนวทางของการแกไขปญหาตอไป การศึกษาสภาพ
ปญหา ทําใหเขาใจและไดแบบแผนการทําตาลโตนดในปจจุบันของชุมชนอยางละเอียดทุกแงมุม 
ในประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชน หรือวัฒนธรรมทองถ่ินที่ไมอาจปฏิเสธกระแสโลกาภิวัตน แต
เปนกระบวนการที่เนนการประสานความรวมมือกับภายนอกไดอยางสมดุล กลมกลืน และกระตุน
จิตสํานึกเกี่ยวกับการอนุรักษสืบทอดวัฒนธรรมชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ินอันเปนรากเหงาของตน 
และสงเสริมความสามารถในการพึ่งตนเอง ที่สอดคลองกับวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนนั้น ๆ 
อยางแทจริง  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจวาเพราะเหตุใดจึงยังมีครัวเรือนประกอบอาชีพทําน้ําตาล
พื้นบานอยูในปจจุบัน และเพราะเหตุใดครัวเรือนหรือหมูบานที่เคยประกอบอาชีพผลิตน้ําตาลนี้จึง
เลิกไป และจะสงเสริมหรือยกระดับเพื่อขับเคลื่อนผลผลิตน้ําตาลซึ่งเปนอาชีพของครัวเรือนใหได
มาตรฐาน  เพ่ือเศรษฐกิจของชุมชนอยางยั่งยืนไดอยางไร โดยการศึกษาการพัฒนารูปแบบการ
อนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนด น้ําตาลที่ไมผานกระบวนการสังเคราะหใด ๆ ไมมี
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อันตรายจากสารฟอกขาว ดวยน้ําตาลมีความสําคัญตอการดํารงชีพของมนุษย และในฐานะที่
ตาลโตนดเปนพืชอนุรักษและเปนพืชเศรษฐกิจที่ทรงคุณคาเปนทุนของชุมชนที่เคยทํารายไดใหกับ
ผูที่ประกอบอาชีพนี้เปนอยางมากมาแลวในอดีต  
 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1.2.1 เพื่อศึกษาสภาพการผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดในชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบาง
คลา จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 1.2.2 เพื่อพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตน้ําตาลจากตาลโตนด  
  1.2.3 เพื่อสงเสริม การสืบทอดวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน  การประกอบอาชีพ 
ผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดใหคงอยูตอไป 
 

1.3 คําถามการวิจัย 
 

  ในการศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนด : กรณี 
ศึกษาชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ผูวิจัยมีประเด็นคําถามของการวิจัย ดังนี้ 
 1.3.1   ชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ในปจจุบันมีกระบวนการ
และสภาพปญหาการผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดอยางไร จึงทําใหมีจํานวนครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพ
นี้ลดนอยลง 
 1.3.2 การพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนด  ควร มี
กระบวนการอยางไร จึงจะทําใหสามารถดํารงอยูในภาวะสังคมและระบบเศรษฐกิจแบบตลาดได 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 
 

  การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกที่จะศึกษากลุมตัวอยางที่ผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดในตําบล
ปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจาก
ตาลโตนด ซ่ึงมีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
     1.4.1  ขอบเขตทางดานพื้นที่ การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีขอบเขตพื้นที่ คือหมูบานที่มี
ครัวเรือนประกอบอาชีพผลิตน้ําตาลพื้นบานจากตาลโตนด จํานวน 5 หมูบาน ไดแก หมู 1 บาน



มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
รา
ชน
คร
ินท
ร์

 9 

ปากน้ําโจโล หมู 7 บานหลังวัด หมู 8 บานไร หมู 10 บานทาลานลาง และหมู 11 บานบางทองหลาง 
ตําบลปากน้ําทั้งหมดนี้อยูในอําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
  1.4.2 ขอบเขตทางดานผลผลิตมี 2 ชนิด คือ น้ําตาลสด และน้ําตาลงบ เปนแบบ
แผนการผลิตแบบพื้นบาน 
  1.4.3 ขอบเขตดานเวลา ระยะเวลาการดําเนินการวิจัยตั้งแตอดีตป พ.ศ. 2502 มาจนถึง
ปจจุบัน แตการออกวิจัยคร้ังนี้ เร่ิมตั้งแต 1 เมษายน 2547 ถึง เดือนตุลาคม 2549 
 

1.5 ขอจํากัดของการวิจัย 
 
  การศึกษาการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนด : กรณีศึกษา
ชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา ครั้งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนาโดยมุงหวังให
เกิดการพัฒนาวิธีคิดของคน วิธีการดําเนินการ ปรับกระบวนการผลิตใหสอดคลองกับความเจริญใน
สังคมยุคปจจุบัน ซ่ึงจําเปนตองใชระยะเวลาในการศึกษาตอเนื่องเปนระยะเวลาตามกระบวนการ 
วิจัยและพัฒนา การวิจัยครั้งนี้มีขอจํากัดดานระยะเวลาในการวิจัยและพัฒนา 1 ป 6 เดือน  โดย
การศึกษาสภาพของชุมชนในอดีต ปจจุบัน จากปรากฏการณทางสังคม เพื่อนําไปสูการพัฒนา
รูปแบบโดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ไมรวมถึงการจัดกิจกรรมแกไขปญหาไปขยายผล
อยางกวางขวาง  สําหรับผลที่ไดจากการวิจัยและพัฒนานี้ คาดหวังวาเมื่อชุมชนไดดําเนินการดวย
กระบวนการของกลุมไปอยางตอเนื่องแลว จะทําใหเกิดความเจริญทั้งดานวิธีคิด วิธีการปฏิบัติงาน 
การแกไขปญหา เศรษฐกิจ สังคม และสามารถสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนของตนไดในที่สุด 
 

1.6 ขอตกลงเบื้องตน 

 
 1.6.1  รูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนดในการพัฒนาชุมชน ถือ
เปนรูปแบบที่มีลักษณะเฉพาะในเขตพื้นที่ที่ศึกษา การนํารูปแบบดังกลาวไปใชในชุมชนอื่น ควร
ประยุกต ตามความเหมาะสมในแตละชุมชน 
 1.6.2  รูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนดในการพัฒนาชุมชน เสนอ
ขึ้นเพื่อเปนทางเลือกในการพัฒนาชุมชนตอไป 
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1.7 นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจากตาลโตนด 
กรณีศึกษาชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา มีนิยามศัพทเฉพาะ ดังนี้ 
 การพัฒนารูปแบบ หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาแบบการปฏิบัติการโดยกระบวนการ 
มีสวนรวมของประชาชน ผูนําชุมชน ผูนํากลุมอาชีพ รวมทั้งพหุภาคี รวมคิด รวมแกปญหาในการ
พัฒนาผลผลิตน้ําตาลใหไดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) และพัฒนาบรรจุภัณฑ  น้ําตาล โดยใช
แกนนําในการสงเสริมอาชีพเพื่อพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตน้ําตาลจากตาลโตนด 
ของชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
  การอนุรักษ  (conservation) หมายถึง การรักษาแบบแผนการผลิตที่มีอยูเดิม รูจักใช
ทรัพยากรใหเปนประโยชนตอชุมชน  และใชไดเปนเวลายาวนานเพื่อเศรษฐกิจของชุมชนมากที่สุด   
 รูปแบบการอนุรักษ หมายถึง การที่ชุมชนสามารถรักษาวัฒนธรรมภูมิปญญาการผลิต
น้ําตาลจากตาลโตนดไวได  การบํารุงรักษาทรัพยากรตนตาลโตนด รวมทั้งการปลูกเพิ่มเพื่อการใช
ประโยชนในอนาคต 
 รูปแบบการสงเสริมผลผลิต  หมายถึง การพัฒนากระบวนการผลิตน้ําตาลจาก
ตาลโตนดใหไดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน และสงเสริมการรวมกลุมอาชีพเพื่อความเขมแข็งของ
ชุมชน 
 กระบวนการถายทอด หมายถึง กิจกรรมการใหแนวคิด วิธีการ ความรูที่สืบทอดจาก
บุคคลรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง ดวยวิธีการสอน การแนะนํา การบอก ดวยคําพูด การทําใหดู รวมทั้ง
การเขียน ใหบุคคลเปาหมายเกิดการเรียนรู ไดมีการเลียนแบบ จําแบบ แลวนําไปปฏิบัติตอไปได 
 ภูมิปญญา หมายถึง ความรูของชาวบานที่ไดจากการคิดไดเอง ทําเอง หรือเรียนรูจาก
ผูใหญ และนําความรูน้ันมาใชในการดําเนินชีวิต และถายทอดความรูจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีก             
รุนหนึ่งอยางตอเนื่อง โดยอาศัยความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน 
รวมทั้งความเชื่อและเคารพในสติปญญาของบรรพบุรุษ เปนพื้นฐานในการถายทอดเรียนรูสืบตอ         
กันมา 
  ตาลโตนด หมายถึง พืชที่มีขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือที่ชาวบานปลูกขึ้น เปนทรัพยากรใน
ทองถ่ิน และประชาชนนํามาใชในการบริโภค จําหนาย ในรูปของการผลิตเปนอาหาร เครื่องดื่ม และ 
ยารักษาโรค  
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 ผลผลิตจากตาลโตนด หมายถึง น้ําตาลสด และน้ําตาลงบ ที่ไดจากตนตาลโตนด เปน
การผลิตแบบพื้นบาน และผลผลิตรวมอื่น ๆ  ที่ไดจากการนําผลิตผลจากตนตาล และน้ําตาลโตนด
ไปเปนสวนประกอบของการผลิตเพื่อการบริโภคและจําหนายเปนอาชีพ  
 น้ําตาลสด หมายถึง น้ําหวานที่ไดจากชอดอกของตนตาลซึ่งมีลักษณะเปนงวง นํา
น้ําหวานที่ไดไปกรอง และผานกรรมวิธีการฆาเชื้อ เชน การผานความรอน  
 น้ําตาลงบ หมายถึง ผลิตผลที่ไดจากการเคี่ยวน้ําตาลสดจนมีลักษณะขนเหนียว แลวทํา
ใหเปนร ูปทรงที่ตองการ หรือบรรจุในภาชนะบรรจุ 
 ชุมชน หมายถึง กลุมคนที่มีผลประโยชนและมีกิจกรรมรวมกัน อยูในพื้นที่ที่มีขอบเขต
แนนอนรวมกัน และบุคคลในกลุมนั้นไดมีปฏิสัมพันธระหวางกันอยางสม่ําเสมอ และตอเนื่อง สําหรับ 
การวิจัยเร่ืองนี้ หมายถึง หมูบานที่เลือกศึกษา ไดแก หมู 1 บานปากน้ําโจโล หมู 7 บานหลังวัด หมู 8 
บานไร หมู 10 บานทาลานลาง และหมู 11 บานบางทองหลาง ตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัด
ฉะเชิงเทรา 
 ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง ชาวบาน กลุมอาชีพที่เกี่ยวกับผลผลิตจากตาลโตนด ภาครัฐ 
ภาคเอกชน ผูนําชุมชน สถาบันอุดมศึกษา ไดมีสวนรวมดําเนินการในกิจกรรมการพัฒนาอยางเปน
กระบวนการ รวมคิด รวมแกปญหา เพื่อการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตจาก
ตาลโตนดเพื่อการจําหนาย ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น 
  ตลาดชุมชน หมายถึง กิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการซื้อขายผลผลิตจากตาลโตนด 
ระหวางผูผลิต ผูบริโภค ผูคาทองถ่ิน รานจําหนายผลผลิตจากตาลโตนด  
 การสงเสริมการตลาด หมายถึง วิธีการสงเสริมการจําหนายผลผลิตที่ไดมาจาก
ตาลโตนด โดยหนวยงานตาง ๆ เชน จังหวัด เกษตรจังหวัด สํานักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด อําเภอ
บางคลา เกษตรอําเภอ ดานการจัดหาตลาด การประชาสัมพันธ การจัดงานประจําป เปนตน 
 

1.8 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 

  การวิจัยเร่ืองนี้ เปนการสนับสนุนแนวความคิดเรื่อง การมีศักยภาพของชุมชนทองถ่ิน
และภูมิปญญาจากทรัพยากรตาลโตนดที่มีในทองถ่ิน รวมทั้งยังเปนแนวทางที่จะนําไปสูการอนรัุกษ
และสงเสริมใหคนในชุมชนมีความเชื่อมั่นวา ชุมชนมีทรัพยากรที่เปนทุนอยูในชุมชน ทําใหเห็น
คุณคาและความสําคัญจากภูมิปญญาที่สืบทอดมาแตบรรพบุรุษ เกิดความภาคภูมิใจในทองถ่ิน          
ของตน ทั้งยังเปนการอนุรักษและสงเสริมวัฒนธรรมพื้นบานดานการบริโภคอาหารและเครื่องดื่ม
ของชาวไทย ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย มีดังนี้ 
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 1.8.1  ผลการวิจัยจะทําใหทราบสภาพการผลิตน้ําตาลจากตาลโตนด แบบแผนการผลิต 
และเขาใจปจจัยตาง ๆ ที่เปนเงื่อนไขในการประกอบอาชีพผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดในอดีตและ
สภาพปจจุบันของชุมชนตําบลปากน้ํา อําเภอบางคลา จังหวัดฉะเชิงเทรา  
 1.8.2 ไดรูปแบบการอนุรักษและสงเสริมผลผลิตน้ําตาลจากตาลโตนดโดยการมีสวน
รวม ของคนในชุมชนทองถ่ินที่ศึกษา 
 1.8.3  ไดแนวทางในการพัฒนาอาชีพและสืบทอดวัฒนธรรมภูมิปญญาโดยใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรในการตรวจสอบคุณภาพของน้ําตาลเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนแบบพึ่งตนเอง 


