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บทคัดยอ 
 
              การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการผลิตขนมชั้นใหถูกสุขลักษณะ  
ของกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนา  ตําบลบางเตย  อําเภอเมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหหากระบวนการผลิตขนมชั้นที่ไมถูกสุขลักษณะที่ดีในการผลิต  และทํา
การพัฒนากระบวนการผลติขนมชั้นใหสะอาดถูกตองตามหลักสุขลักษณะที่ดีในการผลิตอาหาร 

วิธีดําเนินการวิจัยการมีสวนรวมในการผลิตขนมชั้นใหถูกสุขลักษณะ  กลุมแมบานเกษตรกร
สตรีพัฒนา  ไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอน  ตั้งแต  การคนหาปญหา  แนวทางแกไข  การวางแผน
การดําเนินงาน  การปฏิบัติตามแผน   และการประเมินผลความสําเร็จ  เครื่องมือในการวิจัย
ประกอบดวย  แบบบันทึกการสังเกต  แบบบันทึกการสัมภาษณ  การใชเทคนิควิธีการอภิปรายกลุม  
และการอบรมความรูดานสุขลักษณะที่ดีในกาผลิตอาหาร  (Good Hygiene Practice : GHP)  

ผลการวิจัยพบวา  มีกระบวนการผลิตขนมชั้นของกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนาที่ไมสะอาด
รวม  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ  ขั้นตอนการผสม  และขั้นตอนการบรรจุ   ซ่ึงกลุม
แมบานเกษตรกรสตรีพัฒนาไดรวมกันปรับปรุงพัฒนากระบวนการผลิตขนมชั้นทั้ง  3  ขั้นตอนใหถูก
สุขลักษณะที่ดีในการผลิตอาหาร  และนําไปใชเปนขอกําหนดในการปฏิบัติของกลุมแมบานเกษตรกร
สตรีพัฒนา  สงผลใหกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนามีกระบวนการผลิตขนมชั้นที่ถูกสุขลักษณะและ
ผลิตภัณฑสามารถเก็บไวบริโภคจาก  2  วันเปน  4  วัน  
 
 
 
คําสําคัญ : การมีสวนรวม  ขนมชั้น  สุขลักษณะที่ดใีนการผลิตอาหาร 
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ABSTRACT 
 

The study explored a process of improvement of Kanom Chun product produced for sales 
by Satripattana Agricultural Wives Club of Bangteoy sub-district, Muang in Chachoengsao. The 
purposes were to detect a problem of hygienic production and, then to resolve the problem for 
good hygiene practice (GHP). 

The participants in the study were 15 agriculture housewives. They involved in the 
research process through steps of problem analysis, problem solving, planning, performing and 
evaluating.  It is a qualitative study using observation, interviewing, focus group and training of 
GHP principle as research instruments. 

The study confirmed that the raw materials used for production were not well-selected 
and properly prepared inclusive of mixing and packing processes.  The group members carefully 
detected the problem in every step of production and, then followed the GHP principle to improve 
the quality of the production.  As a result, Kanom Chun could last from two days to four days 
preserving  the  good  quality. 
 
 
 
 
Keywords : Participation,  Kanom Chun,  Good Hygiene Practice 


