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บทคัดยอ 
 
              การศึกษาวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในการผลิตขนมชั้นใหถูกสุขลักษณะ  
ของกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนา  ตําบลบางเตย  อําเภอเมือง  จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหหากระบวนการผลิตขนมชั้นที่ไมถูกสุขลักษณะที่ดีในการผลิต  และทํา
การพัฒนากระบวนการผลติขนมชั้นใหสะอาดถูกตองตามหลักสุขลักษณะที่ดีในการผลิตอาหาร 

วิธีดําเนินการวิจัยการมีสวนรวมในการผลิตขนมชั้นใหถูกสุขลักษณะ  กลุมแมบานเกษตรกร
สตรีพัฒนา  ไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอน  ตั้งแต  การคนหาปญหา  แนวทางแกไข  การวางแผน
การดําเนินงาน  การปฏิบัติตามแผน   และการประเมินผลความสําเร็จ  เครื่องมือในการวิจัย
ประกอบดวย  แบบบันทึกการสังเกต  แบบบันทึกการสัมภาษณ  การใชเทคนิควิธีการอภิปรายกลุม  
และการอบรมความรูดานสุขลักษณะที่ดีในกาผลิตอาหาร  (Good Hygiene Practice : GHP)  

ผลการวิจัยพบวา  มีกระบวนการผลิตขนมชั้นของกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนาที่ไมสะอาด
รวม  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ  ขั้นตอนการผสม  และขั้นตอนการบรรจุ   ซ่ึงกลุม
แมบานเกษตรกรสตรีพัฒนาไดรวมกันปรับปรุงพัฒนากระบวนการผลิตขนมชั้นทั้ง  3  ขั้นตอนใหถูก
สุขลักษณะที่ดีในการผลิตอาหาร  และนําไปใชเปนขอกําหนดในการปฏิบัติของกลุมแมบานเกษตรกร
สตรีพัฒนา  สงผลใหกลุมแมบานเกษตรกรสตรีพัฒนามีกระบวนการผลิตขนมชั้นที่ถูกสุขลักษณะและ
ผลิตภัณฑสามารถเก็บไวบริโภคจาก  2  วันเปน  4  วัน  
 
 
 
คําสําคัญ : การมีสวนรวม  ขนมชั้น  สุขลักษณะที่ดใีนการผลิตอาหาร 
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ABSTRACT 
 

The study explored a process of improvement of Kanom Chun product produced for sales 
by Satripattana Agricultural Wives Club of Bangteoy sub-district, Muang in Chachoengsao. The 
purposes were to detect a problem of hygienic production and, then to resolve the problem for 
good hygiene practice (GHP). 

The participants in the study were 15 agriculture housewives. They involved in the 
research process through steps of problem analysis, problem solving, planning, performing and 
evaluating.  It is a qualitative study using observation, interviewing, focus group and training of 
GHP principle as research instruments. 

The study confirmed that the raw materials used for production were not well-selected 
and properly prepared inclusive of mixing and packing processes.  The group members carefully 
detected the problem in every step of production and, then followed the GHP principle to improve 
the quality of the production.  As a result, Kanom Chun could last from two days to four days 
preserving  the  good  quality. 
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