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บทคัดยอ 
 
               การวจิัยครั้งนี้ มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาบุคลิกภาพ ความฉลาดทางอารมณของเยาวชนที่กระทําผิด
และพัฒนาความฉลาดทางอารมณของเยาวชนที่กระทาํผิด กลุมตวัอยางเปนเยาวชนทีก่ระทําผิดในเขต
จังหวดัฉะเชงิเทรา และอยูในความดแูลของสถานพินจิและคุมครองเดก็และเยาวชนจงัหวัดฉะเชิงเทรา 
จํานวน 60 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบทดสอบบุคลิกภาพ 16 PF และแบบทดสอบ
ความฉลาดทางอารมณ และเครื่องมือที่ใชในการพัฒนา คือ โปรแกรมการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ  
               การวิจัยคร้ังนี้ปรากฏผลวา 
               1. เยาวชนที่กระทําผิด มีลักษณะองคประกอบในดานความระแวง(L) และดานความวิตกกังวล
(O) สูง มีลักษณะองคประกอบในดานความราเริง(F) และดานสติปญญา(B)  ต่ํา                  
               2. เยาวชนที่กระทําผิด มีคาคะแนนความฉลาดทางอารมณอยูระดบัปานกลางทั้ง 5 ดาน คือ 
ดานการตระหนักรูในตนเอง  ดานการจัดระเบียบอารมณของตนเอง  ดานการจูงใจตนเอง ดานการ
รวมรูสึก และดานทักษะทางสังคม  
               3. เยาวชนทีก่ระทําผิดที่เขารวมกจิกรรมพฒันาความฉลาดทางอารมณ มคีะแนนความฉลาด
ทางอารมณสูงกวากอนเขารวมกิจกรรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั  
.05 ในดานทักษะทางสังคม และมีคะแนนความฉลาดทางอารมณสูงกวากอนเขารวมกิจกรรม
พัฒนาความฉลาดทางอารมณอยางไมมนีัยสําคัญ ในดานการตระหนักรูในตนเอง ดานการจัดระเบยีบ
อารมณของตนเอง  ดานจูงใจตนเอง  และดานการรวมรูสึก 
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ABSTRACT 
 
               The purposes of this thesis were to 1) Study juvenile delinquent’s personality and 
emotional intelligence  2) Develop emotional intelligence of  juvenile delinquent. Subjects for the 
study were sixty  juvenile delinquents in Chachoengsao province and control by the observation 
and protection center of Chachoengsao. The instrument of  this study was the personality 
inventory(16 PF) and emotional intelligence test and the instrument of the development of this 
study was program for  development  emotional intelligence. 
               The results of the study were as follows : 
               1. Juvenile delinquent had high score in the following factors ; Suspicious (L) and 
Apprehensive (O) and had low score in following factors ; Happy go lucky (F) and Intelligence (B). 
               2. Juvenile delinquent had moderate score of five factors emotional intelligence ; Self – 
awareness  , Self – regulation , Self – motivation , Empathy and Social skills.   
               3. Juvenile delinquent who participated in emotional intelligence development training 
had high score in emotional intelligence significantly increased at .05 level in social skills and 
high score of  emotional intelligence than before participated in the program no significantly in 
Self – awareness  , Self – regulation , Self – motivation and Empathy. 
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